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1 Úvod 

Činnosti vzdělávacího pracoviště VFN se v souladu s organizačním řádem odvíjí od kapacity 

personálního a prostorového zabezpečení této činnosti vzhledem k realizaci závazných 

vzdělávacích akcí daných zřizovatelem (smlouva VFN a MZ ČR) a z příslušných zákonných 

ustanovení – ze zákona MZ ČR č. 95/2004 Sb. O podmínkách získávání a uznávání 

odborné způsobilosti a specializované způsobilosti a zákona č. 96/2004 Sb. O podmínkách 

získávání a uznávání způsobilosti k výkonu nelékařských zdravotnických povolání. 
Předpokladem vysoké úrovně zdravotní péče je soustavné zvyšování odborných znalostí jak 

ve vývojové tendenci medicíny, tak v ošetřovatelské péči, je tedy povinností zdravotnické 

organizace i jejích pracovníků pečovat o zvyšování a prohlubování kvalifikací. Zdravotničtí 

pracovníci jednotlivých kategorií (lékaři, farmaceuti, vysokoškoláci nelékaři a ostatní 

pracovníci nelékařských zdravotnických povolání) vykonávají činnost v oborech, pro něž 

získali způsobilost k výkonu povolání dle předepsaných náplní. 



Všeobecná fakultní nemocnice v Praze 

 Odbor vzdělávání, Na Bojišti 1, 128 08 Praha 2 

 Tematický plán pro rok 2012 Činnosti odboru vzdělávání 

5 

 

2 Činnosti odboru vzdělávání 

Činnost odboru vzdělávání VFN v Praze se v současnosti orientuje na vzdělávání 

nelékařského zdravotnického personálu podle zákona č. 96/2004 Sb. a je rozdělená 

do navzájem propojených oblastí: 

 oblast činností koncepčních, plánovacích a metodických 

 oblast zabezpečení vzdělávacích akcí v plném rozsahu (realizace, kontrola, 

vyhodnocení účinnosti) 

 oblast činností poradenských a informačních včetně dokumentace a archivace  

 oblast činností souvisejících s ekonomickou agendou školicích akcí – objednací místo 

vzdělávání pro zaměstnance VFN 

 oblast činností souvisejících s  rezidenčními místy nelékařů ve VFN 

Dále OV vykonává a zajišťuje: 
 specializační vzdělávání lékařů a farmaceutů podle zákona č. 95/2004 Sb. 

 tvorba vzdělávacích aktivit v rámci mezinárodní spolupráce 

 monitorování u vzdělávacích aktivit pro lékaře podle zákona č. 95/2004 Sb. 

 plnění usnesení, směrnic a metodických pokynů, které jsou pro oblast vzdělávání platné  

 vedení registru lékařů, zubních lékařů a farmaceutů (spolupráce s MZ ČR) 

 poradenská a informační činnost: evidence lékařů, farmaceutů, ostatních VŠ nelékařů 

 agenda specializačního vzdělávání pro lékaře – kvalifikační dohody, smlouvy s externími 

stážisty – lékaři  

 atestace – specializační příprava lékařů – smlouvy se stážisty 

 počty kreditů za jednotlivé formy celoživotního vzdělávání dle vyhlášky 4/2010 Sb. 

 agenda rezidenčních míst ve VFN/ administrace žádosti, výběrová řízení, uzavírání 

stabilizačních dohod s rezidenty, reportování 

 agenda vzdělávání včetně specializačního vzdělávání pro pracovníky nelékařských 

zdravotnických povolání podle zákona 96/2004 Sb. 

 tvorba vzdělávacích aktivit v rámci mezinárodní spolupráce pro nelékařská povolání 

 realizace profesních exkurzí zahraničních návštěv VFN (prezentace VFN) 

 objednací místo pro veškeré školení zaměstnanců – vztahuje se na vzdělávací akce 

hrazené z grantů, evropských fondů, apod. 

 proškolení ostatních nezdravotnických pracovníků VFN prostřednictvím jiných organizací 

 vzdělávací akce realizované návazně na potřeby vyplývající z jednotlivých oborů a klinik 

VFN 

 akreditované vzdělávací akce – dle vyhlášky, viz dále 

 poradenská a informační činnost v oblasti vzdělávání a rozvoje pro lékaře, odborné 

semináře 

 odborné praxe na klinikách a odděleních VFN ve spolupráci s VZŠ a SZŠ 

 kurzy financované z projektu EU 

 ostatní kurzy 

 jazykové vzdělávání 

 

Tyto činnosti OV vykonává v úzké spolupráci s dalšími útvary VFN, jednotlivými pracovišti 

VFN a institucemi – MZ ČR, MŠMT ČR, NCO NZO Brno, IPVZ, LF UK, ČLK, atd.
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3 Vzdělávací akce dle zákona 95/2004 Sb. 

3.1 Kurzy kliniky rehabilitačního lékařství 

 Fyzikální terapie:  termín 6. – 8. června 2012 

 Mezinárodní klasifikace funkčních schopností,  

 disability a zdraví (ICF) pro lékaře:  termín 11. – 12. června 2012 

 Ergodiagnostika a ergoterapie pro lékaře:  termín 17. – 21. září 2012 

 Kinezioterapie pro lékaře:  termín 10. – 12. října 2012 

Informace o kurzech: 
Ladislava Málková, Klinika rehabilitačního lékařství VFN a 1. LF UK v Praze,  

Albertov 7, 128 00 Praha 2 

 

Kontakt k přihlášení na akci: 
Ladislava Málková, tel.: 22496 8512, e-mail: ladislava.malkova@vfn.cz 

mailto:ladislava.malkova@vfn.cz
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4 Vzdělávací akce dle zákona 96/2004 Sb. 

o specializační vzdělávání 

o certifikované kurzy 

o kvalifikační kurzy 

 

4.1 Specializační vzdělávání 

4.1.1 Specializační vzdělávání v oboru Ošetřovatelská péče v anesteziologii, 

resuscitaci a intenzivní péči 

Specializační vzdělávací program je určen pro všeobecné sestry, absolventky SZŠ, VZŠ, VŠ 

a porodní asistentky, které pracují v intenzivní péči. Absolventi získají specializované 

způsobilosti v oboru anesteziologie, resuscitace a intenzivní medicíny, dlouhodobé plicní 

ventilace a v oboru očišťovací metody krve. Postgraduální vzdělávání umožní absolventům 

vzdělávacího programu vykonávat pracovní činnosti vyplývající ze zákona č. 96/2004 Sb. 

Vzdělávání je organizováno formou dálkového studia s pěti týdenními soustředěními, 

program je členěn do jednotlivých modulů umožňujících sestavit program pro jednotlivé 

specializace. Návaznost teoretické a praktické části umožňuje optimální propojení 

teoretických znalostí s praktickými dovednostmi. 

Časový rozvrh vzdělávacího programu: 

1. Základní modul – 2 týdny teorie 

2. Odborný modul – 3 týdny teorie, 3 týdny praxe 

3. Speciální modul – 3 týdny teorie, 3 týdny praxe  

4. 2 týdny odborné praxe na akreditovaném pracovišti 

 

I.   Základní modul /ZM  (povinný) 

- role sestry specialistky 

II.  Odborný modul /OM (povinný) 

- role sestry pro intenzivní péči 

III. Speciální modul /SM (povinně volitelný, studium tří z uvedených modulů) 

- role sestry IP se zaměřením na neodkladnou péči 

- role sestry IP se zaměřením na anesteziologii 

- role sestry IP se zaměřením na dlouhodobou umělou plicní ventilaci 

- role sestry IP se zaměřením na očišťovací metody krve 

- role sestry IP se zaměřením na kardiologii 

- role sestry IP se zaměřením na algeziologii 

- role sestry IP se zaměřením na přednemocniční péči 
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Termíny modulů pro rok 2012: 

1. pololetí 2. pololetí 

Datum Název modulu Datum Název modulu 

16. 01. – 20. 01. SM - CRRT 03. 09. - 07. 09. SM – anestézie 

23. 01. – 27. 01. Odborný modul – I. část 10. 09. – 14. 09. Odborný modul – I. část 

30. 01. – 03. 02. Odborný modul – II. část 17. 09. – 21. 09. Odborný modul – II. část 

06. 02. – 10. 02. ZM – I. část 01. 10. – 05. 10. SM – UPV 

13. 02. – 17. 02. ZM – II. část 08. 10. – 12. 10. ZM – I. část 

20. 02. – 24. 02. SM – kardiologie 15. 10. – 19. 10. ZM – II. část 

27. 02. – 02. 03. Odborný modul – III. část 20. 10. – 26. 10. SM – neodkladná péče 

05. 03. – 09. 03. SM – neodkladná péče 29. 10. – 02. 11. Odborný modul – III. část 

 

Místo konání: 

Teoretická část probíhá v prostorách Odboru vzdělávání a KARIM VFN, praktická část 

se uskutečňuje na akreditovaných klinických pracovištích VFN. Součástí vzdělávacího cyklu 

je i samostudium a doložená praxe na vlastním pracovišti. Výuka „Role sestry se zaměřením 

na přednemocniční péči“ je zajišťována ve spolupráci s územní záchrannou službou 

Středočeského kraje.  

Ukončení studia: 

Po absolvování všech předepsaných zkoušek a po závěrečné odborné praxi bude účastník 

specializačního vzdělávacího programu připuštěn k atestační závěrečné zkoušce. 

Účastník získá specializovanou způsobilost sestra pro intenzivní péči po vykonání atestační 

zkoušky podle § 60 zákona č. 96/2004 Sb., o podmínkách získávání a uznávání způsobilosti 

k výkonu nelékařských zdravotnických povolání a k výkonu činností souvisejících 

s poskytováním zdravotní péče a o změně některých souvisejících zákonů (zákon 

o nelékařských zdravotnických povoláních), ve znění pozdějších předpisů a nařízení vlády 

č. 225/2011 a vyhlášky 189/2009 Sb., kterou se upravují podrobnosti o konání atestační 

zkoušky. 

Termíny atestačních zkoušek v roce 2012: 

1. pololetí 2. pololetí 

05. 06., 06. 06., 12. 06., 13. 06. 20. 11. – 22. 11.; 27. 11., 28. 11. 

 

Počet kreditů: 

120 za absolvování celého specializačního vzdělávání. 

 

Cena celého kurzu: 30 000,- Kč 

 

Odborný garant studia: 

Doc. MUDr. Martin Stříteský, CSc. 

Mgr. Ondřej Ulrych, zástupce vrchní sestry KARIM 

 

Kontakt k přihlášení na akci: 
PhDr. Jana Endlicherová, tel.: 22496 4211, e-mail: jana.endlicherova@vfn.cz 

Soňa Málková, tel.: 22496 4627, e-mail: sona.malkova@vfn.cz 

Mgr. Ondřej Ulrych, tel.: 22496 2262, e-mail: ondrej.ulrych@vfn.cz 

mailto:jana.endlicherova@vfn.cz
mailto:sona.malkova@vfn.cz
mailto:ondrej.ulrych@vfn.cz
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4.1.2 Specializační vzdělávání v oboru Ošetřovatelská péče v pediatrii – 

dětská sestra 

Specializační vzdělávací program „Ošetřovatelská péče v pediatrii – dětská sestra“ je zaměřen 

na poskytování specializované péče fyziologickým novorozencům, dětem a adolescentům, 

na poskytování specializované péče o novorozence a kojence během transportu, při ošetřování 

ran a stomií, při tišení bolesti a při ošetřování dětí a adolescentů s autoimunitním 

onemocněním. 

Cílem specializačního vzdělávacího programu v oboru specializačního vzdělávání 

pro všeobecnou sestru pro získání specializované způsobilosti v ošetřovatelské péči v pediatrii 

je připravit dětskou sestru, která bude schopná samostatně provádět všechny činnosti 

související s poskytováním specializované a vysoce specializované péče v rámci pediatrie, 

s označením odbornosti – Dětská sestra podle §57 vyhlášky č. 55/2011 Sb., kterou stanoví 

činnosti zdravotnických pracovníků a jiných odborných pracovníků. 

Vzdělávací program je členěn do jednotlivých modulů umožňující sestavit program pro 

jednotlivé specializace formou dálkového studia. Délka studia je stanovena na 36 měsíců, lze 

ji zkrátit nebo prodloužit při zachování počtu hodin studijního programu. 

Časový rozvrh vzdělávacího programu: 

1. Základní modul – 2 týdny teorie  

2. Odborný modul – 3 týdny teorie, 3 týdny praxe  

3. Speciální modul – 3 týdny teorie, 3 týdny praxe 

4. Odborná praxe na akreditovaném pracovišti 2 týdny 

 

I.   Základní modul /ZM (povinný) 

- role sestry specialistky 

II.  Odborný modul /OM (povinný) 

- role dětské sestry  

III. Speciální modul /SM (povinně volitelný)  

- zvláštnosti ošetřovatelské péče o fyziologického novorozence 

- specifická ošetřovatelská péče o rány a stomie u dětí  

- specifická ošetřovatelská péče při transportu novorozence a kojence 

- specifická ošetřovatelská péče při tišení a léčbě bolesti u dětí 

- specifická ošetřovatelská péče o děti s autoimunitním onemocněním  

Termíny modulů v roce 2012:  

1. pololetí 2. pololetí 

Datum Název modulu Datum Název modulu 

20. 02. – 24. 02. 

Zvláštnosti ošetřovatelské 

péče o fyziologického 

novorozence 

Termíny budou upřesněny 
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Místo konání: 

Teoretická i praktická část k výukovému programu, bude probíhat v rámci KDDL VFN 

včetně převozové služby novorozenců, která je součástí Jednotky intenzivní a resuscitační 

péče KDDL  v rámci Prahy a Středočeského kraje pro akutní i sekundární transporty 

novorozenců a kojenců. 

Ukončení studia: 

Ukončení specializačního studia je podmíněno absolvováním předepsaných zkoušek 

a po závěrečné odborné praxi bude účastník specializačního vzdělávacího programu připuštěn 

k atestační závěrečné zkoušce. Účastník získá specializovanou způsobilost dětská sestra 

po vykonání atestační zkoušky podle § 60 zákona č. 96/2004 Sb., o podmínkách získávání 

a uznávání způsobilosti k výkonu nelékařských zdravotnických povolání a k výkonu činností 

souvisejících s poskytováním zdravotní péče a o změně některých souvisejících zákonů, 

ve znění pozdějších předpisů a nařízení vlády 225/2011 a vyhlášky č. 189/2009 Sb., kterou 

se upravují podrobnosti o konání atestační zkoušky, zkoušky k vydání osvědčení k výkonu 

zdravotnického povolání bez odborného dohledu, závěrečné zkoušky akreditovaných 

kvalifikačních kurzů, aprobační zkoušky a zkušební řád pro tyto zkoušky. 

Počet kreditů:  

120 za absolvování celého specializačního vzdělávání. 

Cena celého kurzu: 30 000,- Kč 

Odborný garant studia: 

MUDr. Václav Vobruba 

Mgr. Martina Bašková 

Kontakt k přihlášení na akci: 
PhDr. Jana Endlicherová, tel.: 22496 4211, e-mail: jana.endlicherova@vfn.cz 
Mgr. Martina Bašková, tel.: 22496 7781, e-mail: martina.baskova@vfn.cz 

mailto:jana.endlicherova@vfn.cz
mailto:martina.baskova@vfn.cz
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4.2 Certifikované kurzy 

4.2.1 Management a leadership ve zdravotnickém zařízení 

Kurz je určen pro vedoucí pracovníky nelékařských zdravotnických povolání. Seznamuje 

posluchače s taktikami moderního managementu ve zdravotnickém zařízení, definuje 

specifika personálního managementu, leadershipu a role vedoucího, seznamuje se strategií 

managementu lidských zdrojů. 

 

Cíle kurzu:  

 zvýšit a prohloubit kompetenci vedoucích pracovníků nelékařských zdravotnických 

povolání,  

 posilnit schopnosti (znalosti a dovednosti) vedoucí k efektivnímu personálnímu řízení 

a rozvoji skupin a týmů, 

 uvědomit si možnosti a potřebu spolupráce při rozvoji profesních oborů a rozvoji 

organizace. 

Témata kurzu: 
 Moderní management ve zdravotnickém zařízení a na pracovišti 

 Strategie managementu lidských zdrojů 

 Leadership – ovlivňování pomocí motivace, komunikace a vedení 

 Personální management v roli vedoucího 

Harmonogram kurzu: 
Kurz je čtyřdenní s celkovým počtem 72 hodin vzdělávání. Interaktivní výuka probíhá 

ve čtyřech modulech v rozsahu 40 hodin. Praxe na pracovišti je v rozsahu 20 hodin a 12 hodin 

je vyčleněno pro přípravu skupinové závěrečné práce. 

Termíny kurzu v roce 2012: 

1. pololetí 2. pololetí 

č. kurzu Termíny kurzu č. kurzu Termíny kurzu 

Kurz I 24. 01., 31. 01., 06. 02., 13. 02. Kurz I 
Termíny budou upřesněny 

Kurz II 14. 02., 21. 02., 27. 02., 05. 03. Kurz II 

 

Místo konání:  
Odbor vzdělávání VFN, Na Bojišti 1, 128 01 Praha 2 

 

Ukončení kurzu: 

Po úspěšném absolvování kurzu získá účstník certifikát MZ ČR s označením „Vedení a řízení 

pracovníků zdravotnických nelékařských povolání“. 

 

Počet kreditů:  

Certifikovaný kurz MZ ČR je hodnocený 43 kreditními body. 

 

Cena kurzu: 8 500,- Kč 
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Lektorka kurzu:  
PhDr. Ivana Hospodářová,  mezinárodní renomé v oblasti manažerského vzdělávání  

Odborný garant kurzu:  
Anna Chrzová 

Kontakt k přihlášení na akci: 
PaedDr. Eva Kramperová, MBA, tel.: 22496 4106, 22496 4627, e-mail: kramperova.eva@vfn.cz 

Mgr. Zuzana Máchová, tel.: 22496 4913, e-mail: zuzana.machova@vfn.cz 

mailto:kramperova.eva@vfn.cz
mailto:zuzana.machova@vfn.cz
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4.2.2 Vyjednávání a zvládání konfliktních situací 

Kurz je určen pro vedoucí pracovníky nelékařských zdravotnických povolání – je možné jej 

absolvovat samostatně nebo ve volné návaznosti na certifikovaný kurz Management 

a leadership ve zdravotnickém zařízení.  

Cíl kurzu: 

Kurz je určen všem, kteří se potřebují ve své práci (i mimo ní) dohodnout, ať se to týká 

jednání s kolegy, spolupracovníky, obchodními (i neobchodními) partnery nebo nadřízenými. 

Významnou součástí kurzu jsou simulace vyjednávacích situací a modelování optimálního 

průběhu vyjednávání a zvládání konfliktních situací. Zkušenosti z těchto aktivit umožní 

správně reagovat v reálné situaci, pomohou při rychlé volbě odpovídající strategie a taktiky.  

Témata kurzu:  
 Co je to vyjednávání – podstata, principy, kdy vyjednávat, zdroje síly manažera – 

vyjednavače, týmová jednání. 

 Lidský faktor ve vyjednávání, zvládání emocí, nejčastější chyby při vyjednávání.  

 Proces a strategie vyjednávání, strategické momenty vyjednávání. 

 Praktických cvičeních a konkrétních případových studiích. 

Harmonogram kurzu: 

Kurz je třídenní s celkovým počtem 34 hodin vzdělávání, z toho 24 hodin interaktivní výuky 

ve 3 modulech, 6 hodin samostudia a 4 hodiny jsou věnovány přípravě vlastní prezentace 

a závěrečného ověření znalostí. 

Termíny kurzu v roce 2012: 

1. pololetí 2. pololetí 

č. kurzu termíny kurzu č. kurzu termíny kurzu 

Kurz I 19. 01., 26. 01., 02. 02. Kurz I 

Termíny budou upřesněny Kurz II 06. 03., 20. 03., 03. 04. Kurz II 

Kurz III 14. 05., 21. 05., 01. 06.  

 

Místo konání: Odbor vzdělávání VFN, Na Bojišti 1, 128 01 Praha 2 

Ukončení kurzu: 

Po úspěšném absolvování kurzu získá účstník certifikát MZ ČR. 

Počet kreditů:  

Certifikovaný kurz MZ ČR je hodnocený 25 kreditními body. 

Cena kurzu: 7 500,- Kč  

 

Lektorka kurzu:  

PhDr. Ivana Hospodářová,  mezinárodní renomé v oblasti manažerského vzdělávání  

Odborný garant kurzu: Anna Chrzová 

Kontakt k přihlášení na akci: 
PaedDr. Eva Kramperová, MBA, tel.: 22496 4106, 22496 4627, e-mail: kramperova.eva@vfn.cz 

Mgr. Zuzana Máchová, tel.: 22496 4913, e-mail: zuzana.machova@vfn.cz 

mailto:kramperova.eva@vfn.cz
mailto:zuzana.machova@vfn.cz
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4.2.3 Základy EKG a akutní kardiologie pro všeobecné sestry a porodní 

asistentky jednotek intenzivní péče 

Kurz je určen pro absolventky SZŠ, VZŠ, VŠ v oboru všeobecná sestra a porodní asistentka, 

které pracují v oboru intenzivní péče. Vzdělávací program umožňuje samostatný 

a kvalifikovaný postup při neodkladné péči o kriticky nemocné se selháním krevního oběhu.  

Cíl kurzu: 

Odborně připravit sestru pro samostatný a kvalifikovaný postup při neodkladné péči o kriticky 

nemocné se selháním krevního oběhu. 

Témata kurzu:  
 včasné rozpoznávání arytmií 

 rozhodování o akutní medikamentózní léčbě 

 analýza EKG ve smyslu rozpoznání akutního koronárního syndromu eventuálně 

non-Q a Q infarktů s rozhodnutím o neodkladné včasné koronografii a angiplastiky 

 na základě trvalého sledování arytmií reguluje antiarytmickou neodkladnou léčbu 

Harmonogram a termín kurzu: 

Výuka v roce 2012 začíná v září a je ukončena v červnu roku 2013, probíhá vždy ve čtvrtek 

od 14.00 od 15.30 hodin. 

 

Místo konání: 
II. interní klinika VFN a 1. LF UK v Praze, U nemocnice 2, 128 08 Praha 2 

Praktická část probíhá na specializovaných pracovištích (koronární jednotka katetrizačního 

odd., elektrofyziologické odd., angiologické centru) II. interní kliniky. 

 

Ukončení kurzu: 

Kurz je zakončen testem. Po úspěšném absolvování kurzu absolvent získává certifikát 

s platností pro ČR. V certifikátu jsou uvedeny činnosti, k nimž  absolvent certifikovaného 

kurzu získal zvláštní odbornou způsobilost v rozsahu vzdělávacího programu (§ 61 odst. 3). 

 

Počet kreditů: 

Certifikovaný kurz MZ ČR je hodnocen 36 kreditními body. 

 

Cena kurzu: 8 000,- Kč 

 

Odborný garant: MUDr. Jan Bělohlávek, II. interní klinika VFN a 1. LF UK v Praze, 

koronární jednotka 

 

Kontakt k přihlášení na akci: 
PhDr. René Hanušová, tel.: 22496 4181, e-mail: rene.hanusova@vfn.cz 

 

mailto:rene.hanusova@vfn.cz


Všeobecná fakultní nemocnice v Praze 

 Odbor vzdělávání, Na Bojišti 1, 128 08 Praha 2 

Tematický plán pro rok 2012 Vzdělávací akce dle zákona 96/2004 Sb. 

 

15 

 

 

4.2.4 Kurz pro všeobecné sestry v gastroenterologii a hepatologii 

Kurz je určen pro absolventky SZŠ, VZŠ, VŠ v oboru všeobecná sestra, které pracují 

v ambulancích i lůžkových odděleních gastroenterologie a hepatologie. 

Cíl kurzu: 

Příprava nelékařských pracovníků (všeobecných sester) pro speciální úseky činnosti a funkce, 

pro které účastníci kurzu získávají zvláštní odbornou způsobilost, včetně vymezení činností, 

které jsou pro speciální práci sester na  ambulantních i nemocničních odděleních 

gastroenterologie a hepatologie. Zvláštní zřetel je věnován endoskopii diagnostické 

i terapeutické, bioptickým metodám, zobrazovacím metodám a funkčnímu vyšetření trávicího 

traktu.  

Témata kurzu: 

 obecná, systematická gastroenterologie a hepatologie (včetně nejnovějších poznatků 

z celého oboru) 

 intenzivní péče a endoskopie 

 obory styčné, které souvisí s onemocněními trávicího traktu a jater (biochemie, 

radiologie, chirurgie, oftalmologie, stomatologie, dermatologie, dietologie atd.).   

Témata praktické výuky: 

 základní část  

o gastroskopie, kolonoskopie, rektoskopie, event. ERCP a sonografie 

 dle možností i při provádění speciálních zákroků  

o odběry bioptických vzorků, stavění krvácení, polypektomie, tetováž, 

papilotomie, enteroskopie, kapslové endoskopie, zavádění stentů, biopsie pod 

sonografickou a CT kontrolou, endosonografie s biopsií, transhepatální 

výkony, litotripse, pH-metrie, manometrie jícnové a anální, PEG 

 desinfekce a péče o endoskopické přístroje, dle platných hygienických norem 

Harmonogram a termín kurzu: 

Výuka v roce 2012 začíná v září a je ukončena v červnu roku 2013. 

 

Teoretická část: = 38 hodin přednášek (dva semestry) 

1. semestr: 22 hodin (1 vyučovací hodina = 45 minut) 

2. semestr: 16 hodin (1 vyučovací hodina = 45 minut) 

Praktická část: 40 hodin v každém semestru = 80 hod.  

Celkový počet vyučovacích hodin v teoretické a praktické části = 118 hodin 

 

Místo konání: 

Teoretická část: posluchárna IV. interní kliniky VFN a 1. LF UK v Praze 2, U Nemocnice 2, 

celkem 38 hodin přednášek (dva semestry) 

Praktické část: na specializovaných pracovištích Gastroenterologického centra IV. interní 

kliniky VFN a 1. LF UK v Praze, celkem 80 hodin.  

 

Ukončení kurzu: 
1. semestr kurzu - zakončen písemným testem  

1. a 2. semestr certifikovaného kurzu je ukončen závěrečnou zkouškou před komisí 

stanovenou odborným garantem prim. MUDr. Karlem Lukášem, CSc. 
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Absolvent získává certifikát s platností pro ČR. V certifikátu budou uvedeny činnosti, k nimž 

absolvent certifikovaného kurzu získal zvláštní odbornou způsobilost v rozsahu vzdělávacího 

programu (§ 61 odst. 3), včetně vymezení činností. 

Počet kreditů:  

Certifikovaný kurz MZ ČR je hodnocen 70 kreditními body. 

 

Cena kurzu: 6 000,- Kč 

 

Odborný garant:  

prim. MUDr. Karel Lukáš, CSc., IV. interní klinika VFN a 1. LF UK Praha 

Irena Pěchoučková, staniční sestra endoskopického oddělení, IV. interní klinika VFN 

a 1. LF UK v Praze 

 

Kontakt k přihlášení na akci: 
Soňa Málková, tel.: 22496 4627, e-mail: sona.malkova@vfn.cz 

 

mailto:sona.malkova@vfn.cz
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4.2.5 Péče o pacienta léčeného asistovanou peritoneální dialýzou 

Kurz je určen pro absolventky SZŠ, VZŠ, VŠ v oboru všeobecná sestra, po ukončení 

adaptačního procesu a sestry způsobilé k výkonu povolání bez odborného dohledu, které 

pracují v ambulancích i lůžkových nefrologických odděleních, v domácí péči, v zařízeních 

následné péče, v zařízeních sociální péče apod. 

Cíl kurzu: 

Příprava nelékařských pracovníků (všeobecných sester) pro úzce vymezené činnosti, 

ke kterým absolventi kurzu získávají zvláštní odbornou způsobilost včetně vymezení činností 

pro speciální práci sester na ambulantních i nemocničních nefrologických odděleních. 

Zvláštní zřetel je věnován specifickým činnostem sestry, která pečuje o pacienta léčeného 

asistovanou PD mimo nefrologické oddělení. 

Téma kurzu: 

 příčiny selhání ledvin, fyziologie peritonea jako dialyzační membrány 

 přístup pro PD, typy PD katétrů, způsoby zavedení 

 pooperační péče, komplikace PD 

 manuální a přístrojová PD 

 činnost sestry při PD v domácím prostředí pacienta, psychsociální aspekty PD 

 hygienicko-epidemiologický režim v souvislosti s PD 

 praktické provedení PD, péče o katétry, postup při komplikacích PD 

Harmonogram a termín kurzu: 

 Teoretická část – 20 hodin  

 Praktická část – 40 hodin  

Celkový počet vyučovacích hodin v teoretické a praktické části = 60 hodin. 

Kurz bude realizován dle potřeb 3 – 4 x ročně. 

Místo konání: 

Interní oddělení Strahov VFN a 1. LF UK v Praze, Šermířská 5, Praha 6 

Ukončení kurzu: 

Praktická část kurzu je zakončena pohovorem, celý kurz je zakončen písemným testem. 

Absolvent získává certifikát s platností pro ČR. V certifikátu budou uvedeny činnosti, k nimž 

absolvent certifikovaného kurzu získal zvláštní odbornou způsobilost v rozsahu vzdělávacího 

programu (§ 61, zákona č. 96/2004 Sb.), včetně vymezení činností. 

Počet kreditů:  

Certifikovaný kurz MZ ČR je hodnocen 36 kreditními body. 

Cena kurzu: 6 000,- Kč 

Odborný garant:  

MUDr. Barbora Szonowská 

Ludmila Nermutová, vrchní sestra 

Kontakt k přihlášení na akci: 
v.s. Ludmila Nermutová, tel.: 22500 3208, e-mail: nermutova@vfn.cz 

Soňa Málková, tel.: 22496 4627, e-mail: sona.malkova@vfn.cz 

mailto:nermutova@vfn.cz
mailto:sona.malkova@vfn.cz
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4.2.6 Kurz ultrasonografie pro porodní asistentky 

Náplní kurzu je získání a prohloubení teoretických znalostí a praktických dovedností, kterými 

porodní asistentka získává odborné teoretické i praktické vědomosti a dovednosti 

pro provádění a hodnocení ultrasonografického vyšetření. 

Kurz je určen pro porodní asistentky po ukončení adaptačního procesu a způsobilé k výkonu 

povolání bez odborného dohledu, s nejméně roční praxí na UZ pracovišti. 

Cíl kurzu: 

Příprava nelékařských pracovníků (porodních asistentek) pro úzce vymezenou činnost, ke 

které absolventi kurzu získávají zvláštní odbornou způsobilost včetně vymezení činností, 

které jsou pro speciální práci porodních asistentek nutné.  

Délka a struktura programu: 

Celková délka programu je 12 měsíců. Program je rozdělen na teoretickou a praktickou část, 

počet vyučovacích hodin v teoretické a praktické části = 210 hodin. 

Teoretická část – 60 hodin – (1 vyučovací hodina = 45 minut) 

Praktická část – 150 hodin – (1 vyučovací hodina = 45 minut) 

Za absolvování kurzu bude přiděleno 126 kreditů. 

Způsob ukončení:  

Kurz je zakončen testem a praktickou zkouškou, při které posluchač provede transvaginální 

vyšetření a vyšetření fetální anatomie. Posluchač vytvoří a popíše snímky. 

Po absolvování kurzu získá účastník certifikát s platností pro ČR. 

V certifikátu budou uvedeny činnosti, k nimž absolvent certifikovaného kurzu získal zvláštní 

odbornou způsobilost v rozsahu vzdělávacího programu (§ 61 odst. 3), včetně vymezení 

činností. 

Termín zahájení: první čtvrtletí roku 2012 podle počtu zájemců. 

Místo konání: 

Teoretická část: posluchárna Gynekologicko-porodnické kliniky VFN a 1. LF UK v Praze, 

Apolinářská 8, Praha 2, 128 51 

Praktická část: Gynekologicko-porodnická klinika VFN a 1. LF UK v Praze, Apolinářská 8, 

Praha 2, 128 51 – Oddělení ultrazvukové diagnostiky a Centrum fetální medicíny 

a akreditované pracoviště dle výběru posluchače. 

Vzdělávací středisko VFN v Praze, Na Bojišti 1, Praha 2 

Cena kurzu: 15 000,- Kč 

Odborný garant kurzu: 

Doc. MUDr. Pavel Calda, CSc. 

Gynekologicko-porodnická klinika VFN a 1. LF UK v Praze, Apolinářská 8, 128 51 Praha 2  

Kontakt k přihlášení na akci: 
PhDr. Jana Endlicherová, tel.: 22496 4211, e-mail: jana.endlicherova@vfn.cz 

mailto:jana.endlicherova@vfn.cz
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4.3 Kvalifikační kurzy 

4.3.1 Všeobecný sanitář  

Akreditovaný kvalifikační kurz k získání odborné způsobilosti k výkonu povolání všeobecný 

sanitář. Uchazeč o zařazení do kurzu musí být starší 18 let a mít ukončené základní vzdělání. 

Cíl kurzu: 

Kurz je koncipován jako teoretický základ pro vytvoření základních profesionálních 

dovedností v rozsahu potřebném pro všeobecného sanitáře. Cílem, je aby byl absolvent 

teoreticky i prakticky připraven zajistit základní ošetřovatelskou péči, spolupracovat 

v rozsahu svých činností při poskytování specializované ošetřovatelské péče, byl schopen 

poskytnout první pomoc, osvojil si psychologický přístup k nemocnému a nabyl zkušenosti 

z týmové práce s příslušníky jiných profesí ve zdravotnictví. 

Harmonogram a termín kurzu: 

Kurz probíhá formou denního studia. 

Teoretická část:  100 hodin 

Praktická část :     50 hodin 

(vždy 2 týdny teorie a 1 týden praxe) 

 

Termíny kurzu pro rok 2012: 

1. pololetí 2. pololetí 

č. kurzu termíny kurzu č. kurzu termíny kurzu 

Kurz I 
09. 01. – 20. 01. (teorie) 

23. 01. – 27. 01. (praxe) 
Kurz I 

Termíny budou upřesněny 

Kurz II 
12. 03. – 23. 03. (teorie) 

26. 03. – 30. 03. (praxe) 
Kurz II 

 

Místo konání: Odbor vzdělávání VFN, Na Bojišti 1, 128 01 Praha 2 

 

Ukončení kurzu: 

Závěrečnou zkouškou před zkušební komisí dle zkušebního řádu 

- z části teoretické 

- z části praktické. 

 

Absolvent obdrží osvědčení MZ ČR o získání odborné způsobilosti k výkonu zdravotnického 

povolání v oboru „Všeobecný sanitář“. 

 

Cena kurzu: 6 000,- Kč 

 

Odborný garant kurzu:  
Miluše Dvořáčková, IV. interní klinika VFN a 1. LF UK v Praze 

 

Kontakt k přihlášení na akci: 
PhDr. René Hanušová, tel.: 22496 4181, e-mail: rene.hanusova@vfn.cz

mailto:rene.hanusova@vfn.cz


Všeobecná fakultní nemocnice v Praze 

 Odbor vzdělávání, Na Bojišti 1, 128 08 Praha 2 

 Tematický plán pro rok 2012 Kurzy financované z projektu EU 

20 

 

5 Kurzy financované z projektu EU – OPPA  
Další vzdělávání NZP 

Realizace projektu – 1.6. 2010 – 30.6. 2012 

5.1 Kurz argumentace a efektivní komunikace pro vedoucí 

NZP  

Popis realizace: 

Tento nově vytvořený kurz je určen pro vedoucí pracovníky nelékařských zdravotnických 

povolání (vrchní sestry, staniční sestry, vedoucí laboranti, vedoucí nutriční terapeuti, vedoucí 

fyzioterapeuti, vedoucí zdravotničtí sociální pracovníci, vedoucí týmů apod.). Schopnost 

komunikovat nejen s pacientem, ale i v rámci týmu na pracovišti jsou spolu s úrovní 

odborných dovedností NZP podstatnou součástí zdravotní péče. Kurz je prakticky orientovaný 

na konkrétní podmínky VFN a využívá interaktivní metody výuky. Je založen na praktických 

cvičeních a případových studiích, hraní rolí, skupinové práci, videoanalýze. Účastníci se naučí 

efektivně sdělovat a předávat informace, zadávat úkoly, přesvědčovat, argumentovat 

a vyjednávat se spolupracovníky, pacienty, rodinnými příslušníky, nadřízenými i dodavateli.  

Cíle kurzu:  

 naučit se vyhodnocovat informace a efektivně rozhodovat 

 naučit se jasně prezentovat své myšlenky a obhájit svá stanoviska  

 naučit se přesvědčivě argumentovat 

 pochopení významu efektivní komunikace ve zdravotnictví  

 osvojení konkrétních dovedností v oblasti pacientské komunikace 

 předcházení syndromu vyhoření 

 zaměření na zlepšení vztahů v týmech, stabilizaci personálu 

 

Obsah kurzu:  

I. Práce s informacemi a rozhodování 

 Vyhodnocení informačního obsahu sdělení (ústní, písemné) 

 Zpracování informací – klíče k účinnému sdělování a předávání informací pacientům, 

rodinným příslušníkům, lékařům, spolupracovníkům. 

 Techniky rozhodování a vyhodnocování 

II. Ovlivňování vs. manipulace. 

 Podstata ovlivňování a manipulace 

 Asertivní chování, asertivita versus agresivita. vs manipulace 

 Obrana proti manipulaci  

 Jak odhalit „falešnou“ argumentaci. 

 Přesvědčivá argumentace 

 Stavba argumentu,  argumentační řetězec, přesvědčivá slova pro argumentaci.  

 Strategie argumentace a formy argumentace. 

III. Výkonnost a spokojenost  

 Rozvíjení nápadů a tvořivosti jako cesta ke zvyšování výkonnosti i spokojenosti 

s prací 

 Tvořivost a inovace 

 Podpora tvořivosti ostatních – tvořivý tým 
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Způsob realizace: 

Školení bude probíhat v prostorách VFN. 

Realizaci zajišťuje hlavní lektor a konzultant vzdělávání, organizační zabezpečení zajišťují 

odborný garant vzdělávacích aktivit 1, odborný garant vzdělávacích aktivit 2 (odborný 

konzultant vzdělávání NZP) se bude kurzů průběžně účastnit a doplňovat výuku o praktické 

zkušenosti a příklady z běžné praxe VFN.  

Harmonogram běhů kurzu:  

Kurz je třídenní, s časovým rozsahem celkem 34 hodin vzdělávání, z toho 24 hodin 

interaktivní výuky, 10 hodin samostudia pro přípravu závěrečné prezentace.  

Termíny kurzů v roce 2012: 

I.pololetí 2012 II. pololetí 

16. 01., 25. 01., 30. 01. 

Ukončení projektu  
09. 02., 15. 02., 20. 02. 

01. 03., 07. 03., 15. 03. 

19. 04., 23. 04., 03. 05. 

 

Lektorka kurzu:  

PhDr. Ivana Hospodářová,  mezinárodní renomé v oblasti manažerského vzdělávání  

 

Odborný garant kurzu:  
Anna Chrzová 

 

Místo konání:  
Odbor vzdělávání VFN, Na Bojišti 1, 128 01 Praha 2 

 

Kontakt k přihlášení na akci: 
Mgr. Zuzana Máchová, tel.: 22496 4913, e-mail: zuzana.machova@vfn.cz 

mailto:zuzana.machova@vfn.cz
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5.2 Kurz komunikace pro sestry v přímém kontaktu 

s pacientem  

Popis realizace: 

Kurz je určen pro všechny zástupce nelékařského zdravotnického personálu, kteří jsou 

v přímém kontaktu s pacientem (tj. je určen v převážné většině pro zdravotní sestry napříč 

všemi pracovišti VFN). Hlavním motivem této aktivity je zlepšit komunikační dovednosti 

ošetřovatelského personálu ve VFN a tím přispět k naplnění vize úseku ošetřovatelské péče 

VFN, především jejího prvního bodu: „Sestra s vysokou odbornou i společenskou prestiží 

poskytuje pacientovi ošetřovatelskou péči na špičkové úrovni a svým chováním a jednáním 

výrazně přispívá k jeho celkové pohodě a spokojenosti. Pacient vnímá sestru jako svého 

pomocníka a patrona v nemocničním prostředí. Důvěřuje jí.“  

Význam kurzu spočívá také v navození podpůrné atmosféry setkání skupiny. Účastníci zde 

mohou otevřeně hovořit a diskutovat o svých problémech na pracovišti a mohou si 

praktickým nácvikem vyzkoušet nabízené řešení v konkrétních situacích. V neposlední řadě 

přispívá kurz ke zvýšení sebedůvěry zúčastněných a nabízí možnost seberealizace na 

jednotlivých pracovištích. Jedná se o nově vytvořený kurz. 

Cíle kurzu:  

 rozvoj vzdělávacích aktivit vedoucích ke vštípení komunikačních dovedností na všech 

úrovních poskytované péče 

 kultura profesionálního a vlídného chování k pacientům a jejich rodinám 

 získání vědomostí a dovedností vedoucích ke zlepšení praktické péče o pacienta 

 komunikace s agresivním pacientem 

 srozumitelnou formou předat zásadní informace o umění komunikovat 

Obsah kurzu: 

 komunikační dovednosti s ohledem na specifika přímé práce s pacientem 

 řešení konfliktů, cvičení paměti, zpětná vazba 

 relaxační metody, jak zvládat stres spojený s prací ve zdravotnictví  

 motivace jednotlivců k výkonu povolání, profesní a osobnostní růst  

 modelové situace, nácvik konfliktních situací a jejich řešení.  

Způsob realizace:  

Kurz je veden neformálním a interaktivním způsobem, což přispívá k tomu, že se informace 

lépe pamatují. Záleží na invenci a motivaci účastníků, jak se získanými informacemi naloží. 

Každou skupinu vede dvoučlenný tým interních lektorů, kteří aplikují poznatky ze své praxe 

ve VFN a využívají nové trendy v oboru s využitím zdrojové odborné literatury. První část je 

zaměřena na změnu vlastního myšlení i přístupu a na uvědomění si standardně chybných 

situací. Druhá část je soustředěna na nácvik chování v konkrétních situacích a komunikaci 

v předem stanoveném prostředí. Obě části se doplňují. Kurzy budou probíhat v prostorách 

VFN.  

Bude realizováno 8 kurzů po 12 osobách ročně, tj. 96 osob ročně a 192 za celý projekt.  

Předpokládaná délka trvání 2 dny (16 hodin interaktivní výuky). 
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Harmonogram realizace: 

Termíny realizace kurzů v roce 2012:  

1. pololetí 2. pololetí 

č. kurzu Termíny kurzu č. kurzu Termíny kurzu 

11. kurz 17. 01., 24. 01. 2012 

Ukončení projektu 

12. kurz 8. 02., 15. 02. 2012 

13. kurz 19. 03., 28. 03. 2012 

14. kurz 11. 04., 18. 04. 2012 

15. kurz 16. 05., 23. 05. 2012 

 

Kontakt k přihlášení na akci: 
Mgr. Zuzana Máchová, tel.: 22496 4913, e-mail: zuzana.machova@vfn.cz 

mailto:zuzana.machova@vfn.cz
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5.3 Inovační kurz kardiopulmonální resuscitace  

Popis realizace:  
Kurz je kombinovaný – teorie s praktickou výukou a je určen pro veškerý nelékařský 

zdravotnický personál. Kardiopulmonální resuscitace (dále jen KPR) slouží k obnovení 

základních životních funkcí postiženého při poruše či zástavě dechu a krevního oběhu pomocí 

umělého dýchání z plic do plic a nepřímou srdeční masáží. Při tréninku zaměstnanců budou 

využívány specializované výukové fantomy (cvičná loutka) a prostředky pro elektronickou 

komunikaci tak, aby byly co nejvěrněji simulovány podmínky skutečného provozu, včetně aktivit 

srdečního svalu, tak aby je mohl účastník přímo na monitoru v danou chvíli sledovat.  

Cíle kurzu: 
Absolvent kurzu bude připraven pro poskytování rychlé a kvalitní léčebné a ošetřovatelské péče 

při selhání jedné nebo více vitálních funkcí v rámci KPR v rozsahu svých kompetencí. Dále bude 

absolvent kurzu připraven koordinovat tým poskytující základní či rozšířenou KPR. Bude umět 

aplikovat získané dovednosti a znalosti do praxe. Samostatně a pohotově se rozhodovat v mezích 

své kompetence a nést za svá rozhodnutí odpovědnost. Poskytovat odbornou první pomoc a 

základní i rozšířenou KPR. Zavedením výuky kurzu základní a rozšířené KPR VFN zajistí 

adekvátní periodickou přípravu svých zaměstnanců při stavech ohrožujících život a zdraví 

pacientů.  

Obsah kurzu: 
Program je zaměřen na získání základních teoretických znalostí a nácvik praktických dovedností 

k zajištění vitálních funkcí pacienta ohroženého selháním jedné nebo více základních životních 

funkcí. 

Seminář kombinující teoretickou i praktickou výuku základní a rozšířené KPR. Jednotlivé 

přednášky budou řazeny tak, aby účastník získal znalosti z oblasti právní a legislativní, léčebné 

a ošetřovatelské péče, práce s přístroji a povinné výbavy pro KPR.  

Časové údaje:  
Kurz se skládá z 12 výukových hodin rozdělených na 9 hodin teorie + 3 hodiny praxe; 

Kurz bude pořádán jako třídenní po čtyřech hodinách. 

Způsob realizace:  
Kurz bude realizován v 10 kurzech po 15 účastnících ročně, tj. 20 kurzů a 300 osob proškolených 

za celý projekt. Realizaci zajišťují interní lektoři.  

Harmonogram kurzu:  

Termíny realizace kurzů v roce 2012: 

1. pololetí 2. pololetí 

č. kurzu Termíny kurzu č. kurzu Termíny kurzu 

15. kurz 18. 01., 19. 01., 25. 01. 2012 

Ukončení projektu 

16. kurz 8. 02., 9. 02., 15. 02. 2012 

17. kurz 14. 03., 15. 03., 21. 03. 2012 

18. kurz 11. 04., 12. 04., 18. 04. 2012 

19. kurz 2. 05., 3. 05., 30. 05. 2012 

20. kurz 30. 05., 31. 05., 06. 06. 2012 

 

Kontakt k přihlášení na akci: 
Mgr. Ondřej Ulrych, tel.: 22496 2262, e-mail: ondrej.ulrych@vfn.cz   

  

mailto:ondrej.ulrych@vfn.cz
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5.4 Odborný kurz pro všeobecné sestry pracující v angiologii 

Popis realizace: 
Kurz je určen pro všeobecné sestry, které pracují na angiologických jednotkách, katetrizačních 

sálech a odděleních zabývajících se angiologickým onemocněním (onemocnění cévního systému 

– cév, tepen, žil a lymfatických cév). Správná funkce oběhového systému je jednou 

z nejdůležitějších v lidském organismu, protože s její pomocí dochází ke vyživování jednotlivých 

orgánů a tím k ovlivňování jejich fungování. Při kurzu bude využíván fantom a další nezbytné 

cvičné zdravotnické pomůcky jako jsou např. moderní antiseptické obvazy, obvazy s aktivním 

uhlím pro redukci zápachu, viskózní hydrogel pro rehydrataci suché nekrotické tkáně, mastné 

obvazy na krytí popálenin, obvazové krytí na středně a silně secernující rány, fixační a převazové 

fólie, transparentní náplasti pro fixaci infuzních setů, specializované tkaniny pro ošetření 

bércových vředů, dekubitů, hlubokých ran a exulcerovaných karcinomů, hydrogelové obvazy 

s alginátem, tamponádní proužky pro úzké píštělové chodby, elastická obinadla, gázy apod.  

Cíle kurzu:  

 rozšíření teoretických znalostí v oboru angiologie 

 posílení praktických zkušeností díky stáži na specializovaných pracovištích VFN 

 

Obsah kurzu: 

 příprava a asistence při vyšetřovacích a léčebných metodách  

 zvláštnosti ošetřovatelské péče u angiologicky nemocných pacientů 

 komunikace s angiologickými pacienty a jejich edukace 

 nejčastější ošetřovatelské diagnózy 

 anatomie, patofyziologie a léčba cévních onemocnění 

 praktická stáž na jednotkách intenzivní péče a na katetrizačních sálech ve VFN 

 

Časové údaje:  
Kurz má celkový časový rozsah 52 hodin. 

Z toho je 36 hodin teoretické výuky a 16 hodin praxe na angiologickém pracovišti – JIP, 

katetrizační sál VFN.  

Způsob realizace: 
2 kurzy po 30 účastnících ročně, tj. celkem 4 kurzy pro 120 osob za celý projekt. 

Kurz bude probíhat v prostorách VFN.  

Kurz je ukončen písemným testem. 

Realizaci zajišťují interní lektoři z řad lékařů s II. atestací a atestací z angiologie. 
Sestry jsou absolventky specializačního studia, bakalářského studia a specializačních kurzů pro 

školitelky. 

Termíny realizace kurzů v roce 2012: 

1. pololetí 2. pololetí 

č. kurzu Termíny kurzu č. kurzu Termíny kurzu 

4. kurz 07. 03. – 23. 05. 2012   Ukončení projektu 

 

Kontakt k přihlášení na akci: 
PaedDr. Eva Kramperová, MBA, tel.: 22496 4106, 22496 4627, e-mail: kramperova.eva@vfn.cz  

Johana Poustková, tel.: 22496 4158, e-mail: johana.poustkova@vfn.cz 

mailto:kramperova.eva@vfn.cz
mailto:johana.poustkova@vfn.cz
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5.5 Inovační kurz pro sanitáře 

Popis realizace:  

Kurz je určen pro sanitáře, navazuje na kvalifikační kurz Všeobecný sanitář akreditovaný 

MZ ČR, který povinně absolvují potenciální sanitáři při nástupu do VFN. Po absolvování 

tohoto kurzu již sanitářům nebyla nabízena žádná možnost dalšího vzdělávání a osobního 

rozvoje. Přitom u této pozice je trénink komunikačních dovedností, praktický nácvik 

zacházení s pacientem, posílení sebevědomí a vystupování nepostradatelné. Absolventi 

inovačního kurzu se budou efektivněji podílet na komplexní péči o pacienty a tím přispívat 

k růstu prestiže VFN. Při kurzu bude též využíván fantom (resuscitační cvičná loutka) a další 

nezbytné cvičné pomůcky pro nácvik přemístění sedících pacientů, pro polohování 

a manipulaci s pacientem na lůžku a transfer pacienta mezi lůžkem a kolečkovým křeslem. 

 

Cíle kurzu:  

 rozvoj vzdělávacích aktivit vedoucích ke vštípení komunikačních dovedností na všech 

úrovních poskytované péče 

 zabezpečení potřebného doplnění vzdělávání u této cílové skupiny 

 získání vědomostí a dovedností vedoucích ke zlepšení praktické péče o pacienta 

 zvládnutí jejich budoucích povinností, odstranění stresu a obav ze selhání nebo 

nedostatku vědomostí a dovedností;  

Obsah kurzu: 

 celostní medicína – informace, základy ergometrie, stáří a imobilita  

 novinky ve zdravotnictví – v oblasti vybavení zdravotnickými pomůckami v péči 

o pacienta (rehabilitační pomůcky pro sebeobsluhu)  

 komunikační dovednosti, řešení konfliktů, cvičení paměti, znalosti o relaxaci, zpětná 

vazba 

 trénink komunikace s problematickým pacientem  

 praktický nácvik manipulace s pacienty  

 motivace jednotlivců k výkonu povolání, profesní a osobnostní růst 

Časové údaje:  

Předpokládaná délka trvání 2 dny (16 hodin). 

 

Způsob realizace:  

Celkem 4 kurzy po 12 osobách ročně, celkem 48 osob ročně, tj. 8 kurzů a 96 osob za celý 

projekt. 

Kurzy budou probíhat v prostorách VFN. Realizaci zajišťují interní lektoři.  

Termíny realizace kurzů v roce 2012:  

1. pololetí 2. pololetí 

č. kurzu Termíny kurzu č. kurzu Termíny kurzu 

7. kurz 11. 01., 25. 01. 2012   Ukončení projektu 

 

Kontakt k přihlášení na akci: 
PaedDr. Eva Kramperová, MBA, tel.: 22496 4106, 22496 4627, e-mail: kramperova.eva@vfn.cz  

Johana Poustková, tel.: 224964158, e-mail: johana.poustkova@vfn.cz

mailto:kramperova.eva@vfn.cz
mailto:johana.poustkova@vfn.cz
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6 Ostatní kurzy 

6.1 Koučovací styl vedení ve zdravotnictví  

Kurz je realizován v návaznosti na předchozí vzdělávací aktivity, poskytované vedoucím 

zdravotnickým pracovníkům z celé České republiky, především kurz Management 

a leadership ve zdravotnickém zařízení a kurz Vyjednávání a zvládání konfliktních situací, 

které realizuje od roku 2001 odbor vzdělávání VFN v Praze.  

Hlavním cílem vzdělávacího kurzu je: 

 vyvolat uvědomění si možnosti a potřeby změny ve stylu vedení směrem k využití 

koučovacího stylu, 

 osvojení základů koučovacího stylu při vedení a rozvoji týmu, 

 zvýšit a prohloubit kompetenci vedoucích pracovníků nelékařských zdravotnických 

povolání,  

 posilnit schopnosti (znalosti a dovednosti) vedoucí k efektivnímu řízení personálu 

a rozvoji skupin a týmů,  

 uvědomit si možnosti a potřebu spolupráce při rozvoji profesních oborů a rozvoji 

organizace, 

 naplnit požadavky § 54 - § 79 a § 159 vyhlášky č. 55/2011 Sb., o činnostech 

zdravotnických a jiných odborných pracovníků.  

Komu je kurz určen: 

 pro vedoucí pracovníky nelékařských zdravotnických povolání se zkušeností 

s vedením týmu, 

 pro pracovníky nelékařských zdravotnických povolání nově jmenované do vedoucích 

pozic, 

 pro pracovníky nelékařských zdravotnických povolání, kteří jsou připravováni pro 

pozice vedoucích pracovníků, 

 pro lékaře v manažerských pozicích,  

 pro manažery ve zdravotnictví. 

Cíl programu: 

 dozvědět se… 

 uvědomit si… 

 posilnit a povzbudit vedoucí pracovníky ve zdravotnictví pro efektivní výkon, pro 

vlastní dobrou kondici a kompetenci, pro vysokou kvalitu poskytovaných služeb 

a spokojenost našich klientů. 

Časový rozsah: celkem 32 hodin interaktivního vzdělávání 

 

Termíny konání v 1. pololetí 2012: 23. 03., 17. 04., 10. 05., 31. 05. 

Místo konání: Odbor vzdělávání VFN v Praze, Na Bojišti 1, Praha 2 

Cena kurzu: 15 000,- Kč 
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Lektorka programu: 

Ing. Marta Anna Petrášová, CSc., PCP 

(lektorka působící v oblasti manažerského vzdělávání s mezinárodním renomé) 

 

Odborný garant programu: 

Anna Chrzová, odborný konzultant vzdělávání NZP 

 

Kontakt k přihlášení na akci: 
PaedDr. Eva Kramperová, MBA, tel.: 22496 4106, 22496 4627, e-mail: kramperova.eva@vfn.cz  

 

mailto:kramperova.eva@vfn.cz
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6.2 Kurz českého znakového jazyka pro pokročilé  

uvedený kurz je určen pokročilým frekventantům, v návaznosti na kurzy českého znakového 

jazyka v minulých letech (2007, 2008). 

Absolvováním kurzu účastníci získají osvědčení o absolvování, kurz je hodnocený 

12 kreditními body, dle vyhlášky 4/2010 Sb. 

Cíle, metody výuky, rámcový obsah kurzu a lektor: 

Výuka probíhá tzv. přímou metodou, vede ji neslyšící lektor. Výuka se v počátku zaměřuje 

na nejzákladnější gramatická pravidla českého znakového jazyka a frekventanti si postupně 

osvojují základní komunikační dovednosti v českém znakovém jazyce, dále se kurz zaměřuje 

na specifické problematické okruhy, které budou pociťovat frekventanti kurzu jako důležité 

pro komunikaci s neslyšícími pacienty. V této fázi bude vše záviset na požadavcích 

frekventantů kurzu. V úvodních setkáních celého projektu je uspořádána přednáška pro 

frekventanty kurzu i ostatní zájemce o problematiku neslyšících s tématy úvod do gramatiky 

českého znakového jazyka; terminologické vymezení pojmů souvisejících s českým 

znakovým jazykem; základní pravidla pro úspěšnou komunikaci s neslyšícími lidmi; 

specifické problémy neslyšících, které ovlivňují jejich život; jaká omezení ve svém životě 

vnímají neslyšící lidé, apod.   

Termín konání:  

Kurz je čtyřměsíční, v roce 2012 probíhá v období leden - březen, vždy každé úterý v době od 

7.20 do 9.00 hodin. 

Lektor kurzu:  
Martin Wiesner, nejzkušenější lektor českého znakového jazyka. 

Realizace ve spolupráci s MZČR a PEVNOST – Institut Neslyšících pro specializované 

vzdělávání, o. s.   

Místo konání: 
Foniatrická klinika VFN, Žitná 24, 128 00 Praha 2 

Kontakt k přihlášení na akci: 
Mgr. Zuzana Máchová, tel.: 22496 4913, e-mail.: zuzana.machova@vfn.cz 

mailto:zuzana.machova@vfn.cz
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6.3 Kurz anglického jazyka pro vybrané pracovníky VFN 

Kurz je určen vybraným pracovníkům VFN, kteří využívají anglický jazyk ve své práci ve 

VFN. Poplatky za výuku jsou hrazeny z poloviny zaměstnavatelem a z poloviny jednotlivým 

účastníkem. Vzhledem k tomu, že kurzy se konají v pracovní době, k zařazení do kurzu je 

nutné doporučení nadřízeného, který by měl zvážit využívání jazykové znalosti v pracovních 

povinnostech pracovníka. 

Ve školním roce 2011/2012 se kurzů angličtiny pro pokročilé zúčastní ve 2 skupinách celkem 

7 vybraných pracovníků VFN ve spolupráci s jazykovou školou Old School. 

Kontakt k přihlášení na akci: 
PaedDr. Eva Kramperová, MBA, tel. 22496 4106, 22496 4627, e-mail: kramperova.eva@vfn.cz  

 

mailto:kramperova.eva@vfn.cz
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7 Jak se přihlásit na vzdělávací akce OV VFN 

1. Na vzdělávací akce pořádané Odborem vzdělávání se lze přihlásit na základě 

vyplněné přihlášky (příloha). Přihlášku najdete také na www.vfn.cz, intranetu VFN 

nebo kontaktujte příslušného organizátora vzdělávací akce – uvedeno níže. 

2. Přihlášku zasílejte nejpozději do 14 dnů před začátkem vzdělávací akce na adresu: 

Odbor vzdělávání VFN 

Na Bojišti 1 

128 00 Praha 2 

nebo elektronicky na příslušného organizátora vzdělávací akce. 

3. Dle potřeby se obraťte telefonicky nebo pomocí e-mailu na organizátory 

vzdělávacích akcí: 
 

Název vzdělávací akce Organizátor 

 Akreditované certifikované kurzy u MZ ČR PaedDr. Eva Kramperová, MBA 

tel.: 22496 4106, 22496 4627 

e-mail: kramperova.eva@vfn.cz 

Mgr. Zuzana Máchová 

tel.: 22496 4913, 4931, 

e-mail: zuzana.machova@vfn.cz 

Management a leadership ve zdravotnickém zařízení 

Kurz vyjednávání a zvládání konfliktních situací 

Ostatní kurzy 

Kurz českého znakového jazyka pro pokročilé 

 Ostatní kurzy Mgr. Zuzana Máchová 

tel.: 22496 4913, 4931, 

e-mail: zuzana.machova@vfn.cz 

Kurz argumentace a efektivní komunikace pro vedoucí NZP 

Kurz komunikace pro sestry v přímém kontaktu s pacientem 

Inovační kurz kardiopulmonální resuscitace 
Mgr. Ondřej Ulrych, tel.: 22496 

2262, e-mail: Ondrej.Ulrych@vfn.cz 

Koučovací styl vedení ve zdravotnictví  
PaedDr. Eva Kramperová, MBA 

tel.: 22496 4106, 22496 4627 

e-mail: kramperova.eva@vfn.cz 

Odborný kurz pro všeobecné sestry pracující v angiologii 

Inovační kurz pro sanitáře 

Kurz anglického jazyka pro vybrané pracovníky VFN 

 Specializační vzdělávání 

PhDr. Jana Endlicherová 

tel.: 22496 4211 

e-mail: jana.endlicherova@vfn.cz 

Specializační vzdělávání v oboru Ošetřovatelská péče 

v anesteziologii, resuscitaci a intenzivní péči 

Specializační vzdělávání v oboru Ošetřovatelská péče v pediatrii – 

dětská sestra 

Akreditovaný certifikovaný kurz u MZ ČR 

Kurz ultrasonografie pro porodní asistentky 

 Akreditovaný certifikovaný kurz u MZ ČR 

PhDr. René Hanušová 

tel.: 22496 4181 

e-mail: rene.hanusova@vfn.cz 

Základy EKG a akutní kardiologie pro všeobecné sestry a porodní 

asistentky jednotek intenzivní péče 

Akreditované kvalifikační kurzy u MZ ČR 

Všeobecný sanitář 

 Specializační vzdělávání 

Soňa Málková 

tel.: 22496 4627 

e-mail: sona.malkova@vfn.cz 

 

Specializační vzdělávání v oboru Ošetřovatelská péče 

v anesteziologii, resuscitaci a intenzivní péči 

Akreditovaný certifikovaný kurz u MZ ČR 

Kurz pro všeobecné sestry v gastroenterologii a hepatologii  

Péče o pacienta léčeného asistovanou peritoneální dialýzou 

http://www.vfn.cz/
mailto:kramperova.eva@vfn.cz
mailto:zuzana.machova@vfn.cz
mailto:zuzana.machova@vfn.cz
mailto:Ondrej.Ulrych@vfn.cz
mailto:kramperova.eva@vfn.cz
mailto:jana.endlicherova@vfn.cz
mailto:rene.hanusova@vfn.cz
mailto:sona.malkova@vfn.cz
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8 Úhrada plateb – ceník 

Úhrada poplatků je možná bankovním převodem, složenkou nebo platba v hotovosti 

v pokladně VFN. Do zprávy pro příjemce je nutné uvést jméno a příjmení plátce a variabilní 

symbol dané vzdělávací akce. 

Základní variabilní symboly vzdělávacích akcí OV VFN 

Název Variabilní symbol 

Specializační vzdělávání – ARIP 1801001 

Specializační vzdělávání – Oš. péče v pediatrii – dětská sestra 1801002 

Management a leadership ve zdravotnickém zařízení 1801003 

Vyjednávání a zvládání konfliktních situací 1801004 

EKG pro sestry intenzivní péče 1801005 

Kurz pro všeobecné sestry v gastroenterologii a hepatologii 1801006 

Péče o pacienta léčeného asistovanou peritoneální dialýzou 1801007 

Všeobecný sanitář 1801008 

Sanitář pro zařízení lékárenské péče 1801009 

Organizace a řízení ve zdravotnictví (praktická část) 1801010 

ARIP + SV DS – praktická část 1801011 

Klinická biochemie – praktická část 1801012 

Exkurze 1801013 

Ošetřovatelská péče v pediatrii – praxe 1801014 

Klinická hematologie a transfuzní služba 1801015 

Znakový jazyk 1801016 

Kurz ultrasonografie pro porodní asistentky 1801017 

Koučovací styl vedení ve zdravotnictví 1801018 

 

Číslo účtu: 00240 350 21/0100 
IČO - 00064165 

Na pozvánce musí být uvedeno: do zprávy pro příjemce uvádějte jméno a příjmení!!!!! 
 

Ceník 

Název kurzu Cena 

Management a leadership ve zdravotnickém zařízení 8 500, – Kč 

 Vyjednávání a zvládání konfliktních situací 7 500, – Kč 
Sanitář  6 000, – Kč 
Sanitář pro zařízení lékárenské péče 6 000, – Kč 
Specializační vzdělávání ARIP 30 000, – Kč 
Specializační vzdělávání – Ošetřovatelská péče v pediatrii – dětská sestra 30 000, – Kč 
EKG pro sestry intenzivní péče 8 000, – Kč 
Gastroenterologický a hepatologický kurz pro zdravotní sestry  

    

6 000, – Kč 
Péče o pacienta léčeného asistovanou peritoneální dialýzou 6 000, – Kč 

 Ultrasonografie pro porodní asistentky 15 000, - Kč 
Koučovací styl vedení ve zdravotnictví 15 000, - Kč 

Ostatní uvedené vzdělávací akce jsou určeny zaměstnancům VFN v Praze a jsou 

realizovány z prostředků EU 
 

Cena stáže je 350, – Kč/den, maximálně 5 000, – Kč za měsíc. 
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9 Ubytování 

Zájemci o ubytování mohou v dostatečném časovém předstihu kontaktovat Správu ubytování 

VFN. Kapacita ubytování je omezená.  

 

Referentka správy provozu:  
Eva Stěhulová, tel.: 22496 7152.  
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PŘIHLÁŠKA 
 

NA KVALIFIKAČNÍ I CERTIFIKOVANÉ KURZY OV VFN v Praze 
 

Přihláška do vzdělávacích akcí realizovaných Odborem vzdělávání VFN v Praze 
 

Název kurzu 

 

 
Osobní údaje 

Titul před jménem  
Příjmení  

Jméno  
Titul za jménem  
Datum narození 

 
 

Místo narození  

 
Adresa pracoviště 

Název zařízení  
Ulice  

Město  
PSČ  

Klinika, oddělení  
Pracovní zařazení  

 
Adresa bydliště 

 Ulice  
Město  

PSČ  

 
Kontaktní adresa 

(vyplňujte jen v případě, že není shodná s adresou bydliště) 

Ulice  
Město  

PSČ  
Ulice  

  
Kontakty 

E-mail  
Telefon  

 

Souhlasím s tím, aby s uvedenými údaji bylo nakládáno v souladu se zákonem č.101/200 Sb., 
o ochraně osobních údajů a o změně některých zákonů, ve znění pozdějších předpisů. 
 
Ve formuláři uveďte, prosíme, všechny požadované údaje. 
 

V   dne   Podpis …………... 


