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Edukační materiál 

AMBULANTNÍ ZÁKROK 

ZAVEDENÍ / EXTRAKCE DLOUHODOBÉHO 

ŽILNÍHO VSTUPU (PORT, PICC, BROVIAC, 

DIALYZAČNÍ KATÉTR)  
 

 

Vážená paní, Vážený pane, 

 

do nemocnice se dostavte v den zákroku, v daný čas.  

Nemocnice VFN – budova A6/B – operační sál, 1. suterén. 

Zákrok bude probíhat v místním typu lokální anestezie. Případné alergie oznamte před zákrokem. 

 

Do nemocnice přineste, prosím:  

• občanský průkaz a průkaz pojištěnce,  

• žádanku na daný výkon,  

• výsledky – pokud si necháváte dělat na jiném pracovišti než ve VFN, 

• svačinu a pití. 

Vzhledem k jedinečnosti každého pacienta nemůžeme zaručit přesně stanovený čas začátku zákroku, počítejte, 

prosím, s možným časovým posunem. 

 

Před zákrokem: 

• proveďte řádnou hygienu celého těla, 

• lehce posnídejte, mějte dostatečný přísun tekutin i během čekání na zákrok, 

• ráno si vezměte Vaši pravidelnou medikaci, 

• pokud užíváte léky na „ředění krve,“ předem se informujte u svého lékaře o časovém intervalu, kdy je léky, 

potřeba před výkonem vysadit nebo převést na injekční aplikaci, 

• pokud potřebujete náhradní pomůcky (močový sáček, kolostomický sáček,) vezměte je s sebou, 

• k zákroku se dostavte bez řetízků, náušnic, jiných cenností, 

• pokud budete mít doprovod, počká před operačním sálem, není vhodný početný doprovod z hlediska 

malých prostorů, 

• pokud se cítíte dobře, doprovod není nutný. 

 

V průběhu zákroku: 

• po příchodu na sál se svléknete, dostanete jednorázový empír, 

• zákrok proběhne v lokální anestezii, 

• lékař nebo zdravotní sestra zhodnotí stav žilního řečiště pod ultrazvukem, zvolí místo zavedení, 

• před i během celého výkonu s Vámi bude zdravotník komunikovat, 

• v průběhu zákroku nikam nesahejte, prosím, budete zarouškovaní sterilním krytím. 

 

Po zákroku: 

• po zákroku se oblečete do svého oblečení a vyčkáte hodinu na kontrolu RTG, 

• pokud bude vše v pořádku, dostanete zprávy a poučení se zavedeným žilním vstupem, 

• pokud se cítíte dobře, doprovod není nutný, můžete odejít sami. 

Pokud máte nějaké nejasnosti nebo se nemůžete na zákrok dostavit, zavolejte prosím na linku 2 2496 2818. 


