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Edukační materiál 

POUČENÍ PRO PACIENTY: REKTÁLNÍ (ŘITNÍ) 

ENDOSONOGRAFIE 

 

 

Účel, povaha, předpokládaný prospěch, následky a možná rizika zdravotního výkonu: 

Rektální endosonografie je metoda, při které je možno ultrazvukovou sondou, zavedenou do konečníku, 

vyšetřit stěnu konečníku a jeho okolí. Při vyšetření je možno posoudit vztah zhoubných i nezhoubných 

nádorů (polypů) ke střevní stěně a určit hloubku, do které ve stěně zasahují. U zánětlivého postižení 

tlustého střeva je možno zjistit píštěle (kanálky) nebo abscesy (ložiska infekce) ve tkáni v blízkosti 

konečníku. 

Komplikace výkonu se vyskytují zcela výjimečně. Může se jednat o krvácení či porušení střevní stěny. 

Jiné možnosti, jejich vhodnost, přínosy a rizika: 

Alternativou výkonu je vyšetření malé pánve magnetickou rezonancí. 

Omezení a doporučení ve způsobu života s ohledem na zdravotní stav a případné změny zdravotní 

způsobilosti po provedení uvedeného zdravotního výkonu:  

Po provedení zdravotního výkonu není pacient nijak omezen v činnosti. 

Další potřebná léčba: 

Vyšetření je pouze diagnostické a o dalším postupu či léčbě rozhodne vždy lékař, který Vás na vyšetření 

odeslal. 


