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Účel, povaha, předpokládaný prospěch, následky a možná rizika zdravotního výkonu:  

Účelem tohoto výkonu je vyšetření tlaku řitních svěračů v klidu a při jejich sevření. 

Žádný endoskopický výkon není bez rizika. Komplikace se mohou vyskytnout jen výjimečně (přechodně 

mírný tlak v konečníku). 

Je nutné nás upozornit, máte-li skon ke krvácení, jaké užíváte léky, zejména ty, které prodlužují krevní 

srážlivost a případně poukázat na proběhlé alergické reakce. 

Jiné možnosti, jejich vhodnost, přínosy a rizika:  

Adekvátní alternativa shora uvedeného lékařem doporučeného výkonu není. 

Zdravotní výkon bude probíhat takto:  

Pacient si zavede den před vyšetřením ve večerních hodinách glycerinový čípek do konečníku. 

Po příchodu na naše pracoviště bude zavedena tenká, měkká, ohybná sonda do konečníku. Lékař změří 

tlak svěračů v klidu a poté vyzve pacienta, aby maximální sevřel řitní svěrač. Následně bude plněn balonek 

umístěný uvnitř konečníku vzduchem a během této procedury bude pacient hlásit jednak pocit, který bude 

odlišný od všech dosavadních pocitů v konečníku, při dalším plnění balonku, pak první pocit nucení  

na stolici a nakonec urgentní nucení na stolici. 

Omezení a doporučení ve způsobu života s ohledem na zdravotní stav a případné změny zdravotní 

způsobilosti po provedení uvedeného zdravotního výkonu:  

Vyšetření pacienta výrazně neomezuje a není důvodem k pracovní neschopnosti. 

Objeví-li se po vyšetření obtíže, jako zejména bolesti břicha či jiné další, bude pacient informovat okamžitě 

vyšetřujícího lékaře. 

Bude-li po vyšetření bez obtíží, může odejít domů a může rovněž vykonávat svou obvyklou denní činnost. 

Další potřebná léčba:  

Další léčba po vyšetření není nutná. Výsledek vyšetření bude vydán buď pacientovi anebo bude zaslán 

lékaři, který vyšetření doporučil. 


