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POUCENI PRO PACIENTY: ANOREKTALNI
MANOMETRIE

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem tohoto vykonu je vy3etieni tlaku Fitnich svéracd v klidu a pfi jejich sevreni.

Z4dny endoskopicky vykon neni bez rizika. Komplikace se mohou vyskytnout jen vyjimeéné (pfechodné
mirny tlak v konecniku).

Je nutné nas upozornit, mate-li skon ke krvaceni, jaké uzivate léky, zejména ty, které prodluzuji krevni
srazlivost a pripadné poukazat na probéhlé alergické reakce.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:
Adekvatni alternativa shora uvedeného Iékarem doporuceného vykonu neni.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Pacient si zavede den pred vysetfenim ve vecernich hodinach glycerinovy Cipek do konecniku.

Po prfichodu na nase pracovisté bude zavedena tenka, mékka, ohybna sonda do konecniku. Lékar zméri
tlak svéracl v klidu a poté vyzve pacienta, aby maximalni sevrel fitni svéra¢. Nasledné bude pInén balonek
umistény uvnitr konecniku vzduchem a béhem této procedury bude pacient hlasit jednak pocit, ktery bude
odlisny od vsech dosavadnich pocitl v konecniku, pfi dalS$im plnéni balonku, pak prvni pocit nuceni
na stolici a nakonec urgentni nuceni na stolici.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

VySetieni pacienta vyrazné neomezuje a neni didvodem k pracovni neschopnosti.

Objevi-li se po vysetreni obtize, jako zejména bolesti bricha ¢i jiné dalsi, bude pacient informovat okamzité
vysetrujiciho Iékare.

Bude-li po vySetreni bez obtizi, mize odejit doml a mlze rovnéz vykonavat svou obvyklou denni ¢innost.
Dalsi potrebna lécba:

Dalsi |écba po vySetreni neni nutna. Vysledek vysetreni bude vydan bud’ pacientovi anebo bude zaslan
|ékari, ktery vySetfeni doporucil.



