
● �Poučení o výživě při chronickém  
onemocnění ledvin (dieta s omezením 
bílkovin, strava při dialýze, po transplantaci  
ledviny)

● �Individuální poradenství v oblasti  
výživy dle vašich potřeb

● �Možnost změření složení těla pomocí  
bioimpedančního přístroje

● �Pravidelné sledování nutriční terapeutkou
● �Podporu při změně stravovacích návyků

Tel. objednávky přijímáme 
Po–Pá | 8:00–11:00 h.

Miroslava.Karbanova@vfn.cz       Monika.Kohoutova@vfn.cz

Bc. M. KOHOUTOVÁ:  
12:30–15:00 h., 1. a 3. pátek v měsíci

Mgr. M. KARBANOVÁ, DiS.:  
10:00–12:00 h., 2. a 4. pátek v měsíci

NUTRIČNÍ 
AMBULANCE

SE ZAMĚŘENÍM NA PACIENTY 
S ONEMOCNĚNÍM LEDVIN

Všeobecná fakultní nemocnice v Praze
U nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2, 
Klinika nefrologie – budova A10, 
3. patro (oddělení E, zvonek sestry)

S sebou žádanku typu K od vašeho ošetřujícího nefrologa/lékaře.
TĚŠÍME SE NA VÁS!

CO VÁM NABÍZÍME?

KDE NÁS NAJDETE

+420 702 222 126

KONZULTAČNÍ HODINY NUTRIČNÍCH TERAPEUTEK

Objednání:

@

NEVÍTE SI RADY 
SE STRAVOU? 

JSME TU PRO VÁS. 
Nabízíme individuální péči 
přizpůsobenou vašemu  
zdravotnímu stavu.


