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AMBULANTNÍ ZÁKROK 

   
 

   
Vážená paní, vážený pane 
 
rozhodli jste se podstoupit ambulantní zákrok na Oční klinice VFN. 
 
dne……………………………………………hod……………………….. 
 
Vzhledem k charakteru provozu operačního sálku není možné dodržovat přesně časy začátků a konců operací, 
počítejte prosím i přesto s čekáním. 
 
U některých operačních výkonů je v období několika dnů před operací nevhodné užívat léky na„ředění krve“ 
(např. Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Godasal apod.). Pokud takové léky užíváte, je třeba, abyste se předem 
informoval (a) o režimu užívání v předoperačním období. Tyto informace Vám poskytne lékař kliniky, který vás 
k operaci objednal.  
 
V den operace si vezměte ranní dávku léků, které běžně užíváte a nasnídejte se. 
Dostavte se s nenalakovanými nehty, nenalíčeny, bez šperků, náušnic a jiných cenností. 
 
Hlaste se, na uveální ambulanci Oční kliniky -  budova - A6/a. 
 
Před výkonem sestra, sepíše nutnou dokumentaci a bude Vám kapat oční kapky.  
V průběhu operace, prosím, ležte klidně, bez hýbání hlavou. Budete-li pociťovat nutkání ke kašli, nevolnost nebo 
jiné obtíže, oznamte je klidným hlasem bez pohnutí hlavy operujícímu lékaři. Ten učiní taková opatření, aby Vaše 
obtíže neohrozily zdárný průběh operace. 

 
Po operaci v lokální anestezii můžete (neurčí-li lékař či sestra jinak) jíst, pít  
a po svolení sestry či ošetřujícího lékaře odjet domů.  
 
Podmínkou ambulantní operace je zajištění odvozu vlastními prostředky s doprovodem. 
  
Pouze nutné informace o pacientech v den výkonu Tel.: 224 962 350. 

 
U většiny operačních výkonů je nutné krýt operované oko obvazem. Tento obvaz je možno obvykle sejmout 
druhý den po operaci. Určitá míra bolesti odpoledne a v noci je normální. Následující den po operaci se dostavte 
(neurčí-li lékař jinak) na naši kliniku k první pooperační kontrole. Místo a přesný čas první kontroly určí operatér.  
 
Nemůžete-li se ze závažných důvodů dostavit k operaci v uvedeném termínu,  
informujte nás, prosím, s co největším předstihem na Tel.: 2 2496 2344 – Oční Pohotovost 

 
Je nám potěšením, že jste si vybral (a) právě naše pracoviště. Celý kolektiv Oční kliniky je připraven udělat vše 
pro to, aby operace dopadla k Vaší spokojenosti. Doufáme, že spojení nejmodernějších přístrojů, operačního 
umu našich lékařů a vlídnosti a obětavosti našich sestřiček Vám pomohou. 

 
Příjemný pobyt na našem pracovišti Vám přeje 

Kolektiv pracovníků Oční kliniky 
  
 


