VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
Oéni klinika
U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | ICo: 00064165, tel. 224 961 111

YFN PHABA Informace pro pacienty | IP-OCNI-002 | strana 1z 2 | verze 2

Uc¢innost dokumentu od: 01.07.2019
Edukacni material

AMBULANTNI OPERACE
Vazena pani, vazeny pane

rozhodli jste se podstoupit ambulantni operaci na Oc¢ni klinice VFN.

Ambulantni

Prespi do druhého dne

Presnéjsi cas dohodnete den pred operaci na tel. 224 963 036 mezi 12-13. hod. se sestrou stacionare.
Vzhledem k charakteru provozu operacnich salli neni mozné dodrzovat presné casy zacatka a koncl operaci,
pocitejte prosim i presto s cekanim.

1. Do nemocnice si, prosim, prineste:

a) interni predoperacni vysetreni + veskerou dokumentaci, kterou jste obdrzel (a) pfi objednani na operaci.
Predoperacni vysetreni zajisti Vas obvodni nebo zavodni |ékar (pfipadné ve spolupraci s internistou nebo
diabetologem). Vysetfeni nesmi byt v den operace starsi nez 14 dni.

b) U nékterych operacnich vykonU je v obdobi nékolika dnli pfed operaci nevhodné uzivat léky na ,fedéni
krve” (napf. Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Godasal apod.). Pokud takové léky uzivate, je tfeba, abyste se
predem informoval(a) o rezimu uzivani v predoperacnim obdobi.

Tyto informace vam poskytne |ékar kliniky, ktery vas k operaci objednal.

¢) zdravotni elastické puncochy, které zakoupite ve zdravotnickych potrebach (cca 350,-K¢) Plati pouze pro
pacienty operované v CA (celkova anestezie) nebo v AS (analgosedaci)

d) domaci obuv, zZupan.

e) obcansky prikaz a prukaz pojisténce

f) pokud mate vystavenou pracovni neschopnost od obvodniho nebo zavodniho |ékare, prineste ji s sebou.
V opacném pripadé zadejte o vystaveni pFi pfichodu na Oc¢ni kliniku v pFijmové kancelafi.

g) léky, které bézné uzivate pouze v originalnim baleni!!

(v pInych, nevystfihanych blistrech). Zakaz donaseni 1ékd v davkovadi!!

h) svacinu (jidlo, které budete jist po operaci)

i) do nemocnice se dostavte s nenalakovanymi nehty, nenaliceny, bez Sperk(, nausnic a jinych cennosti!!

2 dny pred operaci si kapejte 5krat denné predoperacni kapky do oka,

které bude operovano. Recept jste obdrzel (a) pfi objednani na operaci.

Uzivate-li pravidelné prasek na spani, vezméte si jej i na noc pred operaci.
V den operace si vezméte ranni davku 1ékd, které bézné uzivate, a pokud jste objednan do:

1) Lokalni anestezie - nasnidejte se

2) Analgosedace nebo celkové anestezi - Nejezte, Nepijte, Nekurte
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AMBULANTNI OPERACE

Do nemocnice se dostavte v den operace - budova - A6/A.
Priprava na operaci bude probihat na stacionari ve 2., 4. patre
nebo na ambulanci kliniky.

Pred vykonem Vam sestra zméri tlak, sepise nutnou dokumentaci a bude Vam kapat ocni kapky. Mate-li zubni
protézu, je nutné ji pred operaci vyjmout.

V priibéhu operace, prosim, lezte klidné, bez hybani hlavou. Budete-li pocitovat nutkani ke kasli, nevolnost nebo
jiné obtize, oznamte je klidnym hlasem bez pohnuti hlavy operujicimu lékafri. Ten ucini takova opatreni, aby Vase
obtize neohrozily zdarny pribéh operace.

Po operaci v lokalni anestezii m(izete (neurci-li 1ékar Ci sestra jinak) jist, pit
a po svoleni sestry i osetfujiciho lékare odjet dom(.

Po operaci v analgosedaci mtiZzete za 3-4 hodiny po svoleni osetfujiciho Iékafe odjet domu.
Podminkou ambulantni operace je zajisténi odvozu vlastnimi prostiedky s doprovodem. Pouze nutné informace

o pacientech v den vykonu — Stacionar 2. p. tel: 22496 3036!
Stacionar 4. p. tel.: 2 2496 2966!

Oko zUstane az do prvni kontroly zavazané. Urcita mira bolesti odpoledne a v noci je normalni. Nasledujici den
po operaci se dostavte (neurci-li 1ékar jinak) na nasi kliniku k prvni pooperacni kontrole. Misto a presny ¢as prvni
kontroly urci operatér. O datu a misté dalSich pooperacnich kontrol rozhodne po dohodé s Vami osetrujici Iékar.

Pokud Vas lékaf objednal na operaci s piespanim do druhého dne, uloZime Vas po operaci na ltizkové
oddéleni. Nasledujici den dopoledne budete propustén (a) domu.

Nemduzete-li se ze zdvaznych davodu dostavit k operaci v uvedeném terminu,
informujte nas, prosim, s co nejvétsim predstihem na Tel.: 2 2496 2344 — Oc¢ni Pohotovost

Je ndm potésenim, ze jste si vybral (a) pravé nase pracovisté. Cely kolektiv O¢ni kliniky je pfipraven udélat vse
pro to, aby operace dopadla k Vasi spokojenosti. Doufame, ze spojeni nejmodernéjsich pfistrojd, operacniho
umu nasich lékar{ a vlidnosti a obétavosti nasich sestficek Vam pomohou.

Prijemny pobyt na naSem pracovisti Vam preje
Kolektiv pracovnikii O¢ni kliniky
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