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Edukační materiál 

INFORMACE PRO PACIENTY S PLÁNOVANOU 

HOSPITALIZACÍ 

 

 

Seznam věcí nutných při hospitalizaci: 

- V případě užívání léků: léky s sebou na týden v originálním balení - nesmí být připravené v 

dávkovači, jinak bude Váš výkon odložen. 

- Občanský průkaz. 

- Průkaz zdravotní pojišťovny. 

- Kompletní předoperační vyšetření, popř. RTG snímky. Pokud kompletní předoperační vyšetření 

nedodáte, bude Váš výkon odložen.  

- Hygienické potřeby (mýdlo, kartáček na zuby, zubní pasta, hřeben, ústní voda s obsahem 

chlorhexidinu, muži holení, dále ručník, žínka, pyžamo, župan, boty na přezutí, atd.). 

- Zdravotnické přístroje (např. inzulinové pero, přístroj pro spánkovou apnoi, atd.). 

- V rámci prevence žilní trombózy je vhodné si obstarat a přinést s sebou v den nástupu 

antiembolické stehenní kompresivní punčochy (lze zakoupit v lékárně nebo prodejně 

zdravotnických potřeb), které budete mít na nohou během operace. Jinak Vám před operací bude 

provedena bandáž nohou kompresivními obinadly.  

Pokud je váš operační výkon plánován v rámci hospitalizace, dodržujte, prosím, tato doporučení: 

- Příchod do nemocnice v 8.30 hodin. 

- V případě užívání léků: léky s sebou na týden v originálním balení. 

- Při příchodu na kliniku je třeba se ohlásit v přijímací kanceláři. 

- Je nutné upozornit na menstruaci, nachlazení, opary, nebo jinou náhlou změnu zdravotního stavu. 

Pokud je váš operační výkon plánován v den příchodu do nemocnice v rámci hospitalizace, 

dodržujte, prosím, tato doporučení, jinak by byl Váš operační výkon přesunut na jiný termín: 

- Od půlnoci nejíst, nepít, nekouřit. 

- Příchod do nemocnice v 7.30 hodin. Čas příchodu je nutno dodržet! 

- V případě užívání léků: léky s sebou v originálním balení. 

- Při příchodu na kliniku je třeba se ohlásit v přijímací kanceláři. 

- Je nutné upozornit na menstruaci, nachlazení, opary, nebo jinou náhlou změnu zdravotního stavu. 

Pravidla, která je třeba dodržet v den operace: 

- Přirozeně upravené nehty (nenalakované, bez gelových nehtů).  

- Obličej u žen bez nalíčení a umělých řas, u mužů oholený. 

- Piercing není akceptovatelný. 

- Šperky a jiné cennosti je vhodné zanechat doma. Nezbytné cenné předměty je možné před 

zákrokem uložit do trezoru pracoviště, kde bude operační výkon prováděn, jinak není v možnostech 

pracoviště tyto cennosti spolehlivě zabezpečit proti event. odcizení, ztrátě nebo poškození.  

Pokud se nemůžete z jakéhokoliv důvodu dostavit k hospitalizaci, dejte nám, prosím, vědět 

telefonicky (tel. 22496 2723, 22496 2725, 22496 3138). 

 

Za dodržení podmínek Vám děkujeme.  Stomatologická klinika VFN  

 


