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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

OPERACE PRO NESIDIOM (INSULINOM) SLINIVKY BRISNi
(ZHOUBNY €I NEZHOUBNY NADOR SLINIVKY BRISNI)

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Smyslem operace je odstranéni nadoru, ktery svou aktivitou ohrozuje pacienta stavy nizké hladiny cukru v
krvi (nizkd glykemie). Tato nizkd hladina pak vede k poruse vnimani, kfec¢im, zavratim, ztraté védomi, v
krajnich pfipadech k poskozeni mozku a ke smrti pacienta.

Na umisténi insulinomu (nebo vice insulinomd soucasné - vzacné) ve tkani slinivky bfisni je zavisly i typ
operace, od prostého odstranéni naddoru az po odstranéni ¢asti slinivky brisni s nadorem.

Mozné komplikace:

Mozné komplikace celkového znecitlivéni jsou detailné probrany v informovaném souhlasu Kliniky anestesie
a resuscitace VFN. Pri vlastni operaci mGze dojit ke krvaceni z cév v krajiné slinivky bfisni, poranéni sleziny s
vynucenym odstranénim sleziny. Mize dojit k poranéni travici trubice, k rozvoji zanétu slinivky bfisni, k
vytvoreni slinivkové pistéle (komunikace mezi vyvodnym systémem slinivky brisni a télnim povrchem), k
vytvoreni dutiny v krajiné slinivky bfisni vyplnéné jejimi Stavami (pseudocysta). VSechny tyto komplikace
mohou vyrazné prodlouzit |éCeni a dobu hospitalizace, v krajnim pfipadé mohou vést az ke smrti pacienta.
Dalsimi komplikacemi mohou byt komplikace v operacni rané, vytvoreni loziska krevniho vyronu, hnisani v
rané, rozpad rany celkovy ¢i castecny s nutnosti operacniho znovuuzavieni rany. S odstupem mésicl az let
mUze dojit k vytvoreni kyly v jizvé.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:
Lécba internistou endokrinologem pomoci Iékd se v soucasnosti doporucuje az po neuspéchu chirurgické
léCby Ci pfi nemoznosti provést operaci.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Od pllnoci v noci pred operaci je pacient bez pfijmu jidla a piti, dostatek tekutin a udrzeni stabilnich hladin
cukru v krvi je zajistén infuzemi. Rano pred operaci je pacient transportovan na tzv. dospavaci oddéleni, kde
probéhne bezprostredni prfiprava k operaci, poté transport na operacni sal, kde po nezbytné pfipravé dojde
k uvedeni pacienta do celkového znecitlivéni (narkdzy).

Chirurgicka cast vykonu spociva v desinfekci a zarouskovani krajiny, ktera bude operovana (bficho), vstupu
do dutiny bfisni (laparoskopie Ci otevrena bfisni chirurgie).

PFi pfiznivém umisténi Ize operaci provést laparoskopicky, po naplnéni dutiny brisni oxidem uhlicitym jsou
cestou trech ¢i vice vpichl pres brisni sténu zavedena kamera se zdrojem svétla a pracovni nastroje. Pokud je
to nutné, Ize v pribéhu operace ukondit laparoskopicky vykon a pokracovat cestou chirurgického fezu
sténou bfisni, viz dale.

Po odstranéni nadoru je opét plyn vypustén, vstupy odstranény a rany takto vzniklé uzavreny stehy. Tutéz
operaci lze provést z pfistupu fezem pres sténu brisni (svisly fez od meciku k pupku nebo stfiskovy fez v
nadbrisku).

V zavislosti na velikosti a uloZeni nadoru mdze chirurg odstranit jen nador samotny. Pokud je patrna Ci
hrozici komunikace nadoru s vyvodnym systémem slinivky bfisni, byva nutné na misto po odstranéni nadoru
pfipojit klicku tenkého streva. V nékterych pripadech je pak nezbytné odstranit ¢ast slinivky bfisni s nddorem
zde ulozenym (odstranéni levé casti slinivky, kdy pfi blizkém vztahu slinivky brisni ke sleziné byva nékdy
nutné vyjmout z téla pacienta i slezinu, nebo odstranit pravou ¢ast slinivky brisni).

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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Jméno a pfijmeni: r. ¢

Na konci operace chirurg zpravidla vkladd k operované oblasti drén (trubicku). Po operaci je pacient
prevezen na jednotku intenzivni péce.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Po vyse uvedené operaci je doba rekonvalescence zavisld na skutecnosti, zda se jednalo o laparoskopicky
vykon (zhojeni tkani Ize predpokladat priblizné do 1 mésice po operaci), nebo o vykon z klasického fezu
sténou bfisni (zhojeni tkani Ize prepokladat nejdrive za 6-8 tydnil po operaci).

K Upravé metabolismu glukézy a normalizaci hladin glukézy v krvi dochazi v pfipadé Uspésné operace u
vétsiny pacientd do jednoho mésice po zakroku. Po dobé 6-9 tydnl, pokud se nevyskytnou vyse zminéné
komplikace, je mozny navrat pacienta k predoperacnim aktivitam (zaméstnani, sport, apod.).

Dalsi potiebna lécba:
Pravidelné kontroly na nasi ambulanci.

Prohlasuji, ze lékaF, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim pIlné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, Ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfiméfené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemuze s ohledem na svtij zdravotni stav podepsat:
Ddvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, pfijmeni a podpis svédka

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



