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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

LAPAROSKOPICKA KARDIOMYOTOMIE (LCMT) A FUNDOPLIKACE PRO ACHALASII JICNU

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem operace je protnuti nefunkénich svalovych vlidken v oblasti dolniho jicnového svérace a tim prerusit
funk¢ni zGzeni (sten6zu) v dolni Casti jicnu, achalazii a zlepseni jeho prichodnosti.

Jako kazda chirurgicka operace ma i tento vykon mozna rizika:

Riziko spojené s anestézii. BEhem operace mUlze dojit ke krvaceni pfi poranéni velkych cév, k poranéni
mezihrudi, k otevieni branice a dutiny hrudni (pneumothoraxu) a poranéni plice s nutnosti otevieni
hrudniku a docasného zavedeni drénu (trubicky), k poranéni sleziny s nutnosti jejiho odstranéni, poranéni
slinivky brisni, jater, jicnu, zaludku, dvanacterniku a stieva. Je zde riziko priiniku plynu do cévniho recisté s
jeho vmetnutim do plic.

V pooperacnim obdobi mize dojit ke krvaceni v misté operace, k plicni embolii, zanétu plic, prosakovani
obsahu jicnu a Zaludku z mista operace, poruse funkce zazivaciho traktu, hnisani v dutiné bfisni, hnisani v
oblasti operacni rany, mohou vzniknout prolezeniny a dalsi komplikace. Po operaci mGze dojit k paleni
zahy, zvraceni, ke vzniku kyly v jizvé. Citlivost pod operacnimi fezy mlze byt jina, ¢i mGze zcela vymizet. V
krajnim pfipadé mazou vazné komplikace béhem operace nebo v pooperacnim obdobi zpisobit umrti
pacienta.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pFinosy a rizika:

Operace otevienym zplsobem, tedy z velké laparotomie, velka operacni rana.

LCMT je oproti operaci otevienym zplsobem vyrazné Setrnéjsi, pooperacni bolestivost je mensi a
rekonvalescence nesrovnatelné kratsi. Po otevieném vykonu muze v jizvé po velké operacni rané vzniknout

opakované kyla, je vétsi pravdépodobnost vzniku srlistd v dutiné brisni, ostatni komplikace mohou byt
stejné, jako u LCMT.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Operace probiha v celkové anestesii s komplexnim zajisténim a monitoraci v poloze vpolosedé. Po pfipravé
operacniho pole je do dutiny bfisni napustén kysli¢nik uhli¢ity (CO,) a vytvoren prostor pro vlastni operaci.
LCMT je provadéna specialnimi nastroji pomoci 5 trokar(i (trubicek) zavedenych pres sténu bfisni. Po
uvolnéni horni c¢asti zaludku a dolni ¢asti jicnu od okolnich struktur se postupné protina sténa jicnu v délce
cca 4-6 cm a sténa zaludku v délce 2-3 cm az k sliznici, ktera zlstava neporusena. Zaroven se protne
svalové prstencité zuzeni svaloviny jicnu, tedy pfi¢ina onemocnéni.

V pfipadé poranéni sliznice pfi srlstech mezi svalovinou jicnu a sliznice, (po endoskopickych dilatacich,
roztazeni a pouziti botulotoxinu velice ¢asto), je potifeba poranéni osetfit stehem. Obnazena plocha sliznice
po LCMT se prekryva Casti fundu (horni vyklenuta cast) zaludku, ktery je pfichycen stehy k okrajim otvoru v
branici, kterym prostupuje jicen. Nékdy je tfeba k mistu operace zalozit duty odsavny drén (trubicku).
Operace konci vypusténim CO, z dutiny bfisni a stehem operacnich ran. V pfipadé neprehlednosti
operacniho pole, slozité anatomické situace nebo komplikace je nékdy potfeba zménit laparoskopicky
vykon na laparotomicky, tedy z velkého rezu.

Omezeni a doporuceni ve zplisobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Nevykonavat tézkou fyzickou ndmahu po dobu 6 tydnd (véetné nemoznosti pracovat na zahradé, aktivit v
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Jméno a pfijmeni: r. ¢

posilovné), udrzovat dobrou hygienu v misté operacni rany. Neni vhodné koupéani ve vané, ale je vhodné
sprchovani do doby odstranéni steh(l. Nedoporucuje se koupani v prirodnich koupalistich do UpIného
zhojeni rany nebo odstranéni stehd.

Stehy se odstranuji pfi kontrole priblizné za 7-10 dnd.

Dalsi potiebna lécba:
Kontrola operacni rany a odstranéni steht na chirurgické ambulanci.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pripadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je primérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemuze s ohledem na svtij zdravotni stav podepsat:
Ddvod, pro néz pacient / zdkonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, pfijmeni a podpis svédka
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