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Jméno a pfFijmeni: r.

Zakonny zastupce pacienta (jméno, prijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonu):

OPERACE PRO CHRONICKY ZANET SLINIVKY BRISNi

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:
Ucelem chirurgické 1é¢by chronického zanétu slinivky bFisni je zlepeni kvality Zivota pacienta s timto
dlouhodobym a zavaznym onemocnénim. Toto onemocnéni je Casto spojeno s trvalymi nebo Casto se
opakujicimi bolestmi brficha a postupné se rozvijejici podvyzivou pacienta. Tyto zakladni projevy
tohoto onemocnéni i komplikace spojené s dlouhodobé probihajicim zanétem slinivky Ize mnohdy
resit konzervativni, neoperacni lécbou. Tam, kde tato lécba selhava, je indikovana néktera z nize
uvedenych operaci.
Duvody k chirurgické 1é¢bé mlzeme rozdélit do 3 skupin:
- vyfazeni bolesti nereagujici na konzervativni [éCbu,
- lécba komplikaci zanétu slinivky, zGZeni Zlu¢ovych cest a dvanactniku, pistéle, tvorba nepravych
dutin slinivky brfisni, nahromadéni hnisu, prekazka pro pritok krve v okolnich cévach, krvaceni,
- nejista diagnodza s podezrfenim na zhoubny nador slinivky bfisni.
Chirurgie nabizi nékolik typl operaci, jejichz popis a déleni je uvedeno nize. S ohledem na charakter
obtizi, predchazejici nechirurgickou Ié¢bu a dlivod operace je nutné zvolit pfiméfeny operacni vykon.
Posouzeni a spravny vybér operace je vétsinou vysledkem spoluprace lékart nékolika specializaci.
Pouze uvazlivé zhodnoceni zdravotniho stavu pacienta a posouzeni operacnich moznosti muze
pacientovi pfinést prospéch ve smyslu Ulevy od potizi zplUsobenych timto onemocnénim. | Uspésna
operace s sebou muze nést nasledky ve smyslu nutnosti pokracovat v dodrzovani urcitého dietniho
omezeni a nutnosti trvalého uZzivani 1ékd. Vétsinou se jedna o léky tlumici bolest anebo o léky
podporujici traveni a dodavajici télu nékteré Ziviny, vitaminy a mineraly.
Rizika a komplikace operace se odvijeji od typu operacniho vykonu a zdravotniho stavu pacienta.
PodvyzZiva spojena s timto onemocnénim vyznamné zvysuje riziko nékterych komplikaci. Mezi obecné
komplikace patfi porucha hojeni operacni rany. Mezi ranné komplikace patfi Uplny nebo castecny
rozestup operacni rany, rlizné typy infekce v rané s hnisanim rany, tekutinové kolekce (ohranicené
nahromadéni tekutiny) v rané nebo krvaceni v rané. Mize dojit k nepfiznivému hojeni rany s tvorbou
tzv. keloidni jizvy (coz je kosmeticky nepfizniva, vystoupla, barevné odlisna jizva). V pozdéjsim obdobi
mUze vzniknout kyla v jizvé.
V pooperacnim obdobi mlze dojit k rozvoji akutniho zanétu slinivky bfisni a tvorbé slinivkové pistéle s
vyusténim na povrchu kiize nebo do okolnich organd. Vzhledem k cetnym spojkam mezi jednotlivymi
organy traviciho Ustroji u nékterych operaci je nutné zvazovat komplikace hojeni téchto spojek.
Porucha hojeni spojky stieva se slinivkou se mGze projevit Unikem slinivkové stavy do dutiny bfisni, do
dutiny hrudni nebo pistéli na povrch téla. Dale je mozné ocekavat poruchu hojeni spojky tenkého
stfeva se Zaludkem eventualné slinivky se zaludkem. Ta se projevi Unikem zZaludecni Stavy do dutiny
bfisni, ktera se hromadi pouze v urcitém misté nebo se Sifi po celé dutiné brisni. Pozdéji se mize
vytvofit i Zaludecni pistél s Unikem Zaludecni stavy kanalem na povrch téla. Vlivem otoku nebo z jinych
pricin mGze vzniknout neprichodnost této spojky s hromadénim Zaludecni stavy v zaludku a jeho
zvétsSovanim. Porucha hojeni spojky ZluCovych cest s tenkym stfevem se taktéz projevi Unikem Zluci do
okoli zlu¢ovych cest nebo do celé dutiny bfisni. | v tomto pripadé nékdy vznikne Zlucova pistél s
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Unikem Zluci kanalem na povrch téla. Neprlichodnost této spojky se projevi vznikem zloutenky s
naslednym rizikem infekce Zlucovych cest az rizikem otravy krve. Také posledni typ spojky mezi dvéma
klickami tenkého stfeva se mze komplikovat Unikem stfevniho obsahu do okoli nebo celé dutiny
brisni a vznikem strevni pistéle. Nepriichodnost této spojky se projevi strevni neprichodnosti. Také
spojka nepravé dutiny (pseudocysty) slinivky brisni s tenkym stfevem nebo zaludkem se mize projevit
vznikem pistéle. Zejména v souvislosti s Unikem travicich Stav nebo stfevniho obsahu, ale i bez této
souvislosti, mdze dojit k vzniku zanétu v dutiné bfisni. Tento zanét se vyskytuje v podobé ohranicené
kolekce (ohrani¢ené nahromadéni tekutiny) hnisu v urcité casti dutiny bfisni nebo v podobé tézkého
zanétu celé pobrisnice s nalezem hnisu v celé dutiné brisni.

Typickou pooperacni komplikaci je krvaceni do dutiny bfisni z poranéné cévy. Zejména nebezpecné je
krvaceni z velkych cév umisténych v blizkosti slinivky. Béhem operace mize dojit k poranéni jater nebo
sleziny, které se projevi rlizné zavaznym krvacenim, vedoucim nékdy az k nutnosti odstranéni sleziny.
Ke krvaceni maze dojit v pooperacnim obdobi i z viedu zaludku.

Mezi obecné pooperacni komplikace patfi i stfevni nepriichodnost, ktera vznika v obdobi po operaci z
rlznych pficin. Vzhledem k operacnimu i pooperacnimu zatizeni celého organismu mohou vznikat i
mimobrisni komplikace. Mezi tyto komplikace patfi zapal prlidusek a zapal plic, tvorba tekutiny v
pohrudnicni dutiné, zhorseni jiz existujiciho srdecniho onemocnéni nebo vznik srde¢niho onemocnéni.
Zejména riziko srdec¢niho selhavani, vzniku srdecniho infarktu a poruch srde¢niho rytmu. Vzhledem k
nutnosti zavedeni mocové cévky hrozi infekce mocovych cest a pfi zavedeném zilnim katetru hrozi
infekce a otrava krve. Po takto rozsahlém vykonu i vzhledem k nutnosti delSiho pobytu na lazku je
nutné poditat s rizikem hluboké Zilni trombozy dolnich koncetin a rizikem nasledné plicni embolie
(vmeteni krevni srazeniny do krevniho recisté vedouci k ucpani cév a nasledné nedokrevnosti prislusné
casti téla). Casté jsou i psychické zmény po operaci zejména u starich pacient(i a lidi se zvy3enou
konsumaci alkoholu. Pfi nepfiznivém pooperacnim pribéhu mize dojit k selhani nékterych organa,
selhani plic, selhani srdce, selhani ledvin. Tato operace mulze skoncit i smrti pacienta. Nékteré tyto
komplikace je mozné lécit konzervativné (neoperacné) a nékteré tyto komplikace je nutné operovat.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:

Tak jako neexistuje vSe resici operacni vykon, tak také neexistuje univerzalni neoperacni |é¢ba, kterad by
dokazala vyresit vsechny potize a komplikace tohoto onemocnéni. Alternativni neoperacni 1écba se tak
vzdy vztahuje k prislusSnym potizim nebo komplikacim.

Obecné Ize konstatovat, Ze operace (s vyjimkou stavu s podezienim na zhoubny nador slinivky brisni)
je indikovana az po vycerpani neoperacnich moznosti léCby. Pfi 1éCbé chronického zanétu slinivky
brisni se uzivaji léky tlumici dlouhodobé bolesti bricha, Iéky podporujici traveni potravy, léky
dodavajici nékteré vitaminy a léky pouzivané v 1écbé cukrovky.

K 1écbé priznakll i komplikaci tohoto onemocnéni lez pouzit i tzv. endoskopické metody, kdy se
pomoci pristroje zavedeného pres Usta az do oblasti dvanactniku provede vykon na ZluCovych cestach
¢i vyvodu slinivky. Také neprava dutina slinivky brisni Ize resit endoskopicky provedenou spojkou mezi
zaludkem a dutinou.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Operace zacina otevrenim dutiny bfisni. Pfistup do dutiny bfisni mGzeme ziskat provedenim
podélného fezu ve stfedni care brisni stény nebo provedenim obloukovitého fezu, ktery lemuje okraje
zeberniho oblouku. Volba operacniho fezu zavisi na zvyklostech operatéra, ale neovliviiuje prabéh a
vysledek operace.
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Nejprve provedeme kontrolu organ( dutiny brisni a posoudime nalez na slinivce brisni a zejména
vztah k okolnim organdm. DalSi operacni postup zavisi na aktudlnim nitrobfisnim nalezu a volbé
operacniho vykonu. Obecné Ize rozdélit operace pro chronicky zanét slinivky brisni do nékolika skupin:
1. Operace drenazni

Pri téchto operacich provedeme spojku mezi vyvodem slinivky a tenkym stfevem nebo mezi vyvodem
slinivky a zaludkem. Obé tyto spojky maji nékolik anatomickych moznosti provedeni, ale vSechny
umoznuji odvod slinivkové stavy do zaludku nebo tenkého streva. V pripadé napojeni vyvodu slinivky
na zaludek neni potfeba provadét dalsi rekonstrukci na travicim Ustroji. Napojeni vyvodu slinivky na
tenké strevo je vétSinou provedeno na vyrazenou klicku tenkého stfeva z pasaze, a proto je nutné
doplnit jesté spojku mezi dvéma klickami tenkého streva.

2. Operace resek¢ni

Pfi téchto operacich provedeme odstranéni pravé poloviny nebo levé poloviny slinivky bfisni.
Odstranéni pravé poloviny slinivky bfisni mGze probihat v nékolika zakladnich podobach. V jednom
pripadé nejprve provedeme zvyklym zplsobem odstranéni Zlucniku a ozrfejmime koncovy Usek
ZluCovych cest. Pokracujeme uvolnénim hlavy slinivky bfisni od velkych cév a pretétim slinivky brisni v
oblasti krcku. Nasleduje pretnuti zaludku v oblasti téla Zaludku nebo az na hranici s dvanactnikem.
Zluéové cesty protindme nad hornim okrajem dvanactniku. Tenké stievo prerusujeme asi 10 cm za
koncem dvanactniku. Takto uvolnény blok slinivky s dvanactnikem odstrafiujeme z dutiny bfisni. V
posledni fazi této operace provadime obnoveni celistvosti traviciho Ustroji. Vyvod levé poloviny
slinivky bfisni spojujeme s zaludkem nebo tenkym stfevem. Zaludek sedivdme a napojujeme na tenké
stfevo a taktéz ZluCové cesty spojujeme s tenkym stievem.

Existuje mnoho variaci v provedeni téchto spojek, vcetné provedeni téchto spojek na klicku tenkého
stfeva vyrazenou z pasaze nebo ponechanou v pasazi. V druhém pfipadé je nutné doplnit spojku mezi
dvéma klickami tenkého stfeva. Jinou moznosti je provedeni tzv. dvanactnik Setficiho vykonu, pfi
kterém se ponecha Zlucnik, Zlucové cesty a dvanactnik a odstrani se pouze hlava slinivky brisni. Vyvod
slinivky bfisni z levé poloviny se spoji s klickou tenkého stfeva vyfazenou z pasaze.

Odstranéni levé poloviny slinivky bfisni probiha takto. Nejprve provedeme pretéti a podvaz slezinné
zily a tepny. Nasleduje uvolnéni sleziny a postupné oddéleni ocasu a téla slinivky s nadorem od zadni
stény bfisni. Vyjmuti levé poloviny slinivky bfisni s nadorem dokoncime po protnuti slinivky na hranici
jejiho téla. Pokud nador lehce prorista do Zaludku, mizeme provést odstranéni casti zaludku. Podle
kvality tkané slinivky provedeme oSetreni vyvodu pretnuté slinivky pouze stehem vyvodu a Zlazy nebo
na vyvod slinivky napojime klicku tenkého streva vyrazenou z pasaze. V druhém pripadé musime
doplnit spojku mezi dvéma klickami tenkého streva.

3. Operace resici komplikace tohoto onemocnéni

Zuzeni az neprichodnost zluCovych cest, provedeme spojku tenkého stfeva nebo dvanactniku se
zluCovymi cestami nad mistem zuzeni.

ZUzeni az neprlichodnost dvanactniku, provedeme spojku tenkého streva se zaludkem.

Neprava dutina slinivky (pseudocysta), provedeme spojku této dutiny se Zaludkem nebo tenkym
strevem.

Pistél, odstranime pistél s okolni casti slinivky brfisni a provedeme spojku tenkého stfeva na
operovanou cast slinivky nebo ponechame pistél a provedeme primo spojku pistéle s tenkym strevem.
4. Operace na nervovém systému
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Chirurgické preruseni nervl souvisejicich se slinivkou bfisni pristupem z dutiny brisni nebo z dutiny
hrudni. Vykon mozno provést klasickym otevienym zplsobem nebo endoskopicky (torakoskopicky).
Po kontrole operacniho pole zavadime dle zvyklosti drény (trubicky). Vykon je ukoncen uzavienim
dutiny brisni sesitim operacni rany. Pacient je po operaci umistén na jednotku intenzivni péce.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpuUsobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Vzhledem k charakteru onemocnéni je casto nezbytné dlouhodobé dodrzovani dietniho rezimu a
uzivani lékd. Samozriejmosti je i absolutni abstinence alkoholu. Zménu zdravotni a pracovni
zpUsobilosti je nutné posoudit individualné.

Dalsi potrebna lécba:

V casném pooperacnim obdobi je nékdy nutné sledovani a Ié¢ba na jednotce intenzivni péce. K
vylouceni nékterych komplikaci je nutné provedeni nékterych rentgenovych nebo endoskopickych
vySetreni. Po propusténi z nemocnice je pacient obvykle predan do péce ambulantniho internisty,
gastroenterologa k dalSimu sledovani, vySetrovani a léceni.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, Ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtize s ohledem na svtij zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vili:

jméno, prijmeni a podpis svedka
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