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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r.c.:

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

'

ODSTRANENI VYDUTE (ROZSIRENI) BRiSNi AORTY A/NEBO PANEVNiICH TEPEN
NAHRAZENiIM POSTIZENE CASTI CEVNi PROTEZOU

[ ] vPRAVO
[ ] vLEVO

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:
Vydut' brisni aorty a panevnich tepen Vas ohrozuje zejména rupturou (roztrzenim) s rizikem
krvaceni do brisni dutiny s rizikem smrti, dale tvorbou krevnich srazenin ve vaku vyduté, které
mohou byt vmeteny do tepen zasobujicich brisni organy a dolni koncetiny coz mize vést k
poruse prokrveni téchto organl s naslednou poruchou jejich funkce. Vydut” mize dale
zpuUsobovat Utlak bfisnich organd s naslednymi komplikacemi. Nahrazenim postizené &asti aorty
a/nebo panevnich tepen a vyrazenim vyduté z cirkulace cévni protézou se minimalizuje riziko
ruptury, embolie i Utlaku briSnich organd.

S vykonem se poji zatéz davkou rentgenového (ionizujiciho) zareni, ktera predstavuje pouze
minimalni riziko v porovnani s pfinosem diagnostické informace z provedeného vysetreni.
Postupy vysetreni jsou nastaveny tak, aby davka ionizujiciho zareni byla pfi dosazeni dostatecné
v oblasti velmi nizkych davek.

Téhotenstvi je relativni kontraindikaci provedeni vykonu, a proto je nutné o pfipadném
téhotenstvi informovat lékare poskytujiciho toto pouceni.

Rizikem zdravotniho vykonu muze byt zejména porucha hojeni operacni rany, jeji infekce ci
rozestup rany, kyla v jizvé, lymfokéla (hromadéni lymfatické tekutiny) s nutnosti dalSiho
operacniho vykonu, infekce cévni protézy s nutnosti jeji odstranéni, krvaceni, pooperacni otok a
bolestivost operacnich ran, uzavér rekonstrukce, embolie, poranéni bfisnich organt, amputace.

Mezi obecna rizika operace patfi zejména: poranéni nervl, cév, krvaceni, nutnost krevnich
prevodl, porucha hojeni a bolest operacnich ran, omezeni hybnosti, otoky koncetin,
neurologické komplikace, nezadouci ucinky léciv, alergické a posttransfuzni reakce, zhorseni
stavajicich onemocnéni (cukrovka, onemocnéni ledvin, plic aj.), komplikace na zazivacim Ustroji,
pooperacni infekce (ranné, plicni aj.), srdecni selhani, cévni mozkova pfihoda, vzacné amrti.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:

Konzervativni lécba (Ié¢ba bez operace) nevede ke zpomaleni vyvoje vady, pretrvavaji rizika
onemocnéni zejména prasknuti vyduté s krvacenim a umrtim. Alternativou operacniho vykonu
je vindikovanych pfipadech endovaskularni |é¢ba, pfi které se do vyduté zavede stehenni tepnou
tzv. stentgraft (protéza s kovovou vyztuzi). Tento vykon je ve srovnani s operacnim pristupem
méné invazivni, je vSak indikovany pouze pfi anatomicky vhodném nalezu. Mimo jiné je zatizen
rizikem z punkce (napichnuti) / preparace (Uprava) tepny v tfisle s naslednou nutnosti akutniho
chirurgického vykonu, déle moznou infekci stentgraftu, prasknuti tepen pfi implantaci, posunem
stentgraftu aj.

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.
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Zdravotni vykon bude probihat takto:

Vykon probiha v kombinované anestezii (viz souhlas s anestezii). Rez Vam bude proveden na
briSe event. v tfisle/ch, na tepny bude nasita uméla cévni protéza. V indikovanych pfipadech Vam
mUze byt pfimo na operacnim sale provedeno kontrolni angiografické vySetreni (nastfik
kontrastni latky do cév a jejich zobrazeni rentgenem) k prikazu prichodnosti rekonstrukce. Dalsi
pripadné vykony se odvijeji od pooperacniho pribéhu a komplikaci.

Omezeni a doporuceni ve zpiisobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpUsobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Pooperacné doporucujeme klidovy rezim s postupnou zatézi (cca 6 tydna). Vzhledem k riziku
vzniku kyly v jizvé neni v tomto obdobi vhodné zvedani tézkych brfemen. Pooperacné je mozny
otok jedné nebo obou koncetin, ktery ve vétsiné pfipadd odezni do nékolika tydn(. Castym
privodnim jevem je bolestivost operacnich ran, mozné jsou pocity brnéni ¢i vypadky citlivosti
na operované koncetiné. Doporucujeme pravidelnou chizi, dodrzovani zasad sekundarni
prevence - zakaz koureni, léCba cukrovky a krevniho tlaku. Trvalé uzivani acetylsalicylové kyseliny
eventualné jinych 1éka snizujicich krevni srazlivost a statin( (Iéky snizujici hladinu cholesterolu).

DalSi potrebna lécba:
Chirurgické kontroly v pripadé ranné infekce, pravidelné kontroly u cévniho chirurga,
sonografické kontroly u Iékare - angiologa. Pravidelné kontroly u praktického lékare.

Poznamka:
Zeny v reprodukénim véku svym nize uvedenym podpisem vyluéuji graviditu.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem
tohoto pisemného informovaného souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které
mi fadné odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné
porozumél a vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a
volné vyspély:

Prohlasuji, ze jsem byl poucen v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se divod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtiZze s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Duavod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vdli:

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.



VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
+ U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | IC: 00064165, tel.: 224 961 111

VEN PRAHA Formular | IS-2CHK-01 | strana3z 3

INFORMOVANY SOUHLAS

Jméno a pfijmeni: C.:

jméno, pfijmeni a podpis svédka

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.



