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Jméno a pfijmeni: r.c.:

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

ZALOZENIi A-V ZKRATU K DIALYZE (SPOJENI TEPNY S ZiLOU) [ 1]ANO[ | NE
ZRUSENI A-V ZKRATU [ 1]ANO[ | NE
ZUZENIi A-V ZKRATU (ZMENSENi PRUTOKU KRVE ZKRATEM) [ 1]ANO[ | NE
[ ] vPrRAVO

[ ] vLEVO

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

ad 1. A-V zkrat slouzi k zavadéni jehel do Zily pro potrebu dialyzy. Cilem operace je spojeni konce
Zily ke strané tepny. Do Zily proudi cast tepenné krve a po 6 tydnech, kdy zkrat "dozraje” muze
byt Zila pouzita k dialyze (¢i jiné ociStovaci metodé).

ad 2. Zruseni zkratu z dlivodu poruchy prokrveni koncetiny by mélo mit za nasledek zlepsené
prokrveni koncetiny, zalezi vsak na stavu tepenného recisté a jeho postizeni.

ad 3. Zuzeni zkratu se provadi pri velkém pratoku krve zkratem, coz mize mit za nasledek
pretizeni srdce s jeho naslednym selhanim.

Mozna rizika celkova: vyplyvajici ze stavajicich chorob, alergicka reakce, nezadouci Ucinky [éCiv,
vzacné i umrti. Rizika mistni: poranéni nerv(, cév, porucha hojeni rany, rozpad rany, infekce rany,
krvaceni, uzavér shuntu (zkratu), otok v okoli rany i mozny otok koncetiny, zhorSeni prokrveni
prst ruky na operované koncetiné.

Zkrat ma omezenou zivotnost, ktera je u kazdého pacienta rGzna. Je zde také nebezpedi infekce,
vzniku vyduti, vzniku zUzZeni a uzavéru zkratu. V pfipadé uzavéru ¢i zazeni shuntu (zkratu) je
mozno provést angioplastiku ziZzeného mista (roztazeni balonkem z vpichu do cévy) nebo i
zprlchodnéni uzavieného zkratu na rentgenovém pracovisti. Pfi nedspéchu je pak nutno zalozit
novy A-V zkrat.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:

Zavedeni Zzilniho katétru do centralniho Zilniho fecisté nebo zavedeni katétru do zily v tfisle.
Vaznou komplikaci zavedeného katétru je pak infekce, krvaceni, uzavér (trombdza) centralnich
zil, pneumothorax - vzduch v pohrudni¢ni dutiné. Zavedeni katétru je jen na prechodné obdobi,
nez bude zalozen definitivni A-V zkrat a bude vhodny k pouziti. DalSi moznosti je pouziti
peritonealni dialyzy (zavedeni hadicky do bfisni dutiny), kdy je k ocisténi krve pouZzivana
pobfisnice. V pripadé zruseni nebo zUzeni A-V zkratu je mozné jen chirurgické reseni.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Vykon probiha v lokalni (mistni), svodné anestezii nebo v analgosedaci (viz souhlas s anestezii).
ad 1. Pri vytvoreni zkratu bude provedeno napojeni Zily na tepnu na horni koncetiné eventualné
i doIni koncetiné. Rez je veden v mistech vhodného spojeni Zily s tepnou: na zapésti, predlokti
nebo v oblasti loketni jamky, na dolni koncetiné u kotniku, vyjimecné na stehné.

ad 2. ZrusSeni zkratu se provadi v misté spojeni Zily s tepnou, kdy se zrusi komunikace mezi
tepnou a zilou. Rez bude v oblasti paivodni jizvy, cévy budou zasity.

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.
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Jméno a pfijmeni: r.c.:

ad 3. Zuzeni zkratu se provadi v blizkosti tepenného spojeni, zdzenim spojeni s tepnou, zuzenim
odvodné Zily nebo i uzitim manzetky z umélého materialu.

Omezeni a doporuceni ve zpiisobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpuUsobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

V bezprostrednim pooperac¢nim obdobi je nutné Setfeni koncetiny s nasitym zkratem. Nevhodna
je tézka fyzicka prace, je nutno zamezit stlaceni koncetiny napf. tésnym odévem, nesmi se zde
mérit krevni tlak ani odebirat krev. Do zkratu se nesmi aplikovat zadné Iéky, kromé aplikaci pfi
dialyze (vyjimku tvofi pacienti s hemofilii). V pfipadé zruseni A-V zkratu je pooperacné vhodné
Setreni koncetiny do doby zhojeni operacnich ran.

Dalsi potrebna lécba:

Vykon probiha nejcastéji jako ambulantni (bez hospitalizace), s kontrolou na nasi ambulanci
prvni nebo druhy den po operaci. Pfi nutnosti hospitalizace budete ulozen na nasem
standardnim oddéleni nebo na Nefrologické klinice nebo na Internim oddéleni Strahov. BEhem
hospitalizace mUzete vykon/y kdykoli odmitnout a pfi potfebé Vam budou podany doplnujici
informace o zdravotnim stavu.

Dle stavu pak nasleduji kontroly v nasi ambulanci nebo jen pfi dialyze. Jsou doporuceny
pravidelné kontroly prichodnosti zkratu, pritoku krve zkratem, ultrazvukové vysetreni, pfi
nutnosti i vySetfeni na RTG (rentgenovém) pracovisti, kde bude provedeno rozsifeni zizeného
mista specidlnim balénkem (eventualné i se zavedenim stentu - kovové vyztuze) zavedenym
vpichem skrz vlastni zkrat, nékdy skrz tepny v tfisle nebo na pazi. Je doporucena terapie
protisrazlivymi léky.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem
tohoto pisemného informovaného souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které
mi fadné odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné
porozumél a vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a
volné vyspély:

Prohlasuji, ze jsem byl poucen v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se divod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zdstupce Jjméno, prijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtiZze s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:

Duavod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.
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Jméno a pfijmeni: C.:

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vdli:

Jméno, pfijmeni a podpis svedka

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.



