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Jméno a pfijmeni: r.c.:

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu/lécebného postupu (popfipadé nékolika vykonud/postupl):
ANGIOGRAFIE:

[ ] KONCETINOVA ANGIOGRAFIE

[ ] PLICNi ANGIGRAFIE

[ | BRONCHIALNi ANGIOGRAFIE (PRUDUSKOVYCH TEPEN)

[ | AORTOGRAFIE (AORTY)

[ | AORTOGRAFIE OBLOUKU AORTY

[ | ABDOMINALNI VISCERALNi ANGIOGRAFIE (TEPEN ZASOBUJICICHBRISNi ORGANY)
[ ] RENALNi ANGIOGRAFIE (TEPEN A / NEBO ZIL LEDVIN)

[ | PANEVNi ANGIOGRAFIE

[ ] SELEKTIVNi ANGIOGRAFIE:

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:
Angiografie je specialni rentgenové vysetreni krevnich cév. Za normalnich okolnosti nejsou cévy na
rentgenovém snimku vidét. Pokud vSak do cévy podame specialni roztok, ktery se jmenuje kontrastni
latka, a poté provadime snimkovani, dostaneme podrobné obrazky tepeni Zil.

S vykonem se poji zatéz davkou rentgenového (ionizujiciho) zareni, kterd predstavuje pouze
minimalni riziko v porovnani s pfinosem diagnostické informace z provedeného vysetreni. Postupy
vySetreni jsou nastaveny tak, aby davka ionizujiciho zafeni byla pfi dosazeni dostatecné diagnostické

evvys

davek.

Téhotenstvi je relativni kontraindikaci provedeni vykonu, a proto je nutné o pripadném téhotenstvi

informovat |ékare poskytujiciho toto pouceni.

Angiografie je bezpecné vysetreni, ale presto mohou nékteré komplikace nastat. Riziko vétSich

komplikaci neni vétsi nez 1% ze vsech vysetreni.

Nejcastéjsi komplikace jsou:

- hematom (modfina) v misté vpichu, zkrat mezi stehenni tepnou a zilou, trombédza (srazenina)
stehenni tepny nebo zily,

- alergické reakce na kontrastni latku,

- poskozeni funkce ledvin,

moznost embolizace (vmeteni srazeniny) do mozkovych ¢i jinych tepen.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Ultrazvukové vysetfeni, MR (magneticko resonancni) angiografie, CT (vypocetni tomografie)
angiografie, metody nukledrni mediciny vcetné PET (pozitronové emisni tomografie), funkéni
angiologickéa vysetreni. Je na |ékari, aby urcil relativni prospéch a riziko diagnostické angiografie ve
srovnani s prfinosem a riziky alternativnich technik pred indikaci nebo pred provedenim
angiografického vysSetreni. Nékteré z alternativnich postupt Ize vyuzit jako doplnék k angiografii.
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Doporuceny vykon mé oproti uvedené alternative tyto vyhody:

Diagnostickd angiografie je zavedenou, bezpecnou a presnou metodou vysetfeni cévnich
onemocnéni. Smi se provést jen ze zavaznych medicinskych dlivodd a s minimalni radiacni zatézi
potfebou k dosazeni optimalnich vysledku vysetreni. Doba trvani angiografie je rlzna, prdmérné
kolem 30 minut. V nékterych pripadech nasleduje rovnou |éCebny zakrok (napf. angioplastika Ci
eventudlni zavedeni stentu) a vykon se tak mlze vyrazné prodlouzit.

Doporuceny vykon méa soucdasné tyto nevyhody:

Arteriografie se povazuje za diagnosticky standard (,zlaty standard”), podle kterého jsou pomérovany
ostatni vaskularni (cévni) zobrazovaci metody. Jedna se nicméné o invazivni vySetieni s malym rizikem
komplikaci. Vyzaduje perkutanni zavedeni katétru (pres kiizi do cévy) za skiaskopické (rentgenové)
kontroly do tepen vysSetifované oblasti nasledované injekci kontrastni latky se soucasnym digitalnim
zédznamem obrazovych dat.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Budete lezet na vySetfovacim stole na zadech. Kize a podkozi v tfisle se umrtvi malou injekci. Poté
zavede lékar jehlu do tepny (zpravidla v tfisle), jehlou zavede zavadéc (mékky teflonem potazeny
dratek) dale do cévy, jehlu odstrani a po zavadéci zasune do cévy katétr (mékkéa plastova trubicka).
Pomoci rentgenového pfistroje se ujisti, ze katétr je na spravném misté a pak zavadéc odstrani. Poté
se katétrem vstrikne kontrastni latka a soucasné se ziskavaji snimky cévniho recisteé.

V momenté, kdy |ékar usoudi, ze mu vySetreni dalo vSechny potfebné informace, vysetreni ukondi,
personal Vam pomuze premistit se ze stolu na IGzko nebo nemocnicni vozik a lékar potom odstrani
katetr. Misto, kudy byl zaveden, stladi pro zastaveni krvaceni (obvykle nékolik minut), v nékterych
pripadech mlze |ékaf misto oSetfit specidlnim uzaviracim zafizenim. VySetfeni samo o sobé je v
podstaté nebolestivé, malé pichnuti ucitite na zacatku vysetreni pfi mistnim umrtveni v tfisle, potom
uz bolest neucitite. Pokud byste pfi vysetreni citil bolest, nevolnost nebo mél jiny nepfijemny pocit,
informujte ihned persondl.

Po vysetreni budete odvezen/a na oddéleni. Budete lezet v klidu do réna pfistiho dne a prvnich
nékolik hodin zlistanete na zadech se zatézi v tfisle. Jist a pit mizete obvykle ihned po pfijezdu na
oddéleni, stejné jako budete uzivat Iéky, jak je mate doporuceny, pokud Vam lékar nenafridi jinak.
Persondl oddéleni Vas bude kontrolovat. O propusténi a dalSim postupu Vas bude informovat
osetrujici |ékar.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Angiografické vysetreni je vazano na kratkodobou hospitalizaci (1 - 3 dny) s nutnosti absolutniho
klidu na IGzku po odstranéni katétr(i. V nékterych pripadech Ize angiograficky vykon provést jak o
ambulantni zakrok a pacient pak mlze byt jesté tyz den propustén domu. Vpich do tepny je ale
nezbytné v tomto pfipadé osetfit specialnim stehem. Pacient v takovém pfipadé zlstava lezet na
lGzku pouze 2 - 4 hodiny a poté je mozné v doprovodu opustit nemocnicéni zarizeni.

Dalsi potirebna lécba:

Prvni den po vysetreni se vyvarujte nadmérné fyzické zatéze. Poté co prijdete domd, pokracujte v
uzivani predepsanych [ék(i kromé Metforminu.

Odpocivejte a budte v klidu 24 hodin po vykonu. Hodné pijte. Misto vpichu katétru méjte zalepené
a udrzujte jej suché a Cisté po dobu 24 hodin. Nefidte motorové vozidla ¢i jiné pfistroje nejméné po
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dobu 24 hodin. Neprovadéjte zadna tézkd a namahava cviceni, nezvedejte tézkd bremena alespon

po dobu 2 dnl. Po dobu 12 hodin se nesprchujte ¢i nekoupejte v horké vodé. Nekurte nejméné po

dobu 24 hodin.

Okamzité volejte |ékare pokud:

- Zaclnete krvacet z mista vpichu. Pokud zacnete krvacet, lehnéte si do vodorovné polohy a pokuste
se stlacit misto krvaceni.

- Pokud dojde k barevnym zménam ¢&i zméné teploty v misté punkce (vpichu do) tepny.

- Pokud dojde ke vzniku pocitu necitlivosti, chladu a barevnym zménam na konceting, ktera byla
vySetfovana.

Po propusténi z nemocnice se budete hlasit u svého praktického Iékare a budete objednani ke
kontrole do nasi angiologické ambulance.

Poznamka:

Zeny v reprodukénim véku svym nize uvedenym podpisem vylucuji graviditu.

Prohlasuji, ze lékaf¥, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumoveé a volné
vyspély:

Prohlasuji, Zze jsem byl poucen v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlvod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zdstupce Jjméno, pfijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svéprdvnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemiiZze s ohledem na svuij zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vdli:

Jjméno, prijmeni a podpis svedka
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