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Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu/lécebného postupu (popfipadé nékolika vykonud/postupl):
ENDOVASKULARNI VYKONY NA PERIFERNICH CEVACH:

PERKUTANNI TRANSLUMINALNi ANGIOPLASTIKA [ ] ANO [ ] NE
(ROZSIRENi ZUZENE TEPNY POMOCIi BALONKU)

ZAVEDENIi STENTU (KOVOVA VYSTUZ) [ ] ANO [ ] NE
TROMBOLYZA (ROZPUSTENI KREVNi SRAZENINY) [ ] ANO [ ] NE
PERKUTANNi TROMBEKTOMIE [ ] ANO [ ] NE
(ODSTRANENI KREVNi SRAZENINY)

[ ] vPRAVO

[ ] vLEVO

Dle vysledku angiografie (specialni rentgenové vysetreni) bude vykon upfresnén.

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Indikaci (dGvodem) je zejména zUzeni Ci trombodza (srazenina krve) nebo embolie (vmetek srazené
krve) nékteré z koncetinovych tepen, které mohou zplsobovat nedokrevnost pfislusné oblasti a vést
k rGizné zadvaznému postizeni. Vykon je spojen s provedenim angiografie (rentgenové znazornéni cév
po naplnéni kontrastni latkou). Lékafri, kteri Vas vysetfili, se rozhodli, Ze prospéch z vykonu prevysuje
mozna rizika. Rozhodnuti o indikaci k tomuto vykonu je vzdy tymové a mezioborové (angiolog, cévni
chirurg, radiolog, v pfipadé potreby dalsi). Pokud se klinické a hemodynamické (pritokové)
parametry v tepné opét zhorsi, miize byt vykon zopakovan.

Cilem této lécby je rozsifit zdzeny Usek tepny pomoci balonkového katétru, pripadné tento Usek
vyztuzit zavedenym stentem (kovova vystuz), popfipadé rozpustit trombus (krevni srazeninu), ktera
omezuje krevni tok tepnou.

S vykonem se poji zatéz davkou rentgenového (ionizujiciho) zareni, kterd predstavuje pouze
minimalni riziko v porovnani s prfinosem diagnostické informace z provedeného vysetreni. Postupy
vySetreni jsou nastaveny tak, aby davka ionizujiciho zafeni byla pfi dosazeni dostatecné diagnostické

evvs

davek.

Téhotenstvi je relativni kontraindikaci provedeni vykonu, a proto je nutné o pfipadném téhotenstvi
informovat |ékare poskytujiciho toto pouceni.

Pfi vykonu se mohou vyskytnout komplikace souvisejici s angiografickym vysSetfenim a dale
komplikace, souvisejici s endovaskularni 1écbou (Ié¢bou provadénou pres tepnu). Komplikace jsou
vétSinou nezavazné, vyjimecné mohou vsak vést k zavaznéjSimu poskozeni zdravi. Komplikace v
souvislosti s diagnostickou angiografii se vyskytuji maximalné u 1 % pacientl. Komplikace souvisejici
s endovaskularni lé¢bou se vyskytuji maximalné u 10 % vykon(, podle zavaznosti klinického stavu
pacienta v dobé vykonu, typu onemocnéni a stavu ostatniho mozkového recisté. Endovaskularni
lécba mUize prinést necekané komplikace, jejich feseni si mUze vyzadat dalsi [é¢ebné postupy nebo
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akutni operaci. Tato |é¢ba nesnese odklady, je proto na vySetrujicim lékafri, aby rozhodl, jaké opatreni
zvoli.

Komplikace ve vztahu k angiografii:

- hematom (modfina) v misté vpichu, zkrat mezi stehenni tepnou a zilou, trombdza (srazenina)
stehenni tepny nebo zily, embolizace trombu (vmeteni srazeniny) do periferie koncetiny,

- alergické reakce na kontrastni latku,

- poskozeni funkce ledvin,

- moznost embolizace (vmeteni srazeniny) do mozkovych ¢i jinych tepen,
Komplikace ve vztahu k angioplastice, stentu:

- zavadéni katétru a vodice muize zpUsobit poskozeni tepny s moznym krvacenim nebo zizenim
az uzavérem tepny,

- uvolnéni krevni srazeniny ze stény cévni nebo z povrchu katétru, mikrokatétru nebo stentu, opét
S moznym uzaveérem casti mozkového recisteé.

Skutec¢nost, ze byl do cévniho recisté zaveden kovovy stent, je tfeba oznamit pred vysetrenim na

magnetické rezonanci, nékteré stenty mohou byt kontraindikaci k tomuto vySetfeni (nelze toto

vySetreni provést).

Komplikace ve vztahu k mistni trombolytické [é¢bé a trombektomii:

- zavadéni katétru a vodic¢e mlize zpUsobit poskozeni tepny s moznym krvacenim.

Obnoveni pritoku do oblasti ischémie (nedokrevnosti) a podani trombolytika (Iéky rozpoustéjici
krevni srazeninu) mUze zpUsobit zdvazné krvaceni. Rychlé otevieni cévy muze vést k rozvoji
kompartment syndromu (soubor pfiznakl vznikajici pfi zvySeni tlaku uvniti koncetiny, ktery vede
k nedokrveni koncetiny) s nutnosti dalsi chirurgické lécby.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Jednd se alternativni terapeuticky zpUsob k metodam chirurgickym, k chirurgickému odstranéni
krevni srazeniny (trombektomii) a nasiti bypassu (zilni premosténi). Alternativou této Iécby je i
medikamentdzni |écba (Ié¢ba Iéky), pfi které jsou podavany léky omezujici srazeni krve. Cilem této
|écby je prevence nasledkd a komplikaci zdzeni - zabranit vzniku krevnich srazenin v misté a za
mistem zUzeni. Neresi vSak vlastni zdzeni tepny.

Dalsi alternativou je chirurgické l1écba, ktera je vSak mnohem invazivnéjsi a nese s sebou veskera rizika
oteviené operace. Pacientovi budou vysvétleny moznosti, které v jeho pripadé prichazeji v Gvahuy, a
jejich mozna rizika.

Doporuceny vykon mé oproti uvedené alternative tyto vyhody:

Odstranéni prekazky v cévé béhem vétsinou v jednom sezeni a z jednoho malého vpichu.

Doporuceny vykon mé soucasné tyto nevyhody: Mozné komplikace uvedené vyse.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Vykon je provadén v poloze na zadech. Uvodni ¢ast vykonu je obdobna jako pfi diagnostické
angiografii. Béhem vykonu Vam bude aplikovana latka (heparin), aby doslo k zabranéni vzniku cerstvé
srazeniny béhem vykonu. V pfipadé angioplastiky je po napichu stehenni (vyjimecné jiné) tepny a po
zavedeni vodiciho katétru (cévky) do zUzené tepny do mista zdzeni zaveden balénkovy katétr.
Viykon je provadén za skiaskopické (rentgenové) kontroly, pribéh vykonu je zaznamenavan v digitalni
formé. Pred nafouknutim balénkového katétru je ovérena jeho spravna poloha v oblasti zdzené tepny
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nastfikem kontrastni latky. Kratkym opakovanym nafouknutim je lumen (prlsvit) cévy rozsifeno. U
nékterych nepfiznivych typl zGzeni nebo u neuspokojivého vysledku pri angioplastice mize byt
pouzit stent. Jde o ohebnou draténou vyztuhu k zajisténi trvalejsi prichodnosti tepny. Rozhodnuti,
zda stent do cévy zavést, je na lékafi, ktery vykon provadi.

V pfipadé trombolyzy je po Uvodni angiografii do pfislusné tepny zavedena vodici cévka a jejim
luminem (prasvitem) potom katétr, jehoz hrot se usazuje pfimo do krevni srazeniny. Po ovéreni
spravné polohy mikrokatétru a vylouceni eventudlniho krvaceni z cévy, je katétrem pomalu
vstfikovano trombolytikum (latka rozpoustégjici krevni srazeninu). Podavani latky je nutné za
absolutniho klidu na 1Gzku minimalné 24 hodin. V pfipadé trombektomie je do oblasti srazeniny
zaveden katétr a srazenina je timto katétrem postupné odsévana.

Doba trvani angiografie je rdzna, primérné kolem 30 minut. V nékterych pfipadech néasleduje rovnou
|écebny zakrok (napf. angioplastika ¢i implantace stentu) a vykon se tak mUlze vyrazné prodlouzit.

Po ukonceni obou vykonl a vytazeni katétru je misto vpichu komprimovano (stlaceno) k zastaveé
krvaceni. Na misto je pfilozen tlakovy obvaz na dobu 24 hodin. Po tuto dobu je nutné dodrzet klid
na lGzku. V pripadé krvaceni z mista vpichu je tfeba toto misto okamzité stlacit tak, aby krvaceni
ustalo a ihned pfivolat osetfujici persondl. V nékterych pripadech je provedeno uzavreni mista vpichu
specialnim uzaviracim zarizenim a tim se doba klidu na lGzku vyrazné zkrati.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

V nékterych pfipadech Ize angiograficky vykon provést jak o ambulantni zakrok a pacient pak maze
byt jesté tyz den propustén domda. Vpich do tepny je ale nezbytné v tomto pripadé osSetfit specialnim
stehem. Pacient v takovém pripadé z(istava lezet na lGzku pouze 2 - 4 hodiny a poté je mozné v
doprovodu opustit nemocnicni zafizeni.

Dalsi potirebna lécba:

Poté co pfijdete domd, pokracujte v uzivani predepsané Iécby kromé Metforminu. Odpocivejte a
budte v klidu 24 hodin po vykonu. Hodné pijte. Misto vpichu katétru méjte zalepené a udrzujte jej
suché a Cisté po dobu 24 hodin.

Nefid'te motorova vozidla ¢i jiné pfistroje nejméné po dobu 24 hodin. Neprovadéjte zadna tézka a
namahava cviceni, nezvedejte tézka bremena alespon po dobu 2 dnd. Po dobu 12 hodin se
nesprchujte ¢i nekoupejte v horké vodé. Nekurte nejméné po dobu 24 hodin.

Okamzité volejte |ékare pokud:

- Zaclnete krvacet z mista vpichu. Pokud zac¢nete krvacet, lehnéte si do vodorovné polohy a pokuste
se stlacit misto krvaceni.

- Pokud dojde k barevnym zménam ¢i zméné teploty v misté punkce tepny (vpichu do tepny).

- Pokud dojde ke vzniku pocitu necitlivosti, chladu a barevnym zménam na konceting, ktera byla
vySetfovana.

Po propusténi z nemocnice se budete hlasit u svého praktického |ékafe a budete objednani ke
kontrole do nasi angiologické ambulance.

Poznamka:

Zeny v reprodukénim véku svym nize uvedenym podpisem vylucuji graviditu.
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Prohlasuji, ze lékaf¥, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumoveé a volné
vyspély:

Prohlasuji, Zze jsem byl poucen v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlvod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zdkonného zdstupce Jjméno, pfijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svéprdvnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemuze s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vdli:

Jméno, prijmeni a podpis svedka
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