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Jméno a pfijmeni: r.c.:

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu/lécebného postupu (popfipadé nékolika vykonud/postupl):
IMPLANTACE PRISTROJE PRO SRDECNi RESYNCHRONIZACNI LECBU (SRL)

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:
Lécba poruchy srde¢niho rytmu nebo |écba srdecniho selhani.

Pristroj pro SRL je specialni kardiostimulator s tfremi elektrodami, ktery slouzi k stimulaci levé komory
ze dvou mist, a tim ke zlepseni jeji Cerpaci funkce u pokrocilych forem srdecniho selhani spojenych
s prodlouzenym vedenim elektrickych vzruchd srde¢nimi komorami. Pfistroj pro SLR muze byt
kombinovan s kardioverterem - defibrilatorem. Pfistroj s touto funkci umi prerusit zivot ohrozujici
komorové arytmie, kdy srdce bézi velmi rychle a prestava precerpavat krev. K ukonéeni téchto arytmii
pouziva rychlé salvy ¢asovanych stimulli nebo elektrického vyboje.

S vykonem se poji zatéz davkou rentgenového (ionizujiciho) zareni, kterd predstavuje pouze
minimalni riziko v porovnani s pfinosem diagnostické informace z provedeného vysetreni. Postupy
vySetreni jsou nastaveny tak, aby davka ionizujiciho zafeni byla pfi dosazeni dostatecné diagnostické

evvys

davek.

Téhotenstvi je relativni kontraindikaci provedeni vykonu, a proto je nutné o pfipadném téhotenstvi
informovat |ékare poskytujiciho toto pouceni.

Doporuceny vykon mé nésledujici rizika:

-V misté punkce (napichnuti) cévy - krvaceni do okoli (hematom), posSkozeni nebo uzavér cévy.

-V misté operacni rany - krvaceni (které maze vyzadovat chirurgicky vykon) a/nebo infekce.

- Pneumotorax - poranéni plice s vniknutim vzduchu do pohrudni¢ni dutiny, coz muze vést k
Uplnému splasknuti jedné plice a mize vyzadovat zavedeni drénu (hadicky) do pohrudnicni
dutiny a az nékolikadenni odsavani vzduchu pumpou.

- Poranéni srdecni stény s krvacenim do osrdecniku, coz muze vyzadovat zavedeni drénu (hadicky)
a pfipadné i kardiochirurgickou operaci (uzavrieni otvoru ve sténé srdce).

- Plicni embolie (vniknuti krevni srazeniny ¢i vzduchu do plicni tepny) nebo jind obéhova
komplikace (srdecni selhani, snizeni krevniho tlaku).

- Alergickd reakce na mistni anestetikum. Pacienti vétSinou o svych alergiich védi a vzdy se
vyhybame latkdm, na které je pacient alergicky. Pokud dojde presto k reakci, mame veskeré
prostredky k Uspésnému zvladnuti stavu.

- Precitlivélost na kontrastni latku, kterd mdze vést k vaznému postizeni organu nebo dokonce
k smrti. Kontrastni latku ale neni nezbytné podéavat u vsech implantaci. Jednéa se o velmi vzacnou
komplikaci a jeji vznik je vyrazné snizen premedikaci (podanim protialergickych léku pred
vykonem) a pokud vznikne, mame k dispozici vsechny prostredky k tomu, aby situace byla co
nejucinnéji zvladnuta.

- Umrti pfi vykonu v dlsledku obéhové komplikace nebo srde¢niho selhani v souvislosti
s implantaci.

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.
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Jméno a pfijmeni: r.c.:

Pfinos uvedené |écby velmi vyznamné prevysuje riziko pfipadnych komplikaci, které jsou vzacné a
které se u popsanych lé¢ebnych vykonu vyskytuji priimérné do jednoho procenta. Perioperacni
mortalita - umrti do 30 dnd po implantaci pristroje, které souvisi s vykonem, je podle nékolikaletého
hodnoceni pod Urovni 0,5%.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Neexistuje dostatecné Uc¢inna a spolehliva |é¢ebna alternativa.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

V mistnim znecitliveni bude proveden maly fez kizi pod kli¢ni kosti na levé (v malém procentu
pripadd na pravé) strané a pod kuzi bude pfipraveno misto pro ulozeni pfistroje. Poté budou po
napichnuti podklickové Zzily jehlou zavedeny dva az tfi specidlni zavadéce a pres né elektrody.
Zavadéce se po zavedeni elektrody odstrani. Elektrody jsou zavaddény do srdce pod rentgenovou
kontrolou. Jedna elektroda byva zavedena do pravé komory a druhd do pravé siné. Specialni
elektroda pro SRL je implantovana dalsi stimulacni elektroda do nékteré z zil, které privadéji krev do
pravé siné ze zbytku srdce. Protoze tyto zily bézi po povrchu levé komory, je tak dosazeno soucasné
stimulace levé komory ze dvou mist. K nasondovani téchto zil se pouziva specialniho dlouhého
pouzdra a k jejich zobrazeni nastfiku kontrastni latky (angiografie). Po zavedeni elektrod a zméreni
jejich elektrickych parametru se k nim pfipoji kardiostimulator. Tim je vykon ukoncen.

V pripadé, ze ma implantovany pfistroj i funkci kardioverteru - defibrilatoru je v nékterych pripadech
nutné na konci vykonu otestovat, zda dovede pfistroj prerusit nejzavaznéjsi arytmii - fibrilaci komor.
V kratké celkové narkdze je vyvolana specialnim programovacim zafizenim fibrilace komor a
prerusena vybojem z pristroje. Pokud pfistroj arytmii neprerusi, zrusi se arytmie vybojem ze zevniho
defibrildtoru a zméni se poloha elektrody v pravé komore nebo se doplni dalsi elektroda.

U pacientl s nizkym krevnim tlakem muze byt béhem celého vykon méren krevni tlak pres kanylu
zavedenou do stehenni tepny nebo do tepny na zapésti ruky.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Vykonu neomezuje v obvyklém zpUsobu zZivota a v pracovni schopnosti: Bezprostredné po vykonu je
treba zachovat klid na IGzku po dobu 2 dnl. Po implantaci pfistroje bude stav vyzadovat Setieni horni
koncetiny (na strané, kde je pfistroj) po dobu 2 - 3 tydn(.

Po implantaci jmenovanych systému je tfeba vyloucit kontakt se silnym elektromagnetickym polem.
Obdrzite instrukce pro pacienty s implantovanym pristrojem pro SRL, kde jsou vyjmenovany zivotni
situace (v¢etné medicinskych vykon( vyzadujici zvySenou opatrnost, zvlastni opatreni ¢i dokonce
jejich tplné vylouceni, aby nedoslo k poruse funkce implantovaného systému i k poruse zdravotniho
stavu v dlsledku elektromagnetické interference zdroje rusivého elektromagnetického pole
s implantovanym pfristrojem.

Dalsi potirebna lécba:

Nutné je dalsi sledovani v kardiostimulacnim centru, které bude fidit dalsi 1écbu. O dalSich
konkrétnich opatrenich budete informovan/a Vasim osetrujicim Iékarem podle povahy a zavaznosti
Vaseho onemocnéni.

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.
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Poznamka:

Zeny v reprodukénim véku svym nize uvedenym podpisem vylucuji graviditu.

Prohlasuji, ze lékat, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumoveé a volné
vyspély:
Prohlasuji, Zze jsem byl poucen v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlvod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zdstupce Jjméno, pfijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemiiZze s ohledem na svuij zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vali:

Jjméno, prijmeni a podpis svedka

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.




