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Jméno a pfijmeni: r.

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

IMPLANTACE (ZAVEDENi) TRVALEHO MONITORU HEMODYNAMIKY DO PLICNi CEVY
(CARDIOMEMS HF SYSTEM) PRI SRDECNi KATETRIZACI

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Srdecni katetrizace slouzi k méreni rznych parametr( srdecni Cinnosti (napf. tlaky a pratoky v jednotlivych
srdec¢nich oddilech) nebo k aplikaci kontrastni latky, ktera umozni zobrazeni srdecnich oddili pod
rentgenovym pfistrojem. Timto zplisobem jsou ziskavany informace nezbytné pro stanoveni presné diagndzy
srdeCniho onemocnéni, zjisténi rozsahu, zavaznosti postizeni a moznost dalsi 1écby. Béhem vykonu Ize
testovat reakci obéhového systému na nékteré léky.

Pfi implantaci (zavedeni) trvalého monitoru hemodynamiky do plicni cévy (CardioMEMS HF System) je
béhem srdecni katetrizace zaveden do plicni cévy maly pristroj (velikost 2 mm x 3.5 mm x 15 mm), ktery
nevyzaduje napdjeni z baterie, bude ponechan v plicni cévé trvale, kam se jednoduse vhoji. Umozni pomoci
bezdratové technologie prendset Udaje z plicnich cév osSetfujicimu lékafi a efektivné tak fidit 1écbu a
predchazet hospitalizacim pro srdecni selhani.

Viykon se provadi pomoci tenkych ohebnych hadicek (tzv. katetrl), zavedenych pres velké cévy az do
srdecnich dutin a plicnich cév nebo cév srdce. Necasté€jsim mistem pristupu (vpichu) je levé nebo pravé tfislo.
Mohou vsak byt pouzity i jiné cévni vstupy (napf. na horni konceting, krku nebo v podklickové oblasti).

S vykonem se poji zatéz davkou rentgenového (ionizujiciho) zareni, kterad predstavuje pouze minimalni riziko.
Postupy jsou nastaveny tak, aby davka ionizujictho zareni byla pfi dosazeni dostate¢né diagnostické
Téhotenstvi je relativni kontraindikaci provedeni vykonu, a proto je nutné o pfipadném téhotenstvi
informovat |ékare poskytujiciho toto pouceni.

Jako kazdy invazivni vykon i katetrizace srdce pfinasi mozna rizika. Komplikace srdecni katetrizace nejsou
Casté, zavaznéjsi se vyskytuji asi u 2-3% pacient(l, nicméné vzhledem k invazivni povaze vykonu je nelze zcela
vyloucit. Smrtelné komplikace jsou vsak velmi vzacné (méné nez 1 pripad na 5000 vykona). Komplikace je
mozno rozdélit do tfi zakladnich skupin:

- mistni (lokalni) v misté vstupu (vpichu) do cévniho feciste,

- srdecni (kardialni) a cévni, vznikajici v disledku manipulace katetry v srdci ¢i cévach,

- celkové, vyplyvajici z nutnosti podavani kontrastni latky nebo nékterych léka.

Mezi mistni komplikace fadime:

- krvaceni v misté vpichu nebo v prabéhu pristupové cévy s tvorbou modfiny (hematomu), vzacné s
nutnosti nasledné transfuze krve,

- uzavér pristupové tepny poranéni, trombdzou (srazenim krve) nebo embolizaci (vmetek krevni srazeniny)
do periferni ¢asti tepny se vznikem nedokrveni v oblasti tepenného zésobeni (nejcastéji dolni koncetiny),

- vznik vyduté (abnormalniho vyklenuti) tepny v misté vpichu nebo vznik abnormaélniho spojeni tepny s
Zilou (tzv. fistule),

- infekce v misté v pichuy,
- poskozeni nervl v misté vpichu.
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Mezi srdecni a cévni komplikace fadime:

- vznik srdecni arytmie (poruchy srdecniho rytmu) drézdénim srdec¢niho svalu katetry, kterd muze
vyzadovat neodkladné zruseni pomoci elektrického vyboje,

- perforace (propichnuti) srde¢nich oddild s naslednym nahromadénim krve v osrdecniku (obalu srdce) a
omezeni efektivity srdecni cinnosti,

- poskozeni srdecni chlopné katetrem,

- poskozeni srdecni (véncité) cévy katétrem nebo jeji uzavér (embolizace) vmetkem krevni srazeniny ci
vzduchem s naslednym rozvojem srdecniho infarktu,

- vznik bolesti na hrudi pfi nedostatecném prokrveni srdecniho svalu,

- vznik vysokého nebo naopak nizkého tlaku vyzadujici éCbu,

- vznik mozkové mrtvice pfi uzavéru mozkovych tepen vmetkem z krevni srazeniny nebo materialu
uvolnéného manipulaci s katetrem v aorté ¢i srdecnich dutinach,

- velmi vzacné muze dojit také k odlomeni casti katetru nebo vodice v cévé ¢i srdci a jejich ,uplavani” do
jinych oblasti obéhového systému.

Mezi celkové komplikace fadime:

- alergicka reakce na kontrastni latku, kterd maze vést k vaznym projeviim, vzacné az k Sokovému stavu,

prechodné nebo i trvalé poskozeni funkce ledvin po aplikaci kontrastni latky,
pfechodna porucha nékterych psychickych funkci (nejé¢astéji zmatenost) po podani kontrastni latky,

nezadouci Ucinky IéCiv podanych béhem katetrizace.

Zakrok je provadén na pracovistich, ktera disponuji nezbytnymi pomuckami a vySkolenym personalem pro
reSeni velké vétsiny komplikaci. Nékteré komplikace mohou vyzadovat okamzité feseni, napr. umélé dychani,
chirurgicky vykon, véetné moznosti akutni srdec¢ni operace nebo vykon s pouzitim dalSich specialnich katetru
a postupU. Sledovani stavu a dalsi [é¢ba mlze byt provadéna na jednotce intenzivni péce.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:
Alternativni vykon plné nahrazujici srdecni katetrizaci s implantaci pfistroje CardioMEMS HF System v
soucasné dobé neexistuje.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Vykon se provadi vétSinou na lacno, je vSak mozno volné pit. Pfed samotnym vykonem se zavede tenka
plastikova nitrozilni kanyla, kterd slouzi béhem vykonu k podavani infuzi nebo 1ékl zabranujici rozvoji
alergické reakce spolu s Iéky na uklidnéni.

Vykon se provadi vleze na zadech na pohyblivém IGzku pod rentgenovym pristrojem. Lékar potie misto
nejcastéji v oblasti trisla dezinfekci a poté provede mistni znecitlivéni kiize a podkozi aplikaci Iéku tenkou
injekcni jehlou. Po znecitlivéni je silnéjsi jehlou proniknuto do pfistupové cévy a nasledné je do ni umistén
vodici drat (kovovy ohebny dratek s poddajnou $pickou).

Zavedeni kanyly mGze byt provazeno kratkym pichnutim &i tlakem, na ktery vas Iékar upozorni. Po vodici je
zavedena plastikova trubicka (pouzdro Ci zavadéc), pres které se pak po dalSich vodicich zavadéji do srdce i
prislusnych cév jednotlivé katetry, slouzici k méreni parametri srdecni ¢innosti nebo ke vstfikovani kontrastni
latky.

Vlastni vykon neni nijak bolestivy, protoze cévy nejsou uvnitr citlivé a manipulace katetry v nich neni vnimana.
Po aplikaci kontrastni latky se mize objevit prechodny pocit horka v hlavé nebo v celém téle, na ktery vas
|ékar upozorni, ktery béhem nékolika vtefin odezni.

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.
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Jméno a pfijmeni: r.c.

Béhem vykonu budete pfi plném védomi, vySetfujici Iékar vas mlze pozadat o spolupraci, napf. provedeni
hlubokého nadechu, zadrzeni dechu, zakaslani nebo zménu polohy hornich koncetin. Dilezité je upozornit
vysetfujiciho Iékare na jakékoliv pripadné obtize béhem vykonu, zvlasté na vznik bolesti na hrudi nebo
dusnost.

Vykon trva obvykle 40-60 minut, pfi slozitéjSich vykonech i déle.

Po ukonceni vykonu jsou katetry z téla odstranény. Pouzdro z pfistupové cévy je odstranéno ihned po
skonceni vykonu nebo s ¢asovym odstupem nékolika hodin (v pfipadé podavani nékterych 1€k ovliviujici
krevni srazlivost).

PFi vytazeni pouzdra je misto vpichu nutné nejdfive 15-20 minut pevné stlacit (tzv. komprese) k zamezeni
krvaceni. Poté je misto vpichu obvazano tlakovym obvazem.

Omezeni a doporuceni ve zplUsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Po vykonu je nezbytné zachovavat prisny klid na Iizku v poloze na zadech s volné natazenou koncetinou po
dobu, kterou urci lékaF, obvykle 6-12 hodin. V zavislosti na povaze vykonu, pfistupové cévé (tepné nebo zile)
a velikosti pouzitych katetru vSak mize byt tato doba i kratsi nebo delsi. Ukonceni klidu na lGzku je mozné
az po kontrole |ékafem.

Vsechna tato opatreni jsou nezbytnou prevenci vzniku krvacivych komplikaci v misté vpichu. Vznik nevelké
modfriny v okoli vpichu je vSak bézny a neni povazovan za komplikaci vykonu.

Za 1-2 hodiny muzete jist. K podpore casného vylouceni kontrastni latky z téla je vhodny velky pfisun tekutin
ihned po ulozeni na ldzko.

V den vykonu se nedoporucuje koupat ani sprchovat. Po 24 hodinach je mozné odstranit obvaz. V
nasledujicich 2-3 dnech po katetrizaci doporucujeme pfislusnou koncetinu pfilis nezatézovat, je tieba se
vyvarovat velké fyzické zatéze, zvlasté zvedani tézkych predmétl nebo jiné statické namahy a rychlych
pohybu koncetinou (napf. plavani, jizda na kole, béh). Nékolik dnli po katetrizaci vénujte jeSté pozornost
mistu vpichu.

Pfi narGstani bolestivosti, zarudnuti, vzniku nové ¢i zvétSovani starsi modfiny, zjisténi pulzujici bulky v misté
vpichu nebo pfi zvysené teploté ihned kontaktuje nase pracovisté. Pokud by doslo ke krvaceni z mista vpichu
Nekomplikovany vykon nemivé za nasledek omezeni v obvyklém zplsobu zivota & zménu pracovni
schopnosti nebo zplsobilosti.

Dalsi potirebna lécba:
O vysledku vykonu, navrhu dalSiho postupu a pripadnych dalSich moznostech Iécby vas bude lékar,
provadéjici vykon, informovat.

Poznamka:
Zeny v reprodukénim véku svym nize uvedenym podpisem vylucuji graviditu.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.
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Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlvod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zdkonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemiiZze s ohledem na svuj zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, pfijmeni a podpis svédka

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.



