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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r.c.:

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu/lécebného postupu (popfipadé nékolika vykonud/postupl):

KATETRIZACE JATERNICH ZIL
TRANSJUGULARNI JATERNi BIOPSIE [ | ANO [ ] NE

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Smyslem zakroku je jednak zméreni tlakovych pomérd v zZilnich systémech kolem jater a pfipadné
odbeér vzorku jaterni tkané k mikroskopickému (Ci jinému) vySetreni. Jedna se o vySetreni s pouzitim
rentgenového zareni.

Vykon se obvykle provadi pro zvySeni komfortu pacienta v sedaci/analgosedaci (podani kratkodobé
pusobiciho silného analgetika a tlumiciho 1éku zpUsobuijici ospalost do Zily). Sedace/analgosedace
snizuje vnimani bolesti v celém téle, pocity tlaku a dotyku zUstavaji zachovany. Vlivem tisicich €kl
aplikovanych nitrozilné mudze byt pacient v polospanku a vykon si nemusi pamatovat.

S vykonem se poji zatéz davkou rentgenového (ionizujiciho) zareni, kterd predstavuje pouze
minimalni riziko v porovnani s pfinosem diagnostické informace z provedeného vysetreni. Postupy
vysetreni jsou nastaveny tak, aby davka ionizujiciho zareni byla pfi dosazeni dostatecné diagnostické

evvs

davek.

Téhotenstvi je relativni kontraindikaci provedeni vykonu, a proto je nutné o pfipadném téhotenstvi
informovat |ékare poskytujiciho toto pouceni.

Mozné komplikace vykonu:

- Nezadouci ucinky spojené se sedaci/analgosedaci: bolesti svalli a hlavy, nevolnost, zvraceni,
prechodna ospalost, porucha koordinace a zadrzeni moce, zavazné komplikace (alergicka reakce,
selhani dychani ¢i krevniho obéhu, selhani ledvin a jater).

- Vznik pneumotoraxu — vniknuti vzduchu do pohrudni¢ni dutiny.

- Krvéceni do pohrudnic¢ni dutiny.

- Alergicka reakce na znecitlivujici ¢i kontrastni latku.

- Bolest v misté vpichu na krku a kratkodoba bolest v bfiSe pfi jaterni biopsii.

- Srdecni arytmie (nepravidelnost).

- Pfi jaterni biopsii krvaceni nebo Unik zZluci do dutiny bfisni.

- Pfi jaterni biopsii poranéni okolnich organt (zlucnik, plice, ledvina).

- Riziko krvacivé komplikace zvysuji nékteré Iéky (warfarin, heparin, anopyrin, aspirin a nékteré

dalsi). Proto prosim proberte s odesilajicim i vySetfujicim |ékarem vSechny léky, které aktualné
uzivate. Nékteré léky zvysujici riziko krvaceni je tieba pred vysetfenim prechodné vysadit.

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.
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Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Navrzené méreni tlaku v Zilach kolem jater nema alternativu. Pfipadné histologické (mikroskopické)
vySetreni jater nema zadnou srovnatelnou alternativu. Transjugularni (pres krcni Zilu) pristup k jaterni
biopsii Vam byl nabidnut proto, Ze je bezpecnéjsi nez klasicka biopsie pres kiizi v pravém mezizebri.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

V prabéhu celého vykonu budete mit na kdzi hrudniku prilepeny elektrody snimajici srdecni akci
a ,kolickem” na prstu Vam bude kontrolovano okysliceni krve. Pfed vlastnim vySetfenim je potreba
alespon 8 hodin nejist a nepit. Stejné tak se doporucuje odlozit uziti rannich tablet az na dobu
po vysetieni. Informujte prosim oSetfujiciho lékare o pripadnych alergickych reakcich na léky.

Po podani sedace/analgosedace v poloze na zadech se nejprve ocisti kizi v misté predpokladaného
vpichu (prava strana krku). Misto vpichu se znecitlivi mistnim anestetikem (mesocain) pomoci tenké
injekcni jehly. Poté se o néco silngjsi jehlou nasonduje jugularni (kr¢ni) Zila, zavede se do ni kovovy
vodi¢ s ohebnym koncem a posléze se po vodici zavede do zily katétr (zavadéc ¢i pouzdro), ktery
v Zile zlistane po celou dobu vykonu.

Pres toto pouzdro se poté zavadi delsi ohebny katétr, kterym se nasonduji jaterni zily. K zobrazeni zil
se pouziva nastrik kontrastni latkou. V jaternich Zilach se pak méfi tlak krve v rznych ¢astech zilniho
recisté. Pokud se soucasné provadi jaterni biopsie, skrze katétr v jaternich zilach zavede kovova jehla,
kterou Ize odbér tkdné provést.

Samotné méreni tlaku v jaternich Zilach je nebolestivé a pacient ho nijak nevnima. Jaterni biopsie
mUiZe byt provazena kratkodobym (vtefiny trvajicim) pocitem bolesti.

Po ukonceni méreni a pfipadné jaterni biopsii se vytahne zavadéc z jugularni (kréni) zily.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Po vykonu je nutny docasny klid na IGzku. Vykon je zpravidla proveden v dopolednich hodinach, po
vykonu je pacient hospitalizovan do druhého dne.

Pokud se provadi pouze katetrizace jaternich zil, je vhodné dodrzet klid na lGzku 2 hodiny
po zakroku. Poté Ize z IGzka vstat.

V pfipadé podani sedace/analgosedace je nutné nékolikahodinové sledovani pacienta na ldzku,
po dobu odeznivani podanych tlumicich Iékd.

Pokud se provadi soucasné jaterni biopsie, je treba klidovy rezim na lGzku dodrzovat do rannich
hodin nésledujiciho dne po vysetrfeni. Zhruba tyden po vykonu je tfeba se vyvarovat vétsi fyzické
namahy.

Po provedeni vykonu je na urcitou dobu (az 24 hodin) vlivem sedace/analgosedace ovlivnéna
schopnost soustredit se, pretrvavaji poruchy koordinace ¢i hybnosti.

Dalsi potirebna lécba:

Za urcitych okolnosti si jaterni biopsie mize vyzadat zmény léCebného rezimu a preventivnich
opatreni (nékolikadenni hospitalizace, opakovana laboratorni nebo ultrazvukovéa vysetreni a dalsi).

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.
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Jméno a pfijmeni: r.c.:

Pripadné komplikace biopsie jsou zpravidla reSeny nechirurgicky (Iéky, infuze), ale mohou si vyzadat
i chirurgickou (operacni) Iécbu.

Poznamka:

Zeny v reprodukénim véku svym nize uvedenym podpisem vylucuji graviditu.

Prohlasuji, ze lékat, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim pIlné porozumél
a vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové
a volné vyspély:

Prohlasuji, Zze jsem byl pouden v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlvod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zdstupce Jjméno, pfijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svéprdavnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemiiZe s ohledem na svuj zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vali:

Jjméno, prijmeni a podpis sveédka

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.




