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Informovany souhlas

Jméno a prijmeni: Zadejte celé jméno r. &.: Zadejte RC

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni): Zadejte celé jméno

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonti):

OPERACNI LAPAROSKOPIE (PROVEDENiI VYKONU POMOCiI ZAVEDENYCH NASTROJU)
PRO HLUBOKOU INFILTRUJiICi ENDOMETRIOZU

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Hluboka infiltrujici endometridza je onemocnéni spojené s organovym postizenim a s vyskytem
zavaznych adhezi (srdstl), které méni anatomické poméry v panvi a dutiné brisni. Operace pro
endometridzu patfi mezi nejkomplikovanéjsi chirurgické vykony, které jsou zatizeny vySSim
rizikem komplikaci perioperacnich i pooperacnich nez vykony pro jiné diagndzy. Cilem operace je
v maximalni mozné mire odstranit loziska endometridzy ¢i endometriézou postizenych casti
organd, jak genitalnich (pochva, déloha, vajecnik, vejcovod), tak extragenitalnich (stfevo, mocovy
méchyf, mocovod) a provedeni uvolnéni srlstd k maximalni normalizaci anatomickych pomért
v panvi a dutiné brisni.

Rizika operacniho vykonu:

silné krvaceni s nutnosti podat krevni prevod (transfuzi); velmi vzacnou komplikaci mize byt
poranéni velké tepny, které muize vést az ke smrtelnému krvaceni,

neumysiné poranéni ¢i naopak zamérné poruseni okolnich organt pfi jejich postizeni
endometridozou (mocovy méchyr, mocova trubice, mocovody, tlusté a tenké strevo, velké
cévy, nervy); tato poranéni mohou vést k rozsifeni pivodniho operacniho vykonu nebo i k
opakované operaci,

otevreny fez (laparotomie), zavedeni stomie (vyvodu), které miize vyzadovat dalSi operacni
feseni,
utlak mékkych tkani a obrna nervd, které mohou vzniknout v disledku polohy pfi operaci a

dlouhého operacniho vykonu; tyto zmény ve vétsiné pripadd béhem nékolika tydn(i odezni a
malokdy zanechaji trvalé nasledky,

pfi dlouhotrvajicim operacnim vykonu muze dojit k mistnimu poskozeni kize v misté jejiho
styku s podlozkou, kterému nelze v ojedinélych pripadech, zejména u obéznich pacientek, i
pres preventivni opatreni zabranit,

evvs

pred operaci pfimo lékar - anesteziolog.

Po operaci mize dojit k témto komplikacim:

k docCasné poruse vyprazdnovani mocového méchyre a strevnich klicek, ktera vétsinou béhem
nékolika dn odezni,

k infekci operacni rany, dutiny brisni ¢i mocovych cest s nutnosti podani antibiotické lécby,
velmi vzacné k vytvoreni hnisavého vypotku - abscesu, ktery je nutno vyprazdnit,
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v pfipadé hluboké endometridzy postihujici mocovy systém je nutnost pooperacniho
zavedeni mocCového katétru - cévky do mocové trubice, ¢i stentl (plastova hadicka zajistujici
prichodnost) do mocovodd,

- v pripadé resekce (odstranéni casti) stfeva je riziko netésnosti anastomozy (spojky) az jeji
dehiscence (rozvolnéni) a Uniku stfevniho obsahu do dutiny bfisni, Ci riziko jeji stendzy
(zdzeni), jez vyzaduje dalsi chirurgicky vykon a eventualné provedeni stomie (vyvodu),

- protozZe je pfi resek¢nim vykonu na stfevé (odstranéni casti tlustého streva) odstranéna cast
funkéniho organu, muaze dojit ke zméné charakteru vyprazdiovani ve srovnani
s predoperacnim stavem; muze se vyskytnout tzv. postresekéni syndrom, kdy dochazi
k nekontrolovanému odchodu strevnich plynt (vétrd) ¢i az k nekontrolovanému Uniku tekuté
stolice, Castéjsi defekaci (napr. po kazdém jidle) Ci do jedné hodiny po predchozi defekaci;
muUze dochazet i k urgentnimu nuceni na stolici; zménam charakteru vyprazdnovani je proto
treba prizpUsobit dietni rezim a opatreni,

- moznou komplikaci jsou pistéle - samovolné vznikla spojeni/komunikace napf. mezi
mocovym meéchyrem a pochvou, pri operaci na konecniku mezi pochvou a konecnikem (vyssi
riziko pri soucCasné otevreni pochvy), mocovodem a pochvou, mocovodem a dutinou bfisni,
jez pak k Upravé stavu vyzaduji dalsi operacni vykon,

- velmi vzacna je trombdza - vytvoreni krevnich srazenin v cévach napf. dna panevniho, a
embolie - zaneseni téchto srazenin napf. do plic; tam mdze v krajnim pfipadé dojit k uzavreni
zilniho recisté a smrti.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Jako alternativu Ize provést operaci laparotomicky — pfimym pfistupem pomoci fezu pres bfisni sténu. V
porovnani s operacemi provadénymi laparoskopicky jsou operace provadéné pres sténu bfisni snaseny
hire a i doba rekonvalescence je delsi.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

V celkové anestezii se naplni pomoci specialni jehly dutina bfisni plynem (oxidem uhlicitym),
nasledné je zaveden pres brisni sténu laparoskop (optické zafizeni umoznujici prehlédnout malou
panev a dutinu brisni), pomoci kterého jsou prohlédnuty organy dutiny bfisni. Pokud se jedna o
laparoskopicky operacni vykon, je nutné provést dalsi drobné kozni fezy, kterymi jsou zavadény
do dutiny brisni dal$i nastroje, pomoci kterych se provadi vlastni operace. Tkané, uvolnéné
laparoskopicky, jsou vytazeny pres sténu brisni. V pripadé vzniku komplikaci nebo tézkého
operacniho terénu se mize operace dokondit bfisnim pristupem.

Prabéh operace mize byt digitdlné dokumentovan a prezentovan (fotodokumentace, videozdznam). VFN
se zavazuje, ze to bude provedeno zcela anonymné, Ze nebude zaznamenan zadny Vas charakteristicky

rozpoznavaci znak (zejména oblicej) a ani na zadkladé propojeni rozpoznavacich znakd s dalSimi
identifika¢nimi znaky nebude mozné plna identifikace Vasi osoby.

DSouhIasim D Nesouhlasim s fotodokumentaci nebo s videozaznamem

Tento formulér je k dispozici také pfimo v NIS.
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Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Po operaci budete peclivé sledovana osetrujicim |ékarem. Zakladem dobré pooperacni rekonvalescence je
Casnd mobilizace. Zdravotni omezeni Vam oSetfujici |ékaf upresni podle rozsahu vykonu. Délka
hospitalizace se bude odvijet od Vaseho pooperacniho stavu.

Dalsi potrebna lécba:

Dalsi navazujici Iécba bude urcena podle osetrfujiciho Iékare v dobé propusténi z nemocnice.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které mi fadné
odpovédél. Prohlasuji, Zze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, Ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je primérené rozumové a volné
vyspély:

Prohlasuji, ze jsem byl poucen v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se divod jejich neposkytnuti:

Zadejte dlivod

V Praze dne Zadejte datum

podpis pacienta / zakonného zdstupce jméno, prijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtize s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Duavod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat: Zadejte divod

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vili: Zadejte zpusob

Jjméno, pfijmeni a podpis sveédka
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