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Informovany souhlas

Jméno a prijmeni: r.c.:

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonti):

OXYTOCINOVY ZATEZOVY TEST

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Cilem oxytocinového zatézového testu je zjisténi funkcnich rezerv plodu pfi uméle vyvolané zatézi
(kontrakcich). Lze téz posoudit pfipravenost matefského organismu na porod - reaktivitu délozni svaloviny.

Ddvodem k provedeni oxytocinového zatézového testu je podezieni na nedostatecnou funkci placenty
(nitrodélozni zaostavani rdstu plodu - IUGR, podezieni na ohroZeni plodu nedostatkem kysliku), podezrely
kardiotokograficky zdznam (CTG - zaznam srdecni frekvence plodu a déloznich stah(l) nebo prodlouzené
téhotenstvi.

Bohuzel zadny zdravotni vykon neni zcela bez rizika. | pres velkou opatrnost a péci mize béhem vykonu
dojit ke komplikacim, které jsou nastésti ve velké vétsiné dobre rozpoznatelné a dobre resitelné.

Béhem oxytocinového testu muze dojit:
-k nitrodélozni tisni plodu s nutnosti okamzitého ukonceni téhotenstvi cisarskym rezem,
-k alergické reakci,

-k vyvolani pred¢asného porodu.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Vykon nema alternativu.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Provedeni oxytocinového zatézového testu spociva v zajisténi zilniho pristupu a aplikaci latky vyvolavajici
délozni kontrakce (stahy) za soucasného kardiotokografického sledovani srde¢ni akce plodu, pohybt plodu
a déloznich kontrakci. Celkové test trva 60 minut.

Prvnich 20 minut je zaznamenéavana klidova srdecni frekvence plodu, pohyby plodu a délozni kontrakce
(non-stress test), poté je v prlbéhu dalSich 20 minut aplikovéna nitrozilné infuze s oxytocinem za
souCasného kardiotokografického sledovani a poslednich 20 minut probihd znovu klidovy
kartiotokograficky zdznam. Poté je zaznam vyhodnocen |ékarfem.

Omezeni a doporuceni ve zpisobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Po provedeni oxytocinového testu neni nutnd zména zpUsobu Zivota a neni zménénad zdravotni
zpUsobilost.

Dalsi potiebna lécba:

V pripadé, Ze je vysledek oxytocinového testu fyziologicky - v normé, neni nutna dalsi lécba a téhotenstvi
mUze byt dale sledovano dle doporu¢eného postupu Ceské gynekologicko - porodnické spole¢nosti.

Tento formulér je k dispozici také pfimo v NIS.
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Informovany souhlas

Jméno a prijmeni: r.c.:

V pripadé, Ze je vysledek oxytocinového testu patologicky - funkéni rezerva plodu je omezend, placentarni
funkce je snizena a hrozi nitrodélozni tisen plodu (plod je ohroZen nedostatkem kysliku), je nutné smérovat
dalsi kroky k ukonceni téhotenstvi a porodu (vyvolanim porodu nebo cisarskym rfezem, dle aktualniho stavu
matky a plodu).

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, Zze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pripadé, Ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je primérené rozumové a volné
vyspély/a:
Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se divod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemuze s ohledem na svilj zdravotni stav podepsat:
Dadvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vili:

jméno, pfijmeni a podpis svédka

Tento formulér je k dispozici také pfimo v NIS.




