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INFORMOVANY SOUHLAS

Jméno a prijmeni: r.c.:

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):
SUBSTITUCNI LECBA BUPRENORFINEM AMBULANTNi FORMOU

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Podstatou substitucni |éCby je ndhrada ilegalni drogy legalnim opioidem, v tomto pfipadé buprenorfinem. Cilem je zmirnéni,

pfipadné odstranéni problému plynoucich z drogové zavislosti a zlepSeni celkové Zivotni situace Ucastnika programu.

Dlouhodobéjsim cilem se pak stava dosazeni abstinence.

Predepsany preparat je nutno uzivat v davce stanovené predepisujicim lékarem a vyhradné zplsobem jim doporucenym, to

znamena rozpusténim tablety pod jazykem. Poskytnuti predepsaného preparatu jiné osobé je zasadné nepfipustné,

povazovano za zavazné poruseni pravidel programu.

Kombinace preparatu s tlumivymi psychoaktivnimi latkami (opiaty, jiné opioidy, alkohol, benzodiazepiny, barbituraty, jina

hypnotika) je potencialné nebezpecna a mlze i ohrozovat na zivoté. Jakékoliv jiné uzivané Iéky a je tfeba predem hlasit a

zkonzultovat. Jejich neuvedeni je hodnoceno jako zavazné poruseni pravidel substitu¢niho programu. Jako zavazné poruseni

pravidel programu je hodnoceno rovnéz uzivani jakychkoli dalSich ilegalnich psychoaktivnich latek (drog).

O |é¢bé preparatem je nutno informovat kazdého |ékare, s nimZ pfijde Ucastnik programu do kontaktu pfi poskytovani

zdravotni péce. Lékar substitu¢niho programu musi byt zaroven informovan o jakékoliv jiné zdravotni péci Ucastnikovi

poskytované, zejména o ordinovanych lécich.

Ucast v programu vyzaduje podrobeni se kontrolovanym odbérim moci pod dohledem zdravotnického personalu ambulance

a to kdykoliv o to bude Gcastnik pozadan. Ucastnik programu byl informovan o slozkach potravy a volné prodejnych lécich,

jez mohou vést k pozitivnimu toxikologickému néalezu v moci, a prebira tak za jejich konzumaci plnou odpovédnost.

Ucastnik programu byl informovan o dokumentu ,prava pacientl” a byl sezndmen s oficialnim postupem Fedeni stiznosti.

Ucastnik programu se zavazuje dodrzovat dalsi zakladni pravidla ambulantni [é¢by:

- pravidelna dochéazka (pfipadné omluvy pouze pfedem) dle domluvy s lékafem,

- na terapeutické skupiny nemaji pfistup osoby pod vlivem navykovych latek, neni umoznén pozdni pfichod,

- do prostor ¢ekdrny nemaji povolen pfistup osoby, které se zde neléci (zejména ,doprovodné osoby” pod vlivem
navykovych latek),

- zadkaz vnaseni navykovych latek do prostor Kliniky adiktologie, celd budova véetné vjezdu je nekufacky prostor.

Povinnost hlasit pacienty do registru Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS) vyplyva ze zakona, podle kterého

jsou vSechna zdravotnickd zafizeni poskytujici substituéni [é¢bu povinna hlasit pacienty do Narodniho registru uZivatell

|ékarsky indikovanych substitucnich latek. Pacient je informovan o evidenci v elektronickém Narodnim registru [éCby uzivatel(

drog (NRLUD) dle zakona.

Opakované a/nebo zavazné poruseni téchto pravidel, nedostatecnad spoluprace ze strany pacienta povede k vylouceni

dotyc¢ného Ucastnika z programu a doporuceni jiné formy péce.

Rizikem nedodrzeni terapeutickych doporuceni mlze byt zhorseni zakladniho onemocnéni (problémové uZzivani, zavislost) a

psychickych a socialnich ¢i dalSich zdravotnich komplikaci véetné napfiklad odvykaciho stavu, deliria i smrti.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:

Stacionarni lécba: celodenni nebo i celotydenni komplexni odborna péce o klienta pacienta probihajici zpravidla dochdzkovou
formou.

Detoxifikace: proces odstranéni navykové latky &i ndvykovych latek z organismu kontrolovanou formou za ¢i bez podpory
dalsi farmakoterapie, 1ékd uréenych ke zvladani pripadného odvykaciho stavu, zpravidla na IGzku béhem kratkodobé
hospitalizace na detoxifikacnim oddéleni, coz je oddéleni pfimo k tomuto typu léCby uréené.

Strednédobéa |é¢ba: pobytova lécba trvajici zpravidla mezi 5-24 tydny a kterd probihd na lGzkovych oddélenich
specializovanych zdravotnickych zafizeni.

Lécba v terapeutické komunité: dlouhodobéa pobytova 1écba v obvyklém rozsahu 6-18 mésicl. Svépomocné a poradenské
programy nebo jina ambulance.

To vsSe v pfipadé pokud je zhodnoceno pfi vstupnim vySetieni, ze ambulantni Iécba je neindikovana a je indikovan jiny typ
adiktologické Iécby, 1é¢by zamérené na problematiku Skodlivého uzivani ¢i zavislosti na navykovych latkach a patologického
hracstvi.
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Jméno a prijmeni: r.c.:

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Na zakladé vstupniho vysSetreni je navrzen postup odvykaci 1écby véetné moznosti odmitnuti ambulantni |é¢by a doporuceni

jiného vhodného typu péce. Lécba zahrnuje tyto komponenty, které se mohou vzajemné dopliiovat:

- vySetreni a kontroly Iékafem ambulance,

- zakladni poradenstvi a edukace (vzdélavani),

- psychoterapie individualni (psychoterapie je metoda, kterou ovliviiujeme priibéh nemoci prostrednictvim komunikacnich
prostredkl bez pouziti |€k0),

- psychoterapie skupinova,

- farmakoterapie zavislostni problematiky (Ié¢ba skodlivého uzivani Ci zavislosti na navykovych latkach pomoci lékd) véetné
moznosti substituce buprenorfinem,

- farmakoterapie psychiatrickych komorbidit (Iécba za pouziti 1€kl k ovlivnéni a 1écbé soubéznych dalSich psychiatrickych
onemocneéni).

Omezeni a doporucéeni ve zplisobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni zptisobilosti po
provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Abstinence navykovych latek, pfipadné omezeni spotfeby navykovych latek, substitucni l1écba po prechodné obdobi,
abstinence od hazardni hry dle doporuceni |ékare.

Uzivani preparatu muze ovlivnit Cinnosti vyzadujici zvySenou pozornost a rychlé rozhodovani, jako je fizeni motorovych
vozidel, obsluha strojl, manipulace se zbranémi, prace ve vyskach apod. Proto by tyto Cinnosti Gcastnik substitucni 1é¢by
nemél vykonavat. O vyjimce mUze rozhodnout lékaf po zhodnoceni jeho celkového stavu.

Dalsi potiebna lécba:

Zpravidla je soudasti |é¢by individualni ¢&i skupinovd psychoterapie, farmakoterapie dusevnich nemoci a specificka
farmakoterapie a anticravingova lécba (Ié¢ba za pouziti 1€kl k potlaceni bazeni, puzeni k opétovnému uziti ndvykové latky)
smérujici k vysazeni, nebo omezeni spotieby navykovych latek.

Prohlasuji, ze lékaF, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto pisemného
informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi fadné odpovédél. Prohlasuji, ze jsem
shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho
vykonu:

V pripadé, Ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné vyspély/a:
Prohlasuji, Zze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemuze s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
Zplsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vili:

jméno, pfijmeni a podpis svédka

verze Cislo: platnost od: tisk:



