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Jméno a pfijmeni: r.c.:

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

ZAVEDENi PORTU
(VENA SUBCLAVIA, VENA JUGULARIS - DO PODKLICKOVE NEBO KRCNI ZiLY)

[ ] vPRAVO
[ ] vLEVO

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Zavedeni portu je intervencni vykon spocivajici v zavedeni katétru, cestou podklickové nebo kréni zily
do horni duté Zily. Implantovany port umoznuje bezpecné podéavat pldnovanou intravendzni |é¢bu
(nejcastéji chemoterapii) nebo vétsi mnozstvi roztokl s vyssi koncentraci. Dalsi vyhodou je vyrazné
delsi Zzivotnost oproti kanyle zavedené do Zily na predlokti.

Port zajiStuje opakovany zilni pristup, ktery je také vhodny pro podavani parenteralni vyzivy nebo
krevnich derivatd, mozné je port vyuzit pro odbéry krevnich vzorka.

Viykon je v malém procentu pfipadd spojen s komplikacemi. Nejcastéji se jedna o nelspésny pokus
kanylace centralni Zily (kazdy z nas je svoji stavbou téla jedinecny) a je nutné vykon s casovym
odstupem opakovat z druhé strany ¢i jiného mista. MUze se objevit zvySena bolestivost v misté
zavedeni katétru, kterd obvykle béhem nékolika dni odezni. Vyjimecnou komplikaci je poskozeni
plicni tkané a oball plic jehlou a vznik pneumothoraxu (nasati vzduchu mezi obaly plic s naslednym
zkolabovanim plice). Tato komplikace si mlize vyzadat dalsi chirurgicky vykon (drenaz hrudniku)
a hospitalizaci. Dal$i mozné komplikace, které se mohou objevit jiz béhem vykonu je krvaceni béhem
a po vykonu, poruchy srde¢niho rytmu, poskozeni hrudniho mizovodu nebo paznich nervl. Z
pozdnich komplikaci se nejcastéji vyskytuji infekce v rané kapsy portu nebo v katétru, trombdza,
embolizace katétru nebo obtizné hojeni rany po implantaci portu.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Alternativou je zajisténi centralniho pfistupu s pouzitim permanentniho katétru, PICC (zavedeni

vvvvvv

pristup, kterému predchazi komplexni zhodnoceni celkového stavu pacienta a planované terapie.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Cely vykon trva priimérné 20-30 minut. Provadi se pfi plném védomi pacienta v mistnim znecitlivéni.
Obvykle neni nutna zadna specialni predoperacni pfiprava a vykon je proveden ambulantné. Nejprve
zdezinfikujeme povrch kize v misté planovaného napichnuti zily a umisténi portu, obvykle v okoli
pravé nebo leveé klicni kosti ¢i na krku a na predni strané hrudniku, kde bude umistén port. Nasledné
Vas |ékar prekryje sterilni rouskou a tenkou jehlou znecitlivi misto kiize aplikaci potfebného mnozstvi
lokalniho anestetika. Jesté pred dezinfekci a znecitlivujici injekci informujte prosim sestru ¢i Iékare o
pfipadnych alergickych reakcich na Iéky. Informace o minulych vykonech a jejich priibéhu nebo
probéhlych komplikacich jsou také cenné.

Po nékolika minutach, kdy jiz Ize ocCekavat plny ucinek znecitlivujici injekce bude Iékar kanylovat
(napichovat) centralni Zilu. Jehlou je zaveden tenky ohebny dratovy zavadéc, po kterém je nasoukan
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Jméno a pfijmeni: r.c.:

katétr. V. mistnim znecitlivéni je vytvorena podkozni kapsa pro port, obvykle na predni strané
hrudniku a dale se pokracuje spojenim podkozné vedeného katétru s portem, ktery se umistuje
rovnéz pod kuizi. Nasleduje proplach intraven6zniho portu fyziologickym roztokem a aplikace
heparinové zatky. Konecnou fazi vykonu je sesiti rany, po kterém je rana zakryta sterilnim krytim. V
prabéhu vykonu je vitana Vase spoluprace ve smyslu ohlaseni Iékari vSsech nepfijemnych pocitd v
oblasti krku, zhorseného dychani nebo nadmérné bolesti. S odstupem dvou hodin po vykonu je
proveden kontrolni rentgen plic, ktery ukaze, zda je ulozeni systému portu a katétru optimalni a zda
se neobjevily jiné nezadouci komplikace.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Po vykonu je pacient nejméné dvé hodiny sledovan na oddéleni. Po kontrole Iékafem je pacient v
doprovodu rodiny propustén do domaciho osetfovani. Tyden bude nutné dodrzovat klidovy rezim
bez namahani. Podrobné pouceni o nasledné péci o port pacient dostava v pisemné formé.

Dalsi potirebna lécba:

Dalsi potrebnou lé¢bu zajisti osetfujici |€kar.

Prohlasuji, ze lékat, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumoveé a volné
vyspély:

Prohlasuji, Zze jsem byl poucen v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlvod jejich neposkytnuti:

Zadejte divod

V Praze dne Zadejte datum

podpis pacienta / zakonného zdstupce Jjméno, pfijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svéprdvnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemiiZe s ohledem na svuij zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat: Zadejte divod
Zpusob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vili: Zadejte zplisob

Jjméno, prijmeni a podpis svedka
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