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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r.c.:

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu/lécebného postupu (popripadé nékolika vykonud/postupl):

PORODNIi ANALGEZIE LECIVYM PRiIPRAVKEM REMIFENTANILEM V REZIMU PCA (PACIENTEM
KONTROLOVANA ANALGEZIE)

Ucel, povaha, piedpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Béhem porodu Ize pouzit k tlumeni porodnich bolesti metodu pacientem kontrolované analgezie =
tlumeni bolesti (dale PCA) s remifentanilem. Tato metoda predstavuje podavani |éku proti bolesti
primo do zily zavedenou kanylou pomoci samoobsluzné PCA pumpy. Rodicka si sama fidi tlaCitkem
na PCA pumpé davkovani analgetika pfi bolestivé kontrakci. Analgeticky ucinna davka je predem
nadefinovana, stejné jako bezpecnostni interval (tzv. lock-out interval), ktery pumpu na urcitou davku
zablokuje s cilem zamezeni predavkovani léku.

Remifentanil je kratkodoby silny opioid, ktery ma zcela unikatni odbouravani, coz umoznuje jeho
bezpecné podani béhem porodu z hlediska matky i novorozence.

Remifentanil PCA Ize pouzit jako velmi ucinnou metodu tlumeni porodnich bolesti v pfipadech, kdy
nelze pouzit metodu epiduralni analgezie a to u poruchy krevniho srazeni, u septickych stavi a
v pfipadech odmitnuti epiduralni analgezie rodickou. Podminkou je ale stari téhotenstvi delsi nez 36.
tyden, kdy mé novorozenec jiz funkéni mechanizmus odbouravéni remifentanilu. Pouze v pfipadé
porodu mrtvého plodu neni délka téhotenstvi dllezitd. Dalsi podminkou je nepodani jinych
opioidnich léciv v pribéhu 4 hodin pred podanim. Remifentanil Ize kombinovat s uzivanim Entonoxu
(,rajsky plyn).

Mozné nezadouci ucinky:

Béhem podavani remifentanilu je rodi¢ka peclivé monitorovana, po zavedeni prvni plilhodinu po 5
minutach a dale kazdych 30 minut. MUze se vyskytnou ospalost a muze dojit ke zpomaleni dechu,

proto je nutné celou dobu aplikace mit na obliceji kyslikové bryle nebo masku a porodni asistentka
kontinualné méfi hladinu kysliku v krvi tzv. pulzni oxymetrii (,kolicek” na prstu ruky).

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Jinou moznosti je podavani nalbuphinu (opioid, ktery ma mirné&jsi vliv na dychaci centrum , ale nizsi
protibolestivy Ucinek), s jeho podéavani jsou vsak v porodnictvi mensi klinické zkusenosti.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Po zavedeni nitrozilni kanyly anesteziolog napoji elektronickou pumpu, kterou si rodicka sama
nasledné ovlada tlacitkem. Tlacitko spousti pouze rodicka (ne otec, ne porodni asistentka) a to vzdy
pfi prvnich pocitech nastupu kontrakce. Analgeticky efekt nastupuje po 20 sekundéch a vrcholu
Uc¢inku dosahuje po jedné minuté. BezpecCnostni interval je 3 minuty, to znamena, Ze dalsi davka bude
povolena az za 3minuty. Mezi kontrakcemi se tlacitko nepouziva. Vertikalizace (uvedeni téla do svislé
polohy) a chiize je mozna po odpojeni od pumpy pod dozorem porodni asistentky.

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.
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Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpUsobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Pokud je dodrzovano peclivé monitorovani rodicky béhem uzivani PCA pumpy s remifentanilem
v pravidelnych intervalech (kontrola krevniho tlaku, srdecni frekvence, poltu dechd a stupné
ospalosti) podle protokolu, nema tato metoda vliv na zdravotni zpUsobilost rodi¢ky po porodu.

Dalsi potrebna lécba:

Pokud se vyskytne po podani remifentanilu vétsi dechovy Utlum nebo ospalost I1ze okamzité podat
specifického antagonistu naloxon (latka, ktera plsobi protichtdné).

Prohlasuji, ze |ékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a méla jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozuméla a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, Ze téhotna je nezletild nebo s omezenou svépravnosti a je pfiméfené rozumoveé a
volné vyspéla:

Prohlasuji, ze jsem byla poucena v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud téhotné nebyly takové udaje poskytnuty, uvede se diivod jejich neposkytnuti:
Zadejte duvod

V Praze dne Zadejte datum

podpis téhotné / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého téhotné / téhotné s omezenou svépravnosti

Pokud téhotna / zakonny zastupce se nemUze s ohledem na svij zdravotni stav podepsat:
Duavod, pro néz téhotna / zakonny zastupce neni schopen se podepsat: Zadejte divod
ZpUsob, jak téhotna / zakonny zastupce projevil svou vali: Zadejte zplsob

jméno, pfijmeni a podpis svédka

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.



