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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a prijmeni: r.c.:

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popFipadé nékolika vykonii):

ELEKTROMYOGRAFICKE VYSETRENIi (EMG)
A TRANSKRANIALNi MAGNETICKA STIMULACE (TMS)

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

EMG je vysetreni, pfi kterém se méfi elektricka aktivita a jejim Sifeni v nervech a svalech. TMS vysetreni stimuluje

mozkovou tkan magnetickym polem pomoci pristroje. Tato vySetreni jsou ve Vasem pfipadé doporucena z divodu:

- vylouceni postizeni perifernich nerv( a sval(,

- prokazani ¢i vylouceni moznosti poruchy nervosvalového prenosu (nejcastéji myasthenie gravis),

- zhodnoceni funkéniho stavu motorickych, hybnych drah, a to jak na Grovni mozku, tak i na Urovni michy,

- uvedenad vysetfeni mize tak odhalit pfi¢inu Vaseho onemocnéni véetné obtizi a vyznamnym zplsobem pfispét
ke spravnému zpUsobu vedeni Vasi dalsi lé¢by; vysledky doporucovaného EMG a TMS vysetreni tak vyznamnym
zplsobem pfispéji ke spravnému stanoveni diagnodzy a prispéji i ke spravnému vedeni [éCby Vaseho onemocnéni
a obtizi.

Doporucované EMG je vysSetieni invazivni povahy, pfi ném dochéazi k zavedeni speciélni tenké jehly do nékterého

svalu. Proto neni zcela oprosténo od rizik komplikaci. Spravné provedeni vysSetreni vsak riziko téchto komplikaci

vyznamnym zpUsobem minimalizuje.

Mezi mozné komplikace mize patfit podkozni hematomy (modfiny), zavleceni infekce, bolestivost pfi stimulaci

perifernich nerv( Ci vySetieni svall jehlovou elektrodou, zaskuby svalu, koncetiny nebo celého téla. TMS mize kromé

svalovych zaskubu vzacné vyprovokovat epilepticky zachvat.

Vysetieni neni vhodné nebo je zakézano za nasledujicich podminek:

- vySetfeni TMS nesmite podstoupit, pokud mate zaveden kardiostimulator, kochlearni (usni) implantat,
feromagnetické (elektricky vodivé) kovové svorky i drobné castecky kovového materidlu v téle; opatrnost se
doporucuje u pacientd s epilepsii,

- pokud trpite zvySenou krvéacivosti (hemofilie, Iéky na fedéni krve - warfarin, celkovym infekénim onemocnénim,
endokarditis - zanét nitroblany srdecni, nesmite podstoupit EMG s pouzitim jehlové elektrody.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

K EMG a TMS neexistuje alternativni zpUsob vysetfeni, ktery by pfineslo srovnatelné informace. Klinické vysetreni,
biochemické vysetreni krve, somatosensorické evokované potencialy (sledovani rychlosti vedeni v nervech), ultrazvuk
svalu, a jiné nejsou schopny poskytnout ve Vasem pripadé rozhodujici informace k urceni diagndzy a tak stanoveni
spravného postupu ve Vasi 1écbé. Nevyhodou EMG (jehlova elektroda) vysetreni oproti alternativnim metodam je
jeji invazivni povaha spojena s moznym vyskytem komplikaci, jejichz vyskyt byl podrobné popsan vyse.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Vysetfujici personal Vas opétovné a podrobné poudi o priibéhu vysSetieni, budete mit opét moznost polozeni
jakychkoliv otazek tykajicich se planovaného vysetreni.

Vysetreni perifernich nervi: Povrchovymi elektrodami stimulujeme (drazdime) slabym elektrickym proudem nervy
na hornich i dolnich koncetinach. Soucasné registrujeme zaskuby svall povrchovymi elektrodami, které vypadaji jako
bézna naplast.

Vysetreni sval: Do vySetfovaného svalu je vpichnuta tenka jehlova elektroda, kterou se nasledné snima jeho aktivita.
Jehlovou elektrodou je béhem vysetieni nékolikrat pohybovano. Pacient nasledné vyzvan, aby sval aktivoval nebo
uvolnoval.

Vysetieni poruch nervo-svalového prenosu (vétSinou myastenie):
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- Pfi repetitivni stimulaci (tzn. opakujici se stimulaci), kdy se na urcené svaly (nejcastéji trapézovy sval na rameni a
sval na ruce) umisti povrchové naplastova elektroda a slabym elektrickym proudem se stimuluje (drazdi)
pfislusny nerv pomoci rychle po sobé jdoucich podnétu.

- Pfi Single Fiber EMG (single fiber - jednotlivé vldkno, technika registruje elektrickou aktivitu produkovanou
jednim svalovym vlaknem) se zavadi velmi tenka jehla do povrchového svalu v okoli oka nebo do svalu na cele.
Drobné elektrické podnéty se béhem vysetreni aplikuji do svalu na spanku.

Vysetreni TMS: Povrchova kruhova civka vytvafi pfi prichodu elektrickym proudem magnetické pole, vyvolavajici v

blizké nervové tkani odpovéd, ktera je vedena nervovymi drahami. Kruhova civka se pfiklada na hlavu a na kréni a

bederni pater, zaskuby svalll se registruji povrchovymi naplastovymi elektrodami.

Vlastni vySetieni bude dle narocnosti trvat cca 30-60 minut.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Jist a pit je pfed i po provedeném vysetreni povoleno. Po provedeném vysetieni mizete po piechodnou dobu
pocitovat bolestivost po drazdéni nervi elektrickym podnétem ¢&i vpichu po vysSetreni jehlovou elektrodou, které
maximalné do nékolika dni ustoupi. Jde obvykle o disledky malého krevniho vyronu (modfiny).

Dalsi potiebna lécba:
V pfipadé nekomplikovaného priibéhu vysetreni neni tfeba zadnych dalSich opatreni ¢i kontrolnich zdravotnich
vykond.

Prohlasuji, ze 1ékar, ktery mi poskytl pouéeni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto pisemného
informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné odpovédél. Prohlasuji, ze
jsem shora uvedenému pouceni a informacim pIlné porozumél/a a vyslovné souhlasim s provedenim tohoto
zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné vyspély/a:
Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové udaje poskytnuty, uvede se divod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtize s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Duavod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vuli:

jméno, pfijmeni a podpis svédka

verze Cislo: platnost od: tisk:

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



