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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

_n<

Jméno a prijmeni: r.

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonu):

LECBA LEKEM VALPROAT U PACIENTEK S NEUROLOGICKYM ONEMOCNENIM

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Valproat je ucinny lék, ktery slouzi k potlaceni epileptickych zachvatl. Jeho podavanim u Zen
v reprodukcnim (plodném) véku je omezeno na situace:

- jina léCba epilepsie je nelcinna nebo neni tolerovana,

- Zenajejiz |éCena valproatem a je kompenzovana (nema epileptické zachvaty) a po zhodnoceni rizika
spojeného se zménou lécby a rizika spojeného s ovlivnénim vyvoje plodu se rozhodla v Iécbé
valproatem pokracovat.

Lecba valproatem béhem téhotenstvi je spojena s rizikem vrozenych vyvojovych vad a vyvojovych
problém0 u ditéte. Riziko vzniku vrozené vyvojové vady béhem téhotenstvi je asi 10%, riziko opozdéni
vyvoje v raném détstvi je 30-40%.

Pacientka nebo jeji zakonny zastupce obdrzeli Informacni letak pro pacientky.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:
U pacientky je jina 1écba epilepsie nelcinna nebo neni tolerovana a je nutné lécit pacientku valproatem.

Nebo u pacientky je zména antiepileptické terapie na jiny Iék mozna, ale kazda zména antiepileptické
léCby je spojena s rizikem zhorseni (dekompenzace) epilepsie v podobé vyskytu zachvatd. Po zméné
valproatu za jiny lék nemusi byt dosazeno stejné uspokojivé kompenzace epilepsie. Dekompenzovana
epilepsie je spojena se zdravotnimi riziky (vyskyt castych zachvat(, kumulace zachvat(, moznost nahlého
amrti). Vyskyt zachvatl béhem téhotenstvi je rizikovy pro plod i matku.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Pravidelné denni uzivani valproatu v jedné nebo dvou davkach.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpuUsobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Pri uzivani valproatu je nutné:
- uzenv plodném véku pouzivat spolehlivou antikoncepci,
- provadét pravidelné kontroly lécby,

- obratit se ihned na lékare, pokud pacientka planuje téhotenstvi nebo zjisti-li ¢i predpoklada, ze by
mohla byt téhotna.

Dalsi potrebna lécba:

V nékterych pfipadech je nutno kombinovat valproat s jinym antiepileptikem.

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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INFORMOVANY SOUHLAS

_n<

Jméno a prijmeni: r.

Prohlasuji, ze lékaf, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim pIlné porozumél/a a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pripadé, Ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je primérené rozumove a volné
vyspély/a:
Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemuze s ohledem na svij zdravotni stav podepsat:
Divod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, pfijmeni a podpis svédka

verze Cislo: platnost od: tisk:

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



