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Jméno a pfijmeni: r.c.:

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu/lécebného postupu (popfipadé nékolika vykonud/postupl):
OPERACE KATARAKTY (SEDEHO ZAKALU)

[ ] vPRAVO
[ ] vLEVO

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem vykonu je odstranéni zkalené ¢ocky a jeji ndhrada ¢oc¢kou umélou, nasledné zlepseni

vidéni. Mira zlepSeni vidéni je i za idealnich podminek dale ovlivnhéna také moznou pfitomnosti

dalsich ocnich i celkovych chorob.

Mozna rizika:

- otok rohovky (zpUsobi zamlzené vidéni, vétSinou jen prechodné),

- vzestup Ci pokles nitroocniho tlaku (vétSinou jen prechodné),

- nemoznost implantace nitroocni ¢ocky, nemoznost odstranéni vSech casti cocky,

- infekéni komplikace: infekce rany, endoftalmitida (infekéni zanét v nitru oka), pozdni
endoftalmitida pfi volnych stezich nebo po odstranéni stehd,

- netésnost rany (nutné operacni uzavreni rany),

- odchlipeni sitnice (vede ke zhorSeni vidéni, je nutna operace),

- otoky sitnice (vétSinou prechodné zhorseni vidéni),

- krvaceni z cévnatky (expulzivni), mlze vést k vyraznému zhorSeni vidéni az ke ztraté oka,
rizikové faktory jsou vysoky krevni tlak, glaukom (zeleny zakal), predchozi ocni operace,
vysoka kratkozrakost, vék nebo kasel béhem operace,

- refrakéni vady, ztrata akomodace,

- v zavislosti na typu implantované nitroocni ¢ocky se mohou vyskytovat rizné nezadouci
optické jevy jako kruhy kolem svétel, rizné odlesky, pokles citlivosti na kontrast, pocit
horsiho vidéni za jistych svételnych podminek apod., vyskyt téchto jevu a jejich tolerance je
individualni,

- tzv. sekundarni katarakta, coz je zahusténi cockového pouzdra, které zplUsobuje postupné

/////

Nékteré komplikace mohou vyzadovat provedeni dalSich operacnich vykont. Nékteré okolnosti
zvysuji pravdépodobnost vzniku komplikaci béhem vykonu ¢i po ném. Jde zejména o rlizna ocni
onemocnéni, vysoké refrakéni vady, stavy po Urazech oka, po predchozich nitroocnich operacich,
celkové choroby, uzivani nékterych 1ékd a dalsi.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:

V prvnich fazich rozvoje onemocnéni mize nékdy na prechodnou dobu stacit Uprava bryli,
jedinym trvalym reSenim je ale pouze operace, pri které se nahradi pfirozena cocka cockou
umélou. V pozdnich fazich rozvoje Sedého zakalu mohou vzniknout, kromé zhorseného vidéni,

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.



VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
+ U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | IC: 00064165, tel.: 224 961 111

Formular | IS-OCNI-05 | strana2 z 3

INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

v

Jméno a pfijmeni: r.c.:

dalsi komplikace — zejména nitroocni zanét, sekundarni glaukom (zeleny zakal) a dalsi.
Nasledkem rozvoje téchto komplikaci mohou byt zmény vidéni nevratné.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Nejprve se operované oko znecitlivuje specialnimi kapkami, v ojedinélych pfipadech se muze
pouZzit tzv. retrobulbarni ¢i parabulbarni anestézie (injekce anestetika za oko, resp. vedle oka),
celkova anestézie se pouziva pouze vyjimecné.

Po vytvoreni malého fezu se pomoci ultrazvukové sondy rozmélni a nasledné odstrani zkalené
jadro cocky, jeji pouzdro se v oku ponecha. Nasleduje implantace nitroocni ¢ocky. Uzavreni rany
ve vétsiné pripadl nevyzaduje pouziti stehu. Operace se provadi vleZze na zadech. Pokud neni
pouzita celkova anestézie, pak pacient mize po celou dobu operace komunikovat s operacnim
tymem.

V soucasnosti jsou dostupné rGzné typy nitroocnich cocek. Vhodny typ ¢ocky vam doporuci
|ékar.

S poskytnutim informaci o provedeném zdravotnim vykonu Nadacnimu fondu ,Lidé sobé”:

D souhlasim D nesouhlasim

Omezeni a doporuceni ve zpiisobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpuUsobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Po pfechodnou dobu fyzicky klid, zakaz plavani v bazénu, v fekach a rybnicich, a pobytu v sauné
po dobu 1 tydne, omezeni sportovnich aktivit a zejména kontaktnich sportli, zvedani prilis
téZzkych bremen po dobu minimalné 2 tydn(, omezit pobyt v prasném prostredi.

Kontroly se standardné provadéji 1. den po operaci, dale za tyden a za 4 - 5 tydn( po operaci,
pokud je pouzit steh pak se zpravidla odstranuje za 4 - 5 tydn( po operaci. Pracovni neschopnost
po operaci je v zavislosti na vykonavané praci 1 az 4 tydny.

Dalsi potrebna lécba:

Je nutné kapat ocni kapky celkem 4 tydny, definitivni brylova korekce se predepisuje zpravidla
za 4 - 5 tydnd po operaci.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem
tohoto pisemného informovaného souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které
mi fadné odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné
porozumél a vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a
volné vyspély:

Prohlasuji, ze jsem byl poucen v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se divod jejich neposkytnuti:
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V Praze dne
podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtiZze s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Duavod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vdli:

jméno, pfijmeni a podpis svédka
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