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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

ENDOSKOPICKE OTEVRENiI SLZNEHO VAKU
(ENDONAZALNi ENDOSKOPICKA DAKRYOCYSTORINOSTOMIE - EDCRS)

Operovana strana:

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Chirurgicky vykon provadény pod endoskopickou kontrolou v nosni dutiné. Spociva v otevieni a propojeni

slzného vaku s dutinou nosni.

Lékarem doporuceny vykon ma predevsim nasleduijici rizika:

- Krvaceni, vyrazné krvaceni po operaci se vyskytuje vyjimecné, vétSinou musi byt feseno obvykle novou
operaci v celkové anestézii a uzavienim krvacejici cévky z endoskopického nebo i zevniho pfistupu.
Vétsi krevni ztraty mohou znamenat nutnost krevni transfuze. Mensi krvaceni se fesSi predni nosni
tamponadou. Mirna pfimeés krve v nosnim sekretu po operaci je béznym jevem!

- Vytvoreni hematomu (krevni podlitiny) v oblasti dolniho vicka se objevuje po operaci priblizné u tretiny
pacientll a obvykle bez nasledk( vymizi do 14 dn(.

- Podkozni emfyzém ocnich vicek (proniknuti vzduchu do podkozi ocnich vicek), vznika cca u 5-10%
pacientd pfi smrkani. Lze mu zabranit zakazem smrkani na 1-2 tydny po operaci.

- Vytrzeni silikonového stentu, resi se odstranénim stentu, eventualné jeho znovuzavedenim.

- Otevreni ocnice pfi operaci, nezadvazna komplikace, nevyzaduje zvlastni Ié¢bu.

- Vznik srdstd mezi otvorem v slzném vaku a nosnim strukturami (prepazka, skorepy) zplisobena
poskozenim sliznice pfi operaci, pomérné ¢asta pficina nelispééné operace. Redi se rozrusenim sristd
v mistni anestezii nebo dalsi operaci slznych cest.

- Zanét nosni sliznice, projevuje se hnisavym vytokem, bolestivosti, zvySenou teplotou, popfipadé
horeckou, podavaji se celkové antibiotika.

- Poruseni kosténé spodiny dutiny lebecni s unikem mozkomisniho moku, feseni je chirurgické se
zajisténim antibiotiky proti pfipadné infekci.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pFinosy a rizika:
Konzervativni 1écba spociva v sondazi, intubaci (zavedeni hadi¢ky do slznych cest) a opakovanych
priplasich slznych cest. Operacni feSeni se provadi pfi nedspéchu tohoto postupu.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Vykon se provadi vétSinou v celkové anestézii (znecitlivéni) pod endoskopickou kontrolou v nosni dutiné.
Podstatou operace je odstranéni Casti nosni sliznice a kosti, ktera tvofi slznou jamku, v niz je ulozen slzny
vak. Tato kost oddéluje slzny vak od nosni dutiny. Nasledné je otevrien slzny vak a cast jeho stény je
odstranéna. Jsou nasondovany slzné cesty a je do nich zaveden silikonovy stent — tenka, duta hadicka, ktera
se zauzli v nosni dutiné. Slouzi k udrzeni volného odtoku slz do nosni dutiny a snizuje riziko zajizveni
otvoru v slzném vaku. Stent se ponechava v slznych cestach miniméalné 3 mésice. Na zavér se operovana
nosni dutina vyplIni vazelinovymi tampony, které se obvykle odstranuji za 24 hodin po vykonu. Pfi
oboustranném vykonu je dychani mozné pouze Usty. Po odstranéni nosni tamponady se provadi
jednorazové nebo opakované praplachy slznych cest na O¢ni klinice VFN.

Omezeni a doporuceni ve zplisobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
+ U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | IC: 00064165, tel.: 224 961 111

Formular | IS-ORL-09 | strana 2 z 2

INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

v

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Hospitalizace trva obvykle 2-3 dny. K Uplnému zhojeni dochazi obvykle do 8 tydnl. Nosni tamponada se
odstranuje obvykle za 24 hodin po operaci, miize lehce prosakovat rannym sekretem. Pfipadné bolesti
nosu a hlavy jsou tlumeny analgetiky. Odstranéni silikovych stentd ze slznych cest se provadi ambulantné
za 3 a vice mésicd (dle doporuceni ocniho Iékare). Pracovni neschopnost trva pfiblizné 1-2 tydny, dle
rozsahu vykonu a pribéhu hojeni.

Zménu zdravotni zpUsobilosti nepredpokladame.

Dalsi potirebna lécba:

Pooperacni péce spociva v prvnim tydnu v pravidelné aplikaci nosnich kapek se stahujicim Gc¢inkem na
cévy, opakovanych vyplasich nosni dutiny Vincentkou nebo morskou vodou do operované nosni dutiny a
v nanaseni specialnich nosnich masti do nosu. Otok sliznic a tvorba krust ze zasychajiciho hlenu a zbytkd
krve neni komplikaci, ale normalnim stadiem hojeni sliznice, trva vétsinou 2-3 tydny po operaci. Klidovy
rezim a pooperacni kontroly dle doporuceni oSetfujiciho |ékare.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, Zze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pripadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je primérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zdkonného zastupce jméno, prijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtize s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Divod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, pfijmeni a podpis svédka

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



