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VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

SANACNI (LECEBNE) USNi OPERACE:

ANTROMASTOIDEKTOMIE [ ]ANO [ INE
ATIKOANTROTOMIE [ ]ANO [ INE
ATIKOANTROMASTOIDEKTOMIE [ ]ANO [ INE
TYMPANOMASTOIDEKTOMIE [ ]ANO [ INE

Operovana strana:

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Antromastoidektomie je operace, ktera slouzi k odstranéni chorobného loZiska ze spankové kosti pfiléhajici
ke stfedousni dutiné. Vétsinou se provadi pro akutni zanét bradavkového vybézku spankové kosti, ktery je
komplikaci obvykle akutniho stfedousniho zanétu.

Atikoantrotomie, atikoantromastoidektomie, tympanomastoidektomie predstavuji riizné rozsahlé zakroky
na kosti v okoli stfedousni dutiny. Provadéji se vétSinou pro vlekly zanét stfedousi a prilehlé kosti nebo za
Ucelem odstranéni usniho cholesteatomu. Cholesteatom je agresivni, zanétlivy, kost odbouravajici bélavy
Utvar v uchu. Tyto zakroky také mohou slouzit k ziskani lepsiho pfistupu do bubinkové a nadbubinkové
dutiny.

Antromastoidektomie a sanacni operace pro usni cholesteatom predstavuji tzv. velkou usni chirurgii.
Primarnim cilem operace je sanovat (vylécit) zanétlivé lozisko v kosti a stfedousi nebo odstranéni
cholesteatomu. Po operaci proto nemusi dojit ke zlepseni sluchu, sluch se mize nékdy i zhorsit. Jde-li jen o
sanacni operaci, neni pooperacni pfevodni nedoslychavost komplikaci. Pfevodni nedoslychavost Ize zlepsit
nebo odstranit v druhé dobé tympanoplastickou operaci (viz specialni informovany souhlas). Za pfiznivych
okolnosti je mozné vykonat sanacni operaci a rekonstrukci prevodniho mechanismu v jedné dobé. Po
téchto operacich proto byva provadéna tzv. kontrolni operace — second look (druhy pohled), k zjisténi a
odstranéni malého noveé rostouciho cholesteatomu. O nutnosti této operace budete Iékafem po operaci
informovani.

Mozné komplikace sanacnich usnich operaci jsou:

- pretrvavajici vytok ze stfedousi, infekce trepanacni dutiny (dutiny vzniklé po odstranéni kosti),
- nedoslychavost, velmi vzacné Uplna ztrata sluchu,

- ztrata chuti na jedné strané jazyka, trva vétSinou nékolik tydn(i, mize ale byt trvald,

- pooperacni zavraté a nerovnovaha, vyjimecné pretrvavaji trvale,

- poranéni licniho nervu (obrna tvaie na operované strané), velmi fidka komplikace,

- extrémné vzacné je popisovan vyskyt pooperacni infekce v nitrolebi, napf. zanét mozkovych blan,
mozkovy absces (hnisava hliza) a smrt; tento stav mize ale také vzniknout jako disledek neléceného
nebo Spatné |é¢eného zakladniho onemocnéni.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pFinosy a rizika:

Antromastoidektomie u akutniho zanétu bradavkového vybézku, pokud dojde k rozpadu kosti, vzniku
abscesu nebo selze-li predchozi antibioticka |é¢ba, nema alternativu.

Cholesteatom a patologickou tkan pfi jiné formé vleklého usniho zanétu je mozné odstranit pouze
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Jméno a pfijmeni: r. ¢

chirurgickou cestou. Ponechani aktivniho chronického zanétlivého loziska nebo cholesteatomu muize vést
postupné ke znacné destrukci stfedousi a spankové kosti a hrozi nitrolebni zanétlivé komplikace a ztrata
sluchu.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Antromastoidektomie se provadi z rezu za boltcem. Sanacni operace pro chronicky stfedousni
zanét se provadeéji z fezu za nebo pred boltcem nebo kombinaci obou. Specialni usni frézou a
dalSimi nastroji se odstrani patologicky zmeéneéna kost a zanétliva tkan z oblasti bradavkoveho
vybézku spankové kosti. K usnadnéni odtoku zanétlivého sekretu ze stfredousi mize byt doplnéna
vlozenim titanové trubicky do bubinku (tympanostomie), které je docasné.

Po operaci byva za uchem vyveden maly trubicovy drén, odvadéjici ranny a zanétlivy sekret
z trepanacni dutiny. Ponechava se nékolik dni.

Sanacni operace pro chronicky usni zanét odstranuji patologicky zménénou kost a patologickou,
zanétlivou mékkou tkan nebo cholesteatom ze stfedousi a prilehlych struktur. Po operaci zlstava
proto rlizné velka trepanacni dutina (dutina vzniklda po odstranéni kosti), kterd mize byt bud
uzavrena, nebo otevrena do zevniho zvukovodu (otevrena nebo zaviena technika).

Operace se az na vyjimky provadéji v celkové anestézii.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Hospitalizace trva pfi operativni |écbé akutniho zanétu 7-14 dni, pfed i po operaci se podavaji obvykle
nitrozilné antibiotika. U chronickych zanétl bez aktivni infekce byva hospitalizace 4-5 dni. Doba hojeni po
operaci je asi 4 tydny. Po operaci se mohou vyskytnout bolesti v operovaném uchu a zvysena teplota nebo
horecka. Ve zvukovodu byva gazova Spicka, kterd muze prosakovat rannym sekretem. Prvni prevaz se
provadi vétSinou ambulantné 7-8 den po operaci. Po vétSich sanacnich operacich se mizou vyskytnout
prvni dny prechodné zavraté a nerovnovaha.

Po antromastoidektomii pro akutni zanét je za uchem vyveden trubicovy tenky drén, kterym se odsava
sekret ztrepanacni dutiny, pfipadné aplikuji mistné antibiotika. Ponechava se vétSinou 3-5 dni. Po
propusténi se prevazy a vymény gazovych Spicek ve zvukovodu se provadéji obvykle 2x tydné. Zpocatku
gaza prosakuje rannym sekretem. Délka pracovni neschopnosti je obvykle 4 tydny a zavisi na rozsahu
operace. Do Uplného zhojeni je zakdzano koupani a potapéni (riziko vniknuti vody a nedcistot do
operovaného zvukovodu).

Zmény zdravotni zpUsobilosti mohou nastat zfidka, obvykle v disledku pretrvavajici poruchy sluchu, trvalé
poruchy rovnovazného Ustroji nebo chronického vytoku z operovaného ucha.

Dalsi potrebna lécba:
Po mastoidektomii zlstava po zhojeni vtazena jizva za uchem. Pokud je ponechana oteviena trepanacni

dutina, je treba chranit ucho pred vniknutim znecisténé vody a chodit jednou nebo vicekrat rocné na cisténi
trepanacni dutiny, a to po cely dalsi Zivot.

Po operacich pro usni cholesteatom, zejména tam, kde nezlstava otevienad trepanacni dutina, byva
provadéna tzv. kontrolni operace - second look (druhy pohled), k zjisténi a odstranéni malého nové
rostouciho cholesteatomu. Provadi se obvykle za 9-12 mésicl od primarni operace. O nutnosti této
operace budete |ékafem po operaci informovani.

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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Prohlasuji, ze lékaF, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, Zze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pripadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je prfimérené rozumové a volné
vyspély/a:
Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, prijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemiiZze s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Divod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, prijmeni a podpis svédka

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



