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INFORMOVANÝ SOUHLAS 

Tento formulář je k dispozici také přímo v NIS. 

Jméno a příjmení: r. č.:  

Zákonný zástupce pacienta (jméno, příjmení):  

Označení zdravotního výkonu (popřípadě několika výkonů):  
MYRINGOTOMIE (PARACENTÉZA)   ANO  NE 
TYMPANOSTOMIE (VLOŽENÍ VENTILAČNÍ TRUBIČKY DO BUBÍNKU)  ANO  NE 

Operovaná strana:       

Účel, povaha, předpokládaný prospěch, následky a možná rizika zdravotního výkonu: 
Myringotomie (paracentéza) je propíchnutí ušního bubínku speciálním jemným nástrojem. Většinou 
následuje odsátí patologického středoušního sekretu. Tympanostomie znamená umístění odvětrávací 
(ventilační) trubičky (gromety) do bubínku. Trubička bývá z titanu nebo umělé hmoty. Ventilační trubička 
nahrazuje nedostatečnou ventilační a drenážní funkci Eustachovy trubice, slouží tedy k provzdušnění 
středouší a odvádění patologických tekutin. Eustachova trubice je normální anatomické spojení středoušní 
dutiny s nosohltanem. Tympanostomie se provádí zejména u vleklého středoušního zánětu s trvalým 

výpotkem ve středouší. Zavedení trubičky do bubínku je indikováno také k udržení drenáže středouší při 
silném a komplikovaném akutním zánětu středouší. Trubička zůstává v bubínku obvykle několik měsíců, 
může se ale vyloučit dříve nebo zůstat na místě i roky. Trubičku je možno v místní nebo celkové anestézii 

kdykoli odstranit. 

Možná rizika: 
Paracentéza a tympanostomie jsou naprosto běžné malé ušní zákroky. Jsou mimořádně bezpečné a 
efektivní. Komplikace jsou vzácné, obvykle jde o infekci a zánět středouší (pokud ten není důvodem 
k provedení výkonu), který může být léčen antibiotiky. Po paracentéze se někdy objeví krvácení ze 
zvukovodu, které se obvykle samo zastaví po vložení gázového proužku. Může dojít k poranění zvukovodu 
s následným krvácením a výjimečné i k poranění sluchových kůstek, zejména třmínku s možností vzniku 
závratě a zhoršení sluchu. Nebezpečí hrozí zejména při paracentéze prováděné u nedostatečně 
spolupracujícího a neklidného dítěte (pacienta) při výkonu na ambulanci. 
Jiné možnosti, jejich vhodnost, přínosy a rizika:  
Paracentéza se provádí samostatně zejména u akutních zánětů středního ucha. Její alternativou u běžných 
akutních zánětů je podávání antibiotik a léků proti bolesti. Nevýhodou tohoto postupu je delší hojení 
zánětu, delší trvání bolesti a větší riziko komplikací. U těžkých nebo komplikovaných zánětů nemá 
alternativu. 

Zavedení ventilační a drenážní trubičky u vleklých středoušních zánětů se provádí obvykle po vyčerpání 
možností konzervativní léčby (léky, profuky). Není-li v těchto případech trubička zavedena, nelze obvykle 
jinak zlepšit sluch a zabránit vzniku trvalých patologických změn ve středouší. 
Zdravotní výkon bude probíhat takto:  
Operace se provádí u dospělých v místní anestézii, kdy se bubínek znecitliví anestetikem aplikovaným 

obvykle na vatičce na bubínek nebo v celkové anestézii, která je pravidlem u zavedení ventilační trubičky u 
dětí. Bubínek se protne ušním kopíčkem a odsaje se sekret ze středouší. Zavedení ventilační trubičky ve 
tvaru špulky se provádí ušním háčkem nebo speciálním nástrojem. 
Omezení a doporučení ve způsobu života s ohledem na zdravotní stav a případné změny zdravotní 
způsobilosti po provedení uvedeného zdravotního výkonu:  
Paracentéza a tympanostomie je u dospělých většinou ambulantním zákrokem, hospitalizace u dětí trvá 
obvykle 1 den. Po paracentéze pro akutní zánět středouší dochází k výtoku vodnatého, krví zbarveného 

nebo hnisavého sekretu ze zvukovodu.  
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INFORMOVANÝ SOUHLAS 

Tento formulář je k dispozici také přímo v NIS. 

Jméno a příjmení: r. č.:  
Po tympanostomii pro sekretorický katar (zánět) středouší výtok nebývá nebo je malý a trvá 1-2 dny. Déle 

trvající a hnisavý výtok může být komplikací, je třeba ihned konzultovat lékaře. Tympanostomická trubička 
zůstává v bubínku obvykle několik měsíců, může se ale vyloučit dříve nebo zůstat na místě i roky. Po 
odstranění ventilační trubičky z bubínku v ojedinělých případech nedojde ke zhojení bubínku. Přetrvávající 
proděravení bubínku je potom nutno řešit operací - myringoplastikou. Změnu zdravotní způsobilosti 
nepředpokládáme. 
Další potřebná léčba:  
Klidový režim, užívat léky ordinované či doporučené lékařem, dodržování termínů kontrol určených 
lékařem. Po dobu, co je tympanostomická trubička v uchu, je nutné vyvarovat se vniknutí vody a nečistot 
do ucha. 

Prohlašuji, že lékař, který mi poskytl poučení, mi osobně vysvětlil vše, co je obsahem tohoto 
písemného informovaného souhlasu a měl/a jsem možnost klást mu otázky, na které mi řádně 
odpověděl. Prohlašuji, že jsem shora uvedenému poučení a informacím plně porozuměl/a a výslovně 
souhlasím s provedením tohoto zdravotního výkonu: 
V případě, že pacient je nezletilý/á nebo s omezenou svéprávností a je přiměřeně rozumově a volně 
vyspělý/á: 
Prohlašuji, že jsem byl/a poučen/a v rozsahu, který je uveden výše. 
Pokud pacientovi nebyly takové údaje poskytnuty, uvede se důvod jejich neposkytnutí: 
 

 

V Praze dne  

 

 …………………………………. …………………………………. 
 podpis pacienta / zákonného zástupce jméno, příjmení a podpis lékaře 

 

 …………………………………. 
podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svéprávností 

Pokud pacient / zákonný zástupce se nemůže s ohledem na svůj zdravotní stav podepsat: 
Důvod, pro něž pacient / zákonný zástupce není schopen/a se podepsat:  
Způsob, jak pacient / zákonný zástupce projevil/a svou vůli:  
 

 ………………………………………. 
 jméno, příjmení a podpis svědka 

 


