VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
+ U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | IC: 00064165, tel.: 224 961 111

Formular | IS-ORL-29 | strana 1z 2

INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

MYRINGOTOMIE (PARACENTEZA) [ JANO [ ]NE
TYMPANOSTOMIE (VLOZENi VENTILACNIi TRUBICKY DO BUBINKU) [ JANO [ ]NE

Operovana strana:

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Myringotomie (paracentéza) je propichnuti usniho bubinku specidlnim jemnym nastrojem. VétSinou
nasleduje odsati patologického stfedousniho sekretu. Tympanostomie znamena umisténi odvétravaci
(ventilacni) trubicky (gromety) do bubinku. Trubicka byva z titanu nebo umélé hmoty. Ventilacni trubicka
nahrazuje nedostateCnou ventilacni a drenazni funkci Eustachovy trubice, slouzi tedy k provzdusnéni
stfedousi a odvadéni patologickych tekutin. Eustachova trubice je normalni anatomické spojeni stiedousni
dutiny s nosohltanem. Tympanostomie se provadi zejména u vleklého stiedousniho zanétu s trvalym
vypotkem ve stfedousi. Zavedeni trubi¢ky do bubinku je indikovano také k udrzeni drenaze stredousi pfi
silném a komplikovaném akutnim zanétu stfedousi. Trubicka zlstava v bubinku obvykle nékolik mésic,
muze se ale vyloucit dfive nebo zlstat na misté i roky. Trubicku je mozno v mistni nebo celkové anestézii
kdykoli odstranit.

Mozna rizika:

Paracentéza a tympanostomie jsou naprosto bézné malé usni zakroky. Jsou mimoradné bezpecné a
efektivni. Komplikace jsou vzacné, obvykle jde o infekci a zanét stfedousi (pokud ten neni divodem
k provedeni vykonu), ktery mize byt lécen antibiotiky. Po paracentéze se nékdy objevi krvaceni ze
zvukovodu, které se obvykle samo zastavi po vlozeni gazového prouzku. Mlize dojit k poranéni zvukovodu
s naslednym krvacenim a vyjimecné i k poranéni sluchovych kistek, zejména tfminku s moznosti vzniku
zavraté a zhorSeni sluchu. Nebezpeli hrozi zejména pfi paracentéze provadéné u nedostatecné
spolupracujiciho a neklidného ditéte (pacienta) pfi vykonu na ambulanci.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pFinosy a rizika:

Paracentéza se provadi samostatné zejména u akutnich zanétd stfedniho ucha. Jeji alternativou u béznych
akutnich zanétl je podavani antibiotik a lék( proti bolesti. Nevyhodou tohoto postupu je delsi hojeni
zanétu, delsi trvani bolesti a vétsi riziko komplikaci. U tézkych nebo komplikovanych zanétd nema
alternativu.

Zavedeni ventilacni a drenazni trubicky u vleklych stfedousnich zanétli se provadi obvykle po vycerpani
moznosti konzervativni |é¢by (Iéky, profuky). Neni-li v téchto pfipadech trubi¢ka zavedena, nelze obvykle
jinak zlepsit sluch a zabranit vzniku trvalych patologickych zmén ve stfedousi.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Operace se provadi u dospélych v mistni anestézii, kdy se bubinek znecitlivi anestetikem aplikovanym
obvykle na vati¢ce na bubinek nebo v celkové anestézii, ktera je pravidlem u zavedeni ventilacni trubicky u
déti. Bubinek se protne usnim kopickem a odsaje se sekret ze stfedousi. Zavedeni ventilacni trubicky ve
tvaru Spulky se provadi usnim hackem nebo specialnim nastrojem.

Omezeni a doporuceni ve zpUsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zplsobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Paracentéza a tympanostomie je u dospélych vétSinou ambulantnim zakrokem, hospitalizace u déti trva
obvykle 1 den. Po paracentéze pro akutni zanét stfedousi dochazi k vytoku vodnatého, krvi zbarveného
nebo hnisavého sekretu ze zvukovodu.

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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Jméno a pfijmeni: r. ¢

Po tympanostomii pro sekretoricky katar (zanét) stredousi vytok nebyva nebo je maly a trva 1-2 dny. Déle
trvajici a hnisavy vytok mize byt komplikaci, je tfeba ihned konzultovat Iékare. Tympanostomicka trubicka
zGstava v bubinku obvykle nékolik mésicl, mlze se ale vyloucit dfive nebo zlstat na misté i roky. Po
odstranéni ventilacni trubicky z bubinku v ojedinélych pripadech nedojde ke zhojeni bubinku. Pretrvavajici
prodéraveni bubinku je potom nutno fesit operaci - myringoplastikou. Zménu zdravotni zpUsobilosti
nepredpokladame.

Dalsi potirebna lécba:

Klidovy rezim, uzivat léky ordinované ¢i doporucené l|ékafem, dodrzovani termin( kontrol urcenych
|ékarem. Po dobu, co je tympanostomicka trubicka v uchu, je nutné vyvarovat se vniknuti vody a necistot
do ucha.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je prfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se divod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemuze s ohledem na svtij zdravotni stav podepsat:
Ddvod, pro néz pacient / zdkonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, pfijmeni a podpis svédka

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



