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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a prFijmeni: r.c.:

Zakonny zastupce pacienta (jméno, prijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonu):

ESOFAGOSKOPIE [ ]ANO [ ]NE
BRONCHOSKOPIE [ ]ANO [ INE
PRIMA LARYNGOSKOPIE [ ]ANO [ INE

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Jsou to endoskopické metody (endoskopie) umoznujici prohlédnuti vnitfnich télesnych dutin nebo
dutych organl. Tyto metody maji vyznam diagnosticky a IéCebny. Do dutin se zavede endoskop
prirozenymi otvory, napf. Usty. Jde o rfadu vySetfeni nazyvanych podle vySetfovaného organu. Kromé
pohledu umoznuji endoskopie téz odbér vzorkl (biopsii) k dalSimu vysetreni.

Lékafem doporuceny vykon ma predevsim nasledujici rizika:

Ezofagoskopie (vysetreni jicnu tuhym, kovovym dutym nastrojem): pomérné vzacnou komplikaci mize
byt prodéravéni jicnu pri zakroku, a to jesté spiSe pfi odstranovani ostrého ciziho télesa ¢i u jiného
poranéni, napf. poleptani jicnu. Prodéravéni jicnu musi byt ve vétsiné pripadl osetreno krénim nebo
hrudnim chirurgem operativné, nezbytna je delsi hospitalizace a podavani antibiotik.

Bronchoskopii (vysetfeni pradusek tuhym kovovym dutym nastrojem - tubusem) komplikace obvykle
neprovazeji.

Pfiméa laryngoskopie (vySetfeni hrtanu, hlasivek tuhym kovovym nastrojem): komplikaci mize byt
poskozeni hornich fezakl, o které se tubus opira. Zuby jsou kryty chrani¢em a u zdravého chrupu je
toto poskozeni vyjimecné. Pretrvavajici chrapot neni znamkou neuspéchu operace.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:

Ezofagoskopii neohebnym tubusem Ize v nékterych pfipadech nahradit ohebnym (flexibilnim)
fibroezofagoskopem. Bronchoskopii neohebnym tubusem Ize v fadé pripadd nahradit ohebnym
flexibilnim fibrobronchoskopem. Pfimou laryngoskopii Ize obtizné nahradit nepfimou laryngoskopii.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Vsechna nasledujici vysetreni se provadéji v celkové narkoze, vleze a pfi zaklonu hlavy.

Ezofagoskopie je vysetfeni jicnu. Usty se do jicnu zavede rourovity nastroj (tubus) kterym je mozno
prohlédnout a posoudit dutinu jicnu (stav sliznice jicnu, zuzeni ¢&i naopak vychlipeni jicnu),
v neposledni fade pak metoda slouzi k odstranéni polknutého ciziho télesa, které v jicnu uvazlo.
Bronchoskopie je vySetreni pridusnice a prddusek (dolnich cest dychacich) kovovym tubusem a
zplUsobem jako pfi popsaném vysetfeni jicnu. Tubus se zavadi Usty a hrtanem do prddusnice a
pradusek. | zde vysSetreni slouzi k posouzeni stavu dychacich cest, nej¢astéji hledame znamky zanétu,
nadoru nebo zakrok slouzi k odstranéni vdechnutého ciziho télesa.

Prima laryngoskopie (direktni laryngoskopie, mikrolaryngoskopie, MLS) je vysetfeni nebo zakrok, ktery
se provadi na hlasivkach. Provadi se kovovymi dutymi nastroji obvykle za pouziti operacniho
mikroskopu (odtud nazev mikrolaryngoskopie). Hlasivky slouZzi k tvorbé hlasu, jsou soucasti hrtanu a
tedy dychacich cest. Mikrolaryngoskopie slouzi k odebrani vzork(l z chorobné zménénych hlasivek a
ke zjisténi diagndzy; u kurakd se mize jednat o predstupen rakoviny hrtanu di jiz rakovinné bujeni.
Jindy je mozno z hlasivek odstranit nezhoubné nerovnosti jako jsou napf. zpévackeé uzliky, polyp a tim
odstranit chrapot jako projev nemoci hlasivek vibec ¢i hlas alespon zlepsit. | tento zakrok se provadi
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skrze tubus zavedeny do hrtanu Usty, provadi se jemnymi nastroji pod operacnim mikroskopem.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Hospitalizace trva u nekomplikovanych vykonl obvykle 2 dny. Prodlouzeni hospitalizace si mUze
vyzadat lécba zakladniho onemocnéni, v ramci kterého je endoskopicky vykon indikovan z ddvodu
diagnostickych nebo lécebnych. Po vykonu muze pacient pocitovat pobolivani v krku, zejména pfi
polykani a mluveni, hlas mGze byt prechodné zastfeny nebo chraptivy.

U vykond bronchoskopie a esofagoskopie se omezeni pracovni schopnosti, zmény zdravotni
zpUsobilosti, doporuceni, opatreni, kontroly ridi indikacemi, operacnimi nalezy a pracovnim zarazenim
pacienta.

Po primé laryngoskopii se pracovni neschopnost a doporuceni fidi mimo jiné pracovnim zafazenim
klienta, vzdy doporucujeme hlasovy klid a nekourit.

Dalsi potrebna lécba:

Po esofagoskopii kaSovita, mékkd a nedrazdiva strava nékolik dni podle operacniho nalezu a
doporuceni |ékare. Po endoskopii dychacich cest nekourfit, vyvarovat se prochlazeni a zvysené fyzické
namahy, prechodny hlasovy klid. UzZivat léky ordinované ¢i doporucené lékarem, dodrzovani termin(
kontrol urcenych Iékarem.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, Ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlvod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtuze s ohledem na svuj zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vili:

jméno, pfijmeni a podpis svédka
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