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VFN PRAHA

¢
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Jméno a pfFijmeni: r.

Zakonny zastupce pacienta (jméno, prijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonu):

OPERACE CELNi DUTINY ZEVNiM PRiISTUPEM (SEC. JANSEN - RITTER)

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Chirurgicky vykon, pfi kterém se otevira Celni dutina zevnim pfistupem - z obloukového koZniho rezu
vedeného tésné pod dolnim okrajem oboci a pokracujicim smérem doll po bocni sténé nosu mezi
nosnim hrbetem a ocnim koutkem. Provadi se u onemocnéni Celnich dutin (zanéty, nadory, mukokély

- vazivové slizni¢ni vak naplnény hlenem), které nelze resit endoskopickou nosni operaci. Cilem je

odstranéni patologického procesu a zajisténi drenaze dutiny do dutiny nosni.

Lékafem doporuceny vykon ma predevsim nasledujici rizika:

- Krvaceni, vyrazné krvaceni po operaci se vyskytuje zfidka. Vyrazné krvaceni nebo krvaceni do
ocnice musi byt reseno obvykle reoperaci (dalsi operaci) v celkové anestézii a uzavrenim krvacejici
cévky z endoskopického nebo i zevniho pfistupu. Mize byt ohrozen zrak, v zavaznych pfipadech
muUze vzniknout i slepota. Vétsi krevni ztraty mohou znamenat nutnost krevni transfuze. Mensi
krvaceni se resi predni ¢i zadni nosni tamponadou. Mirna primés krve v nosnim sekretu po operaci
je béznym jevem!

- Zanét sliznice nosu a vedlejsSich nosnich dutin, projevuje se bolesti hlavy, hnisavym vytokem a
zvysenou teplotou, popfipadé horeckou, podavaji se celkové antibiotika.

- Prechodné nebo i trvalé poruchy citlivosti (zvySena nebo snizena citlivost) v operované oblasti,
zejména v oblasti kozniho rezu.

- Prechodné nebo trvalé nervové bolesti (neuralgie) v operované oblasti.

- Jizevnaté zmény v oblasti kozniho rezu, vznik hypertrofické kozni jizvy (keloidu) u disponovanych
jedinca.

- Deformity kosti obli¢ejového skeletu v misté pristupu do dutin (mohou vzniknout i po nékolika
letech).

- Poruseni celistvosti tenké kosténé stény ocnice stvorbou modfin v oblasti oka, vyjimecné
s postizenim zrakového nervu s moznou naslednou poruchou zraku nebo oslepnutim.

- Poruchy hybnosti ocnich bulbt s dvojitym vidénim.

- Poskozeni slzného vaku s naslednym prechodnym nebo trvalym slzenim.

- Poruseni kosténé zadni stény celni dutiny nebo spodiny dutiny lebecni s Gnikem mozkomisniho
moku, feSeni je chirurgické (uzavieni pomoci tkanového lepidla a vazivové blanky - fascie,
odebrané nejcastéji ze stehna) s |é¢bou antibiotiky.

- Srlsty ve vlastnich vedlejsich nosnich dutinadch nebo v oblasti jejich vyvodd pfipadné mezi dalSimi
nosnimi strukturami. Casto jsou bez pfiznak(l, fe$i se rozrudenim v mistnim znecitlivéni
ambulantné. Pfi nadmérném jizveni v oblasti vyvodd se mlze dojit k naruseni kosténé stény dutiny
tlakem nahromadéného sekretu v dutiné (mukokéla nebo mukopyokéla).

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:
Alternativou je endoskopicka operace vedlejsich nosnich dutin. Tuto operaci nelze pouzit u
patologickych proces( ulozenych v mistech nedosazitelnych endoskopickymi nastroji.

Zdravotni vykon bude probihat takto:
Vykon se provadi v celkové anestézii (znecitlivéni). Podstatou operace je odstranéni nezadoucich

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
+ U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | IC: 00064165, tel.: 224 961 111

Formular | IS-ORL-34 | strana 2 z 2

INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

v

Jméno a prFijmeni: r.c.:

Utvard v Celnich a cichovych vedlejsich nosnich dutinach a uvolnéni prirozenych vyvodd vedlejsSich
nosnich dutin. Po operaci se nosni dutina vypliuje vazelinovymi tampony, které se obvykle odstranuji
za 24 nebo 48 hodin po vykonu. Dychani je mozné Usty. K zajisténi spravného hojeni se ve vétsiné
pfipadl do otevienych dutin vklada tamponada tkalounem napusténym hojivymi mastmi a ponechava
se 5-7 dni. Stehy z operacni rany se odstranuji 5-7. pooperacni den.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Hospitalizace trva obvykle 4 dny, hojeni 3-4 tydny. Po operaci mize byt zvySena teplota. Nosni
tamponada muze mirné prosakovat krvi. Odstranuje se 1. nebo 2. pooperacni den. Pfipadné bolesti
nosu a hlavy jsou tlumeny analgetiky. Odstranéni mastnych tkalount z dutin probéhne pfi kontrole za
5-7 dni od operace. Pracovni neschopnost trva priblizné 3 tydny, dle rozsahu vykonu a pribéhu
hojeni. Zménu zdravotni zpUsobilosti nepredpokladame.

Dalsi potrebna lécba:

Pooperacni péce spociva v pravidelné aplikaci nosnich kapek se stahujicim Ucinkem na cévy,
vstfikovani Vincentky nebo morské vody do obou nosnich direk a v nanaseni specialnich nosnich masti
do nosu. Otok sliznic a tvorba krust ze zasychajiciho hlenu a zbytkd krve neni komplikaci, ale
normalnim stadiem hojeni sliznice. Vétsinou probihd 14 dni po operaci. Klidovy rezim a pooperacni
kontroly dle doporuceni osetfujiciho |ékare.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, Zze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, Ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se diivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtize s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vili:

jméno, prijmeni a podpis svedka
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