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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

ORTOGNATNI OPERACE - POSUNUTi BRADOVEHO VYBEZKU DOLNI CELISTI

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:
Ucelem tohoto vykonu je dosazeni harmonického vzhledu obliceje a zlepseni priichodnosti dychacich cest.
Rizika jsou nasledujici:

Krvaceni. Krvaceni z Ust se objevuje nejcastéji béhem prvnich 24-48 hodin po vykonu. Jedna se vétsinou o
malé krvaceni, které se stavi pouze pfilozenim obkladu nebo prfidanim stehu na krvacejici ranu.

Infekce. Usta jsou sidlem mnoha mikroorganismd, z nichz nékteré se pfi pfremnozeni mohou stat velmi
nebezpecnymi. Aby bylo zabranéno infekci operacni rany, aplikuji se obvykle nitrozilné Sirokospektra
antibiotika, a to jak v pribéhu operace, tak v pooperacnim obdobi po dobu cca 1 tydne.

Porucha citlivosti hlavovych nervl. Pfi posunu bradového vybézku dolni Celisti mize dojit k poskozeni treti
(dolni) vétve trojklaného nervu. To se projevi naslednym znecitlivénim dolniho rtu. Tento jev se nazyva
parestézie. Pokud se tato komplikace vyskytne, ustoupi obvykle do 1 mésice po vykonu. V nékterych
pripadech parestézie pretrvava cely zivot. Je vhodné zdlraznit, ze se jedna o subjektivni pocit pacienta;
objektivné pfi pohledu na jeho oblicej nelze nic zjistit. Je dllezité nezaménovat citlivost obliceje s hybnosti,
tu zajistuje licni nerv, ktery nelze pfi vykonu v Zzadném pripadé narusit. Navrat k normalni citlivosti maze
trvat i déle (6-8 mésict).

Dalsi_komplikace souvisi s pouzitim osteosyntetického materialu, ktery se pouzivd ke spojeni kosti pfi
posunu dolni Celisti. Jedna se o titanové dlahy a titanové Srouby. V nékterych pripadech dojde k reakci
organismu na tento cizorody materiadl a ten se poté musi odstranit. Nezadouci reakce se projevi tak, Ze
pacient zacne misto zavedeni titanového Sroubu citit, misto za¢ne mirné otékat.

Otok. Velikost otoku zavisi nejen na typu operace, délce vykonu a chirurgické technice, ale také na
individualnich predpokladech pacienta. Po ortognatnich operacich je obvykly znacny otok v obliceji, ktery 3
dny po operaci dosahuje svého maxima. Nenechte se tedy zneklidnit tim, Ze se v pooperacnim obdobi
postupné zvétsuje. Tato situace je zcela normalni a otok zacne za 4-5 dni po operaci ustupovat. K Uplnému
Ustupu dochazi vétSinou po 2-3 tydnech a poté je mozné opét se vratit k normalnimu zplsobu Zivota.
Otoky se omezuji pomoci |ékd, které se nazyvaji kortikoidy, aplikovanych do zily v pravidelnych 8
hodinovych intervalech 1-2 dny po operaci. Otok mize vyrazné omezit také obvaz obliceje, ktery
mechanicky stlacuje tvare. Téz se pacientim doporucuje otok ledovat a co nejdfive po operaci se
pohybovat ve vzpfimené poloze. Existuji jeSté jiné antiedematozni (proti otoku) Iéky; jsou to enzymatické
pripravky, které vSak nejsou hrazeny zdravotnimi pojistovnami. Pokud je chcete uzivat, je vhodné zacit
s jejich uzivanim az po operaci.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pFinosy a rizika:
Zvétseni bradového vybézku syntetickym materidlem. Pfi pouziti cizorodého materialu je vyssi riziko jeho
odmitnuti organismem.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

V celkové anestezii se provede rez z Ust (v oblasti dasné dolni Celisti), obnazi se kost, provede se fez v kosti
v oblasti téla dolni Celisti nad bradovym hrbolem. Tim se uvolni bradova cast dolni Celisti, kterd se posune
do vyhovujiciho postaveni, v némz se zafixuje pomoci osteosyntetického materialu (nitrokostnich
titanovych dlah a Sroubt). Nakonec se rany zasiji.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
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zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Ortognatni operace pfinasi pacientovi urcitda omezeni. Je nutno pocitat s tim, Ze pacient zlstane 4-6 dni v
nemocnici. Po operaci je nutna zvysena péce o hygienu dutiny Ustni, vyplachy Ustnimi vodami, doporucena
je Setfici strava.

Po operaci mize dlouhodobé nebo trvale dojit k poruse citlivosti obliceje v oblasti brady a dolniho rtu.

Dalsi potirebna lécba:
Pooperacni kontroly v dohodnutych terminech.

Poznamka:

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim pIné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pripadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je primérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zdkonného zastupce jméno, prijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtiZe s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Divod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, pfijmeni a podpis svédka
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