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Zakonny zastupce pacienta (jméno, prijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonu):
ODBER MIKROCHIURGICKEHO TKANOVEHO LALOKU Z LOPATY KOSTI KYCELNi

[ ] vPRAVO
[ ] VvLEVO

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Uziti tohoto druhu laloku je jednou z moznosti, kterou Ize rekonstruovat defekt vznikly v oblasti

obliceje nejcastéji horni nebo dolni Celisti. Kosti z lopaty kycelni nahradime chybéjici cast Celisti. Spolu

s kosti casto odebirame také svalovinu bfisni stény a kdzi, ktera nam slouzi k prekryti defektu v oblasti

tvare, rtu, spodiny Ustni a jazyka, mékkého a tvrdého patra apod. Defekt vznikly v oblasti horni a dolni

Celisti je casto dlsledkem predchazejiciho chirurgického vykonu, ktery byl proveden za ucelem

odstranéni zhoubného ¢i nezhoubného nadoru. Mize byt také nasledkem rozsahlého ztratového

poranéni nebo je pri¢inou odumreni kosti a mékkych tkani po ozareni Ci pldsobeni rdznych jinych

agresivnich Cinitel0.

Prospéchem vykonu je, ze jsme schopni timto lalokem nahradit i velké oblicejové defekty, a proto

mame moznost v pfipadé nutnosti volit rozsahlejsi chirurgicky vykon a dosahnout tak kompletniho

odstranéni nadoru, |é¢ebné hledisko.

Dalsi z vyhod uziti kosti a mékkych tkani laloku je moznost rekonstrukce co nejlepsi funkce ztracenych

casti, dolni celist (kousani), horni celist (kousani, dychani, mluva), jazyk (polykani a vyslovnost), tvar

(uzavreni dutiny uUstni vici zevnimu prostredi, moznost bézného pfijmu potravy uUsty, mluva), funkéni

hledisko.

V neposledni fadé nam tento lalok umozni navratit obliceji co nejpriznivéjsi vzhled, ktery byl narusen

provedenim chirurgického vykonu nebo rozsahlym drazem, estetické hledisko.

Ocekavany pooperacni stav:

- bolesti v odbérovém misté (oblast horniho okraje panve a podbrisku), ta mize vystrelovat do
bfisni dutiny, dale do tfisla nebo bederni patere,

- bolesti se stupnuji pfi zvedani se z lizka, pohybech na lGzku, chlzi, tlaku na stolici, kychani a
kaslani (pfi zvySovani nitrobfisniho tlaku),

- pocit znecitlivéni okoli operované oblasti (podbrisek, tfislo, pfedni strana stehna, genital),

- vlivem mechanického podrazdéni pobrisnice pfi chirurgickém vykonu muze byt pooperacné pocit
na zvraceni,

- prfitomnost modrfiny, krevni srazeniny (hematomu) v odbérové oblasti (panev), dale ve tfisle,
hematom se mize rozsifit na predni stranu stehna, genital a ke stfedni care bricha,

- operované misto bude oteklé, teplé,

- muze byt celkové mirné vyssi télesna teplota,

- vzhledem k nutnosti preruseni Uponu urcitych svall na odebiranou ¢ast panevni kosti (krejcovsky a
velky hyzdovy sval), bude doCasné omezena a zhorsena pohyblivost dolni koncetiny,

- 4 dny je potreba byt v klidu na lGzku, poté je mozné zvedani se pres bok a sezeni na zidli a
priblizné 7 dni po vykonu je mozné za pomoci fyzioterapeuta zacit s chlizi, obnova plné normalni
chlize byva nékolik tydn( az mésicl (nutna podpora zpocatku choditkem, poté berlemi),
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- v oblasti odbérového mista zlstane po operaci jizva délky priblizné 20 ¢cm, pfitomnost jizvy bude
trvala.

Komplikace chirurgického vykonu:

- Selhani odebraného laloku, asi ve 3-5 % muze z rliznych pficin dojit k poruseni prokrveni laloku
v misté defektu, tento stav vyzaduje okamzitou operaci v celkové anestezii, pfi které otevieme
ranu na krku v misté cévniho spojeni (anastomozy). Toto spojeni bude nutné rozvolnit, cévy
proplachnout, zprichodnit a opét sesit. | po provedeni tohoto zachranujiciho vykonu vsak muze
dojit k selhani laloku, jeho odumfreni (nekréze). Tento stav bychom fresili odstranénim laloku a
defekt by se ponechal volné k dohojeni nebo bychom pouzili jinou z nabizenych rekonstrukénich
metod.

- Krvaceni z poranénych vétsich tepen.

- Priprava laloku probiha v blizkosti prichodu semenného provazce u muzd, vzdy hrozi jeho
poranéni s fadou negativnich dasledkd predevsim v oblasti plodnosti a sexualnich funkci. Riziko
impotence je u muzd v 1,2% pfipadd.

- Poranéni nervu, riziko neuropatické (palivé) bolesti ve 4 % pripadld. Poranénim nerv
prochazejicich operovanou oblasti hrozi rozvoj snizené citlivosti kiize brfiSni stény, tfiselné krajiny a
casti genitalu.

- Zanétlivé komplikace: rozvoj infekce v rané, zarudnuti, teplota, otok, hnisani, riziko rozvoje
proniknuti infekce k pobfisnici, rozvoj zanétu pobfisnice.

- Pri zanétlivé komplikaci je zvySené riziko rozpadu rany, k rozpadu rany mize dojit také pfi
nadmérném tlaku na bfisni sténu.

- Hernie (kyla): vzhledem k tomu, Ze je soucasti odebraného laloku svalovina bfisni stény, dojde
k jejimu oslabeni. Vznika tak riziko vytlaceni Casti stfeva do bfisni stény a vznik brisni kyly. Ta se
pak nékdy mize komplikovat uskfinutim a akutni brisni pfihodou. Kyla se mGze rozvinout i nékolik
mésicl az let po chirurgickém vykonu. Je proto vhodné se dlouhodobé pfi hojeni vyhnout
vytvareni vysokého tlaku v brise, vyrazny tlak na stolici, kasSel, kychani, zvedani tézkych bremen
apod.

Mozné trvalé nasledky:

- jizva v oblasti operovaného mista,

- neuropatickd bolest v oblasti tfisla, genitalu, brisni stény, v téchto oblastech také snizena kozni
citlivost,

- omezeni maximalniho zatizeni dolni koncetiny, nemoznost vykonavani fyzicky narocného povolani
nebo vrcholové sportovni ¢innosti.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:
Jednou z moznosti je uziti jiného volného laloku, z jiného odbérového mista. Operacni tym se vsak
rozhoduje o uziti konkrétniho laloku z divodu dosazeni nejlepsiho vysledku funkéniho i estetického a

evvs

Druhou moznosti je uziti mistnich lalokl (stopkatych).

Zdravotni vykon bude probihat takto:

V predni casti panve se vede fez smérem Sikmo dol0 k tfislu, pfipravi se cévni stopka, ktera se sklada
z tepny (a. circumflexa illium profunda) a doprovodné Zily. Dale se odfizne horni preni Cast z panevni
kosti spolecné s Casti svalu stény brisni a nékdy se odebere kozni ostrov. Takto vznikly lalok se zvedne
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(uvolni) po podvazani cévni stopky a prenese se do oblasti defektu na hlavé. Tepnu a zilu cévni stopky
laloku se prisSije k cévam pripravenym na krku k obnoveni prokrveni volného laloku.

Rana stény brisni se prekryje a zpevni sitkou nebo ponecha se bez ni, zavede se jeden az dva odsavné
drény (hadicky) a ve vrstvach se sesiji. Na zavér se rana kryje sterilnim obvazovym materialem.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpuUsobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Po vykonu doporucujeme pacientovi nékolik dni uzivat analgetika z dlivodu bolesti. Klid na 1Gzku prvni
4 dny.

Do konce prvniho tydne rehabilitace zvedani se z 1zka pres bok, sezeni na Zidli. Postupné od 7. dne
mozno zacit s chlizi za doprovodu fyzioterapeuta (uziti choditka a nasledné berli).

Z dlouhodobého hlediska je riziko nemoznosti vykonavat fyzicky nadro¢nou praci zatézujici predevsim
dolni koncetiny, nebo vykonavat profesionalni sportovni cinnost.

Dalsi potrebna lécba:
Po propusténi prevazy rany dle potreby.
Dlouhodoba rehabilitace chiize za pomoci choditka a berli.

Poznamka:

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, Ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumoveé a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, prijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtuze s ohledem na svuj zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vili:

jméno, pfijmeni a podpis svédka
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