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Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):
ODBER MIKROCHIRURGICKEHO TKANOVEHO LALOKU Z PREDNi OBLASTI PREDLOKTi

[ ] vPRAVO
[ ] VLEVO

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Uziti tohoto druhu laloku je jednou z moznosti, kterou Ize rekonstruovat defekt vznikly v oblasti hlavy nebo
krku. Vétsinou odebirdme kizi s povazkou v nékterych pripadech Ize souc¢asné odebrat ¢ast vietenni kosti a
uzit ji k rekonstrukci defektu obli¢ejové kostry. V nékterych pripadech, kdy je potreba rekonstruovat Ustni
koutek, odebereme spolu s lalokem také Slachu dlafiového dlouhého svalu, kterym provedeme zavés
Ustniho koutku, aby nedoslo k jeho poklesu.

Defekt vznikly v oblasti dutiny Ustni a obliCeje je ¢asto dlsledkem predchazejiciho chirurgického vykonu,
ktery byl proveden za Ucelem odstranéni zhoubného ¢i nezhoubného nadoru. Mize byt také nasledkem
rozsahlého ztratového poranéni nebo je pricinou odumreni kosti a mékkych tkani po ozareni ¢i plsobeni
r(iznych jinych agresivnich vliva.

Prospéchem vykonu pro pacienta je fakt, Ze jsme schopni timto lalokem nahradit i velké oblicejové defekty.

Proto mame moznost v pfipadé nutnosti volit rozsahlejsi chirurgicky vykon a dosahnout tak kompletniho
odstranéni nadoru, |é¢ebné hledisko.

Dalsi z vyhod uziti laloku je moznost co nejlepsi rekonstrukce funkce ztracenych ¢asti, dolni a horni Celist
(kousani, dychani, mluva), jazyk (polykani a vyslovnost), tvar (uzavreni dutiny Ustni vici zevnimu prostredi,
moznost bézného pfijmu potravy Usty, mluva), funkéni hledisko.

V neposledni fadé nam tento lalok umozni navratit obliceji co nejpfiznivéjsi vzhled, ktery byl narusen
provedenim destruktivniho chirurgického vykonu nebo rozsahlého Urazu, estetické hledisko.

Ocekavany pooperacni stav:

- bolesti v odbérovém misté (predlokti, ruka), ta mdze vystrelovat do lokte a paze,
- bolesti se mohou stupriovat pfi pohybech koncetinou a prsty,
- pocit znecitlivéni okoli operované oblasti (predni plocha predlokti).

- pfitomnost modfiny, krevni srazeniny (hematomu) v odbérové oblasti (predni plocha predlokti, Sifeni
do dlané),

- operované misto bude oteklé, teplé,
- mUzZe byt celkové zvysena télesna teplota,

- v oblasti odbérového mista zUstane po operaci jizva, bude mit tvar podle rozsahu odebraného laloku a
smérem k lokti, jizva nékdy m(ize dosahovat az na zadni stranu predlokti, coz mize byt kosmeticky
méné vyhovujici,

- rana bude kryta sterilnim obvazovym materidlem, do rany bude zaveden odsavny drén (hadicka),
v nékterych pfipadech bude predlokti a ruka znehybnéna sadrovou dlahou,
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stehy se odstrani 10-14 den od operace.

Komplikace chirurgického vykonu:

Selhani odebraného laloku: asi ve 3-5 % muze z rliznych pficin dojit k poruseni prokrveni laloku, tento
stav vyzaduje okamzitou operaci v celkové anestesii, pfi které se otevie rana na krku v misté cévniho
spojeni (@anastomdzy). Toto spojeni bude nutné rozvolnit, cévy proplachnout, zpriichodnit a opét sesit. |
po provedeni tohoto zachranujiciho vykonu mize dojit k selhani laloku a jeho odumreni (nekréze).
Tento stav bychom resili odstranénim laloku a defekt bychom ponechali bud’ volné k dohojovani, nebo
bychom pouzili jinou z moznych rekonstrukénich metod.

Krvaceni z vétSich tepen predlokti: tento stav mlize vést ke vzniku Utlakového syndromu, kdy dojde k
omezeni krevniho pritoku v oblasti predlokti a prstd. Jde o akutni stav vyzadujici okamzité chirurgické
reSeni, v pfipadé ¢asové prodlevy hrozi riziko odumfreni koneckl prstl a dalSich tkani ruky a predlokti.

Vzhledem k tomu, ze se lalok odebira spolecné s jednou ze dvou hlavnich tepen, které krevné zasobuiji
ruku, mGze dojit po operaci k oslabeni prokrveni predevsim oblasti palce a ukazovaku. Je malé riziko
odumreni c¢asti koneckl prstd, snizena citlivost ruky a omezeni hybnosti ruky.

Nahromadéni tekutiny v okoli rany: serom, ten je nutno v pfipadé vzniku vypustit rozvolnénim stehd
rany a drenazi, nebo odsati pomoci jehly a strikacky.

Zanétlivé komplikace: rozvoj infekce v rané, zarudnuti, teplota, otok, hnisani.

Pri zanétlivé komplikaci je zvySené riziko rozpadu rany, k rozpadu rany muize dojit také pfi nadmérnych
pohybech operované ruky bezprostfedné po operaci.

V oblasti ruky a predlokti se mulze rozvinout agresivné se Sifici hluboky zanét, ktery vyzaduje
neodkladnou operaci.

Selhani kozniho Stépu, ktery kryje defekt po odebrani laloku: riziko obnazeni Slach a svalG (ohybaci
prstd), hrozi zdlouhavé hojeni.

Pooperacné miize tydny pretrvavat snizend citlivost klize v oblasti ruky a predlokti, dale maze byt
vétsinou jenom mirné omezena hybnost ruky, predevsim palce a ukazovaku, tento stav bude vyzadovat
pooperacni rehabilitaci.

Mozné trvalé nasledky:

zbytnéla jizva v oblasti odbérového mista laloku (predlokti): casto vznikajici po vyse zminénych
komplikaci hojeni rany, jizva mize dosahovat na zadni stranu predlokti, kterd je vice vystavena
pohlediim coz je kosmeticky méné vyhovujici,

omezeni citlivosti okrskd klze ruky a predlokti, omezeni hybnosti prstd ruky, zapésti.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pFinosy a rizika:

Jednou z moznosti je uziti jiného mikrochirurgického laloku, z jiného odbérového mista. Operacniho tym se
rozhoduje o uziti konkrétniho laloku z divodu dosazeni nejlepsi vysledku funkcniho i estetického a

evvs

Druhou moznosti je uziti mistnich lalokl (stopkatych).

Zdravotni vykon bude probihat takto:
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Jméno a pfijmeni: r. ¢

Na predni strané predlokti se vyznaci fez a tvar odebiraného laloku (dle rozsahu defektu v obliceji). V tomto
misté se povede fez, ktery se v horni Casti protdhne az do loketni jamky, a to vétSinou ve tvaru pismene "S".
Na pripravené cévni stopce, kterou tvori tepna a zila zvedneme fasciokutanni lalok (tvoreny svalovou
povazkou a kuzi).

Do rany na predlokti se zavede obvykle jeden aktivné sajici drén (hadicka). Defekt na predni strané
predlokti po odebraném laloku se rekonstruuje Castecné sesitim a castecné se prekryje koznim S$tépem,
ktery se odebere vétSinou z predni strany stehna. Defekt po odebraném Stépu se na stehné sterilné
prekryje obvazovym materidlem a tento se zahoji sdm spontanné podobné jako hluboka odrenina.
V nékterych pripadech se nasadi na ruku sadrova dlaha ke znehybnéni ruky a predlokti.

Odebrany lalok se pfiSije do oblasti defektu na hlavé, jeho cévy nasijeme na predem pripravené kréni cévy,
a tim obnovime pritok krvi lalokem.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Po vykonu doporucujeme pacientovi nékolik dni uzivat analgetika v pripadé bolesti. Klid na 1Gzku prvni 3-4
dny. Do konce prvniho tydne rehabilitace pohyb(l ruky, pasivné. Od 7. dne rehabilitace hybnosti ruky a
paze, pasivné i aktivné.

Dale muze byt omezeni hybnosti ruky a predlokti a s tim se pojici omezeni vykonu nékterych zameéstnani ¢i
sportovnich cinnosti.

Dalsi potiebna lécba:
Po propusténi prevazy rany dle potreby.

Pokracovani v rehabilitaci hybnosti ruky a predlokti.

Poznamka:

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi fadné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pripadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je prfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:
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V Praze dne
podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtiZe s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Ddvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, prijmeni a podpis svédka
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