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¢
HA

Jméno a prijmeni: r.

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonu):
PLEUROSKOPIE V MiSTNiM ZNECITLIVENi (LOKALNi ANESTEZII)

[ ] vPRAVO
[ ] VLEVO

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Pleuroskopie je vySetfeni pohrudnicni dutiny endoskopem v analgosedaci (podani kratkodobé plsobiciho
silného analgetika a tlumiciho léku zplsobujici ospalost do Zily).

VySetfeni umoznuje odsati vypotku, odbér vzorkd tkané a eventualné aplikaci latek slouzicich k zabranéni
opétovnému tvoreni vypotku. Vzorek pfipadné odebrané tkané bude néasledné prozkouman pod
mikroskopem, coz povede k rozpoznani moznych chorobnych zmén, které se pak daji spravné |écit.
Absolutni bezrizikovost vySetfeni nemUze zarucit zadny lékar. Mohou se vyskytnout alergie na podané latky,
krvaceni v misté vpichu, bolestivost v misté vpichu, tedy vSeobecna rizika spojena s kazdym vykonem, pfi
kterém dochazi k prlniku pres kozni bariéru.

Existuje riziko zavleceni infekce s naslednou nutnosti uzivat antibiotika. V priibéhu nebo po vykonu se mize
objevit nebo zhorsit dusnost, na jejiz pfipadny vyskyt budete dotazovan. Existuje i potencialni riziko
komplikaci, které si mohou vyzadat nasledné chirurgické reseni (napf. poranéni nitrohrudnich organ).
Pfinos vySetieni kazdopadné prevysuje jeho mozna rizika.

Analgosedace je obecné velmi bezpecny vykon, komplikace jsou vzacné.

Rizika analgosedace: lékova alergie, kratkodoba zmatenost, porucha paméti, nadmérna analgosedace s
Utlumem dechu nebo obehu, nevolnost, zvraceni.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Prohlizet pohrudnicni dutinu a ziskat vzorek tkané lze i pfi chirurgickém zakroku. Tyto postupy jsou pro
Alternativou analgosedace je provedeni vykonu pfi plném védomi nebo v celkové anestezii.

Vyhodou pleuroskopie oproti chirurgickym metodam je to, Ze neni nutné pacienta uvadét do celkové
anestezie, a dale celkové mensi invazivita (do hrudni dutiny je mozné vstoupit pouze jednim vstupem) a tim
i nasledna rekonvalescence po vykonu (mensi nasledna bolestivost, zpravidla kratsi doba hospitalizace, atd.).
Vykon v analgosedaci mize byt v individualnich pfipadech méné komfortni oproti chirurgickému vykonu v
celkové anestezii. Chirurgicky vykon umoznuje pouziti vicerych nastrojd (ale z vice vstupt), v nékterych
pripadech vétsi moznosti diagnostickych (biopsie plic apod.) a Iécebnych metod.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Vykon se provadi u pacienta nala¢no. Na zacatku vykonu Vam bude provedena dezinfekce klize a injekéni
znecitlivéni mista vykonu mistnim anestetikem. Poté se udéla punkce hrudniku s aplikaci malého mnozstvi
vzduchu do pohrudnic¢ni dutiny, tzv. arteficialniho pneumotoraxu nevelkého rozsahu, ktery slouzi k lepSimu
prehledu pfi nasledném vysetreni.

Pri vlastnim vysetreni za pfipadné ultrazvukové kontroly se opétovné do pohrudnicni dutiny zavede samotny
pracovni nastroj, tzv. pleuroskop. Ten umoznuje prohlizeni pohrudnicni dutiny, odsati patologického obsahu,
odbér vzork k histologickému vysetreni i popripadé aplikaci léCiva nitrohrudné (o této moznosti budete predem
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informovani). Po ukonceni vykonu se do pohrudnicni dutiny zavede hrudni drén, ktery slouzi k odvedeni zbytku
vypotku/vzduchu. Hrudni drén bude upevnén na kizi stehy.

V pripadé, ze nejsou kontraindikace, se vykon provadi v analgosedaci. To je stav s navozenou sniZzenou
urovni védomi docileny podanim Iékd, mize byt charakterizovan jako fiditelny stav Utlumu védomi a vnimani
bolesti podanim kombinace analgetika se sedativem, nejcastéji benzodiazepinem a opioidnim analgetikem.
Cilem je navodit stav zklidnéni, snizeni vnimani bolesti a zmenseni strachu. Volba sedace i jeji hloubky zavisi
na délce a charakteru vykonu a na celkovém zdravotnim stavu pacienta. BEhem vykonu pacient inhaluje
kyslik nosnimi brylemi a je trvale monitorovan (krevni tlak, tep, nasyceni krve kyslikem, stav védomi).

Po provedeni vykonu je pacient hospitalizovan, po vykonu zpravidla dostava infuzni 1éCbu a léky tiSici bolest.
Doba hospitalizace je minimalné do odstranéni hrudniho drénu, zpravidla 4-7 dnud dle vyvoje stavu. Za
hospitalizace je poloha hrudniho drénu a stav pohrudnicni dutiny pravidelné kontrolovan rentgenovym
snimkem hrudniku.

Omezeni a doporuéeni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Vzhledem k podané analgosedaci neni mozné 12 hodin po vykonu provadét ¢innosti vyzadujici zvySenou
pozornost. Bezprostredné po vykonu je vyzadovan klid na Iizku, po dobu zavedeni hrudniho drénu je nutna
opatrnost pfi pohybu a manipulaci s drénem v ramci prevence jeho posunuti.

Po vykonu Ize oc¢ekavat mirné bolesti v oblasti hrudniku, v misté zavedeni drénu. V tomto pfipadé informujte
oSetrujici personal za Ucelem aplikace analgetické 1éCby.

Dalsi potrebna lécba:
Podle mistniho nalezu, vysledk(l vysetreni a aktualniho stavu.

Prohlasuji, ze lékaF, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim pIlné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfiméfené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se diivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, prijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemuze s ohledem na svij zdravotni stav podepsat:
Dlvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vuli:

jméno, pfijmeni a podpis svédka
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