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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pFijmeni: Zadejte celé jméno r. €.: Zadejte RC

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni): Zadejte celé jméno

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonu):
PET/CT - POZITRONOVA EMISNi TOMOGRAFIE / POCITACOVA TOMOGRAFIE

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

PET/CT je jedno z nejmodernéjsich vysetreni soucasné mediciny. Umoznuje odhalit fadu patologickych
stavl zejména v onkologii, kardiologii, neurologii, pneumologii, urologii, vyuziva se rovnéz pfi priikazu
zanétlivych a degenerativnich procesu.

Sklada se ze dvou vysetfeni — pozitronové emisni tomografie (PET) a pocitacové tomografie (CT).
Zatimco PET stanovuje miru poskozeni bunék, CT (computed tomography) stanovuje presné umisténi
postizeného loziska. Vysetreni se zpravidla provadi celotélové nebo v rozsahu hlava az stehna.

Jako PET radiofarmakum (lécivo s navazanou radioaktivni latkou) se nejcastéji pouziva radioaktivnim
fluorem znaceny cukr (fluorodeoxyglukéza), ktery se hromadi v patologickych burkach. V nékterych
pfipadech se rovnéz pouzivaji znacené aminokyseliny nebo peptidy (spojeni nékolika aminokyselin),
popf. jiné latky. MnozZstvi radiofarmaka aplikovaného do organismu je velmi malé.

CT se pro zlepSeni obrazové kvality mize provadét s pouzitim jodového kontrastu, ktery se podle
rozhodnuti |ékare podava do zily anebo se vypije. Kontrastni latka umoznuje posoudit jednotlivé tkané
v téle vysetfovaného a odlisit patologické zmény od zdravych casti. CT vySetreni se provadi za ucelem
urceni polohy patologického loziska a posouzeni strukturalnich zmén organi a je rovnéz
optimalizovano tak, aby doslo k co nejmensi zatézi vysetfovaného zarenim.

Podrobné informace vcetné zodpovézeni otazek Vam poda vysetrujici |ékar.

Radiofarmakum prakticky nema vedlejsi Ucinky, nezplsobuje alergii ani jiné zdravotni komplikace,
kontrastni latka mGze vyvolat alergickou reakci, ktera je vétsinou lehké povahy (kychani, pocit tepla,
nevolnost), pfi tézsich reakcich (dusnost, otoky a podobné) je na oddéleni pripravena okamzita pomoc.
Zivot ohrozujici alergické reakce se vyskytuji velmi vzacné.

Podani radiofarmaka nebo kontrastni latky do Zily je spojeno s moznymi komplikacemi v misté vpichu,
stejné jako pfi aplikaci jakéhokoliv jiného léciva, mize dojit k prasknuti zZily, tvorbé modfiny, Uniku ¢asti
podané latky do podkozi. Jedna se o komplikace, kterym se ani pfi nejlepsi péci nelze zcela vyhnout,
zavisi mimo jiné na stavu Zilniho fecisté pacienta. V naprosté vétsiné pripadd jsou nezavazné.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:

K PET/CT vySetfeni neni rovnocenna alternativa, v nékterych pfipadech ¢ast informace poda
magneticka rezonance, ultrazvuk nebo kontrastni rentgenové vysetieni, nemaji ale v zadném pripadé
komplexni povahu jako informace ziskana pomoci PET/CT vysetreni.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Zavedeni kanyly do zily, aplikace radiofarmaka. DalSi konkrétni postup zavisi na pouzitém radiofarmaku,
obvykle ¢ekani v oddéleném boxu uréeny cas na vychytani radiofarmaka ve tkanich.

Poté umisténi do pfistroje, nastaveni rozsahu vysetfované casti téla, eventualné aplikace kontrastni
latky davkovacem do zavedené Zilni kanyly, provedeni obrazovych snimani obou metod. (stdl s
pacientem se posouva ,tunelem”), pak (zpravidla) odstranéni zilni kanyly.

Po vysetreni pred odchodem asi 15-30 minut pobyt na oddéleni nez jsou obrazky dostupné lékafi a
predbézné zkontrolovany. V nékterych pfipadech se obrazové snimani mize po urcitém casovém
Useku opakovat, pacient je informovan.

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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VFN PRAHA

Jméno a pFijmeni: Zadejte celé jméno r. €.: Zadejte RC

Vysledek vysetreni je zasilan oSetrujicimu lékari, a ten ho s pacientem prodiskutuje.

Omezeni a doporuéeni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Po vykonu neni potfeba zvlastniho omezeni, neni omezena zdravotni zpuUsobilost ani pracovni
schopnost, je zadouci se vyhnout delSimu styku s détmi v den vykonu (brat na klin, sedét dlouho vedle
apod.).

Vysetreni nelze provadét v téhotenstvi (jenom ve zcela vyjimecnych pripadech), pfipadné kojeni je
potrebné prerusit.

DalSi potrebna lécba:
Neni

Poznamka:

Pro védecké a vyukové Ucely je nezbytné, aby zdravotnicti pracovnici VFN méli pristup do Vasi
zdravotnické dokumentace a mohli si z ni pofizovat potiebné vypisy a kopie. Pouzité Gdaje v takovém
pfipadé mohou byt uverejnény pouze v anonymizované podobé, ze které nelze poznat Vasi identitu.
Uvedeny souhlas mate pravo odmitnout nebo svij pripadny souhlas muzete kdykoliv odvolat.
Souhlasim s vyse uvedenym zpracovanim mych osobnich tdaju:

|:| Souhlasim |:| Nesouhlasim

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je prfimérené rozumové a volné
vyspély:

Prohlasuji, ze jsem byl poucen v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

Zadejte dlivod

V Praze dne Zadejte datum

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemiize s ohledem na svuij zdravotni stav podepsat:
Duavod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat: Zadejte divod
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vili: Zadejte zplsob

jméno, prijmeni a podpis svedka

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.





