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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

IMPLANTACE (VOPEROVANI) UMELEHO SVERACE MOCOVE TRUBICE AMS 800

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem vykonu je zvysit vytokovy odpor v oblasti mocové trubice a dosahnout tak Gplného nebo takika
Uplného udrzeni moci. Podle studii a dlouhodobého sledovani je tohoto cile uspokojivé dosazeno pfiblizné
v 85-90%.

Jde o umélé vytvoreni vytokového odporu v mocové trubici nasazenim manzety naplnéné tekutinou na
mocovou trubici. Ta je spojena hadickami s rezervoarem tekutiny a pumpickou, kterou se tato tekutina
precerpava a dochazi ke chténému uvolnéni odtoku moce a vyprazdnéni mocového méchyre.

Predpokladanym prospéchem je Uplné nebo takrka Uplné udrzeni moci (0-1 vlozka denné pfi bézné zatézi).

Mozna rizika a nasledky:

- Rizika spojena s anestézii a operaci (informace Vam poda odborny Iékar anesteziolog).

- Pooperacni bolesti v oblasti hraze, tfisel nebo podbrisku (jedna se o bolesti stfedné silné a slabsi), které
vyzaduji néjaky typ lécby (analgetika).

- Infekce v oblasti rany na hrazi, v podbrisku nebo v Sourku, pokud je dlouhodoba, mize vést az
k nutnosti odstranit svérac.

- Vzacné u tohoto typu operace muze dojit k poranéni mocové trubice ¢i dokonce stény mocového
méchyre; defekt byva rozpoznan primo béhem operacniho vykonu, je oSetien a vyzaduje implantaci
(voperovani) svérace az nasledné ve druhé operacni dobé.

- Naruseni mocové trubice manzetou (jde obvykle o pozdni komplikaci s vyskytem cca 5-7%).
- Eroze (poskrabani) kiize pumpou (fidka komplikace).
-V nizkém procentu pfipadd (do 15 %) m(ize dojit k selhani implantatu a pretrvavani tniku moci.

- Po dobu nutnou k hojeni ran/y jsou pfitomny stehy v oblasti tfiselné ryhy a v oblasti na hrazi.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pFinosy a rizika:

Rehabilitace panevniho svalstva: s ocekdvanym efektem na zvyseni tlaku v oblasti mocové trubice a tim
zabranéni Uniku moce (vétSinou nema vétsi efekt pfi vyraznéjsich stupnich tniku moci).

Aplikace jinych podplrnych systému typu podpurné pasky pod mocovou trubici v kombinaci s jinymi
mechanismy (silikonovéd podlozka, podlozka plnitelna roztokem apod.): jsou efektivni obvykle pfi ztratach
moci do 500 ml/den; Casto vyzaduji dalsi operace upravujici stav.

Lécba léky: s efektem na oblast zvyseni tlaku v oblasti mocové trubice a jejiho svérace (vétSina podavanych
lékd vSak neucinkuje specificky jen na tuto oblast nebo jsou Ucinky slabé, eventualné mohou léky vytvaret
vedlejsi nezaddouci Ucinky).

Aplikace bobtnacich materialG pod sliznici mocové trubice: témér se nepouzivaji pro nizky stupen Gcinnosti.

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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Zdravotni vykon bude probihat takto:

Operacni vykon vétSinou nasleduje dalsi den po pfijeti na Iizko pracovisté (pokud neni treba jesté dalSiho
predoperacniho vysSetieni).

V narkdze ¢i jiném znecitliveni (o jehoz druhu budete informovani operatérem a poté i lékafem
anesteziologem) v gynekologické poloze (s dolnimi koncetinami zvednutymi do vyse) bude nejprve
vypustén obsah mocového méchyre cévkou. Potom se provede kratky fez (cca 7 cm) v oblasti hraze
(perinea) nad predpokladanym pribéhem mocové trubice. Z tohoto fezu se po obou stranach mocové
trubice vytvori prostor pro nasazeni manzety. Ta se pak, po zméreni obvodu mocové trubice, umisti a spoji
hadickami s rezervoarem, ktery je ze zvlastniho fezu v podbfisku umistén do brisni dutiny nebo za sponu
stydkou. Obé tyto komponenty jsou spojeny s pumpickou na precerpavani tekutiny. Ta je ulozena v Sourku.
Nasleduje definitivni upraveni polohy a propojeni vsech ¢asti umélého svérace.

Vykon je ukoncen uzavienim fez(l na hrazi a v podbrisku, zavedenim cévky do mocového meéchyre a
nalozenim sterilniho obvazu na operacni ranu. Cévka se obvykle ponecha 1-2 dny.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Pacient je pred aktivaci svéraCe poucen a vybaven legitimaci s kratkym popisem implantatu a s kontakty na
oSetrujiciho |ékare/operatéra.

Bezprostredné po vykonu a nékolik tydn( (obvykle 4-6 tydnl) se doporucuje nevykonavat vyraznéjsi
fyzickou ndmahu, jizdu na kole, motorce a na koni, zvedani a prenaseni tézsich nakupnich tasek a
zavazadel, posilovani, silové sporty, koupani v bazénech a pfirodnich koupalistich, navstévu sauny. Po
stejnou dobu je vhodné vynechat sexualni aktivity.

Provadéni béznych hygienickych Ukond (sprchovani) neni omezeno (po dobu, po kterou jsou v rané
pritomny stehy, pouze nejsou 3-4 tydny vhodné sedaci koupele). Pracovni neschopnost se fidi charakterem
zaméstnani a vySe uvedenymi omezenimi.

Trvalé omezeni po tomto vykonu je jizda na koni, jizda na kole. Veskeré vykony, kdy je pacient s umélym
svéraCem operovan, je tfeba zajistit kratkodobych uzivanim antibiotika (zpravidla 1-3 davky podle povahy
vykonu).

Je zakazano cévkovani pres aktivni manzetu. V pfipadé nutnosti vypustit mocovy méchyr je tfeba zvolit
metodu punkéni epicystostomie (punkce méchyre a zavedeni hadicky pres podbfisek); cévkovani pouze po
deaktivaci svérace pfi vyprazdnéné manzeté.

Dalsi potrebna lécba:

Je nutné dalsi trvalé ambulantni sledovani, obvykle po 6 mésicich az 1 roce. Frekvenci mize upravit
oSetrujici lékar. Dalsi 1écba muze plynout z eventualnich komplikaci, které mohou v disledku implantace
umélého svérace vzniknout.

Prohlasuji, ze lékaF, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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V pripadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, prijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtiZe s ohledem na svilj zdravotni stav podepsat:
Divod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, prijmeni a podpis svédka

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



