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VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

RADIKALNi ODSTRANENi MOCOVE MECHYRE S PROSTATOU A UZLINAMI V PANVI S VYTVORENIM
VYVODU MOCE NA BRISE

(RADIKALNI CYSTEKTOMIE, PANEVNiI LYMFADENEKTOMIE A VYTVORENI ILEALNiIHO KONDUITU)

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ddvodem k vykonu je zhoubny nador (rakovina) mocového méchyre.

Nasledkem tohoto onemocnéni nebo stavu mulze dojit k postupu onemocnéni do okolnich organd nebo

vznik vzdalenych lozisek (metastaz) s umrtim, k vyraznému nebo opakovanému krvaceni do moce,

zablokovani mocovodu (pfipadné obou) s poruchou odtoku moce z ledvin.

Ucelem tohoto zdravotniho vykonu je Ié¢ba zhoubného nadorového onemocnéni (rakoviny), aby se snizilo

riziko jejiho postupu a predeslo se vyse uvedenym nasledkdm.

Rizika a dlsledky Iécby:

- Rizika spojena s anestézii (informace Vam poda odborny lékar anesteziolog).

- Riziko umrti pfi nebo kratce po operaci.

- Vznik krvaceni s nutnosti transfuze krve pfi nebo po operaci. Nékdy je pro zastaveni krvaceni nutna
dalsi operace.

- Vznik infekce v moci, v operacni rané, v bfise nebo i jinde v téle (napfiklad zapal plic).

- Unik moce z nové vytvorenych spojeni do bficha nebo na povrch téla.

- Riziko poranéni tenkého streva, tlustého streva nebo konecniku.

- Po této operaci jiz neni mozna ejakulace a tak neni moznost zplodit spontanné déti.

- Vysoké riziko poruchy nebo Uplné ztraty erekce.

- Vznik kyly v jizvé nebo kyly kolem vyvodu.

- Vznik zUzeni mocovodu (pfipadné i obou), které mlze cinit prekazku v odtoku moce z ledvin (vznik
hydronefrézy) se zhorSenim jejich funkce.

- Porucha hojeni vyvodu moce.

- Porucha prichodnosti traviciho traktu nasledkem zastavy cinnosti stfeva nebo kvali neprichodnosti
travici trubice. Oba pfipady jsou oznacované jako ileus. To mize vyzadovat novou operaci ke
zprlichodnéni streva.

- Porucha hojeni nového spojeni travici trubice s Unikem strevniho obsahu. To mlze vyzadovat novou
operaci k napraveé.

- Riziko hluboké zilni trombozy (srazeni krve v Zilach dolnich koncetin).

- Zména vnitiniho prostredi téla, zejména pokles kyselosti vnitfniho prostredi (pokles pH oznacovany
jako acidoza).

- Pokud se zjisti, Ze nador (rakovina) postihl i uzliny nebo zZe je velmi rozsahly, mize byt doporucena
dodatecna chemoterapie (podani cytostatik) nebo ozareni.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pFinosy a rizika:

Radikalni odstranéni mocového méchyre s panevnimi uzlinami a vytvoreni rezervoaru na mo¢ obdobného
mocovému méchyri, ktery se napoji na mocovou trubici. To umoznuje nemit vyvod moce na brise a mocit
.Jjako obvykle”. To je mozné jen pokud nddor nedosahuje do oblasti hrdla moc¢ového méchyre nebo
mocové trubice a pokud neni nador pfili$ rozsahly. Tato operace je o néco delsi, je tfeba pouzit delsi ¢ast
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tenkého stfeva a ma mirné vice komplikaci po operaci. Také je vyraznéjsi vliv na metabolismus (latkovou
vyménu). Novy rezervoar nahrazujici mocovy méchyr se nemusi dobre vyprazdnovat.

Endoskopické odstranéni (resekce) celého nadoru co nejvice do hloubky (operace, kdy se nastroje zavadéji
mocovou trubici, a cely vykon se sleduje na obrazovce zavedenou kamerou): to je mozné jen u nadoru
mensiho rozsahu, umozni ponechat mocovy méchyr, ale je riziko, Ze operace nebude moci byt kompletni a
ponechany nador se dale Sifi. Pri této operaci mize dojit k prodéravéni (perforaci) moc¢ového méchyre.
Ozéreni (radioterapie) mocového méchyie: umoznuje ponechani mocového méchyre, ale ozareni mize byt
nedostatecné, takze ¢ast nadoru muze zlstat dale Zivotaschopna. Po ozareni vznikaji zmény na mocovém
méchyfi a okolnich organech (napriklad konecniku), které mohou vést k opakovanému krvaceni do moce,
zmenseni kapacity mocového méchyre nebo vznik pistéli (abnormalnich komunikaci do okolnich organt)
napfiklad do konecniku.

Podani chemoterapie: tedy latek nicicich nadorové bujeni. Vyhodou je urcitd moznost vyhnout se velké
operaci, nevyhodou je nutnost absolvovat nékolik cykld chemoterapie. Kazda latka pouzivana pro
chemoterapii mGze mit fadu nezadoucich Gc¢inkl napf. poruchy krvetvorby, zvraceni. Latky je nutné
pouzivat v kombinaci. Tento postup neni vhodny napfiklad u osob s porusenou funkci ledvin.

Mozné je i kombinace vyse uvedenych postupl. Umoznuje to zvysit efektivitu, ale také to prindsi mozné
kombinovani nezadoucich ucink.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Provede se fez v podbrisku, ktery umozni proniknuti do bfisni dutiny a k moc¢ovému méchyri. Odeberou se
uzliny z obou stran panve a pak se uvolni a prerusi oba mocovody. Dale se provede odstranéni mocového
méchyre. U muz{ se soucCasné odstranuji prostata a semenné vacky.

Pokud byl jiz pred operaci prokazan nador v blizkosti nebo pfimo v mocové trubici nebo v prostaté, je
soucasti operace odstranéni celé mocové trubice. To je vCetné Casti, kterd prochazi penisem a odstrani se i
zalud penisu.

Dalsi Casti operace je, Ze se Cast tenkého stfeva pouzije na vytvoreni vyvodu (konduitu), do kterého jsou
nové napojeny mocovody. Tento vyvod natrvalo vylstuje na brise. Do mocovodd mohou byt docasné
zavedeny tenké cévky a do vyvodu se ¢asto vklada mocova cévka. Na konci se do mista operace vlozi drén,
coz je trubicka k odvodu pooperacniho sekretu a krve.

V misté kde, se z tenkého stfeva odebrala ¢ast na vytvoreni vyvodu, se provede nové spojeni, aby byla
travici trubice prdchodna.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Moc¢ z vyvodu bude trvale odvadéna do sacku na brise, tyto sacky a jejich podlozky je nutné pravidelné
vyménovat. Pracovni neschopnost zavisi na zavaznosti Vasi prace, nejcastéji se jedna o 6-8 tydn(.

Do uplného zahojeni operacni rany a vyvodu na bfise neni mozné se volné koupat. | poté mize byt
koupani v bazénu omezeno. Na 4-8 tydnl nebude mozno vykonavat tézsi fyzickou ndmahu (vcetné sportu
nebo prace na zahradé), zvedat vétsi bremena nebo jezdit na kole.

Je doporuceno pit dostatek tekutin (2-2,5 litru za den) a zabranit prochladnuti. Nékdy je nutné uzivat léky
na potlaceni infekce nebo Upravu vnitiniho prostfedi. Vhodnéa je strava bohatd na bilkoviny, viakninu a
vitaminy.

Dalsi potrebna lécba:

Kontrola na ambulanci, kde se dozvite vysledek histologického vySetfeni a jsou pfipadné odstranény stehy
(pokud se sami nevstrebaji).

Bude potreba opakovanych odbérl krve na kontrolu funkce ledvin a vnitiniho prostredi, budou se
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provadét kontrolni ultrazvukové vysetieni ledvin. V ramci sledovani pak mohou byt provedeny CT
bficha/panve (vysetieni pocitatovym tomografem) nebo vylucovaci urografie (rentgenové vysetieni
mocovych cest po podani kontrastni latky), pfipadné rentgeny plic. Sledovani bude dlouhodobé a natrvalo.

Prohlasuji, ze lékaF, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi rfadné
odpovédél. Prohlasuji, Zze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemuze s ohledem na svtij zdravotni stav podepsat:
Ddvod, pro néz pacient / zdkonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, prijmeni a podpis svédka
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