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Zakonny zastupce pacienta (jméno, prijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonu):

RADIKALNI ODSTRANENi MOCOVEHO MECHYRE A UZLIN V PANVI S VYTVORENIM
REZERVOARU NA MOC Z TENKEHO STREVA A JEHO NAPOJENi NA MOCOVOU TRUBICI NEBO
VYTVORENi VYVODU NA BRISE

(RADIKALNi CYSTEKTOMIE, PANEVNI LYMFADENEKTOMIE A VYTVORENI ILEALNi NEOVEZIKY
NEBO ILEALNiHO KONDUITU)

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem tohoto vykonu je Ié¢ba zhoubného nadorového onemocnéni (rakoviny), aby se snizilo riziko

jejiho postupu a predeslo se moznym nasledkdm jako je postup onemocnéni do okolnich organt

nebo vzniku vzdalenych lozisek (metastaz) s umrtim, vyrazna nebo opakujici se krev v modi,
zablokovani mocovodu (pfipadné obou) s poruchou odtoku moce z ledvin.

Rizika a dlsledky [écby:

- Rizika spojena s anestézii (informace Vam poda odborny Iékar anesteziolog).

- Riziko Umrti pfi nebo kratce po operaci.

- Riziko, Ze rezervoar nepujde vytvorit kvili anatomickym pomérlim uvnitf Vaseho téla nebo proto,
Ze nador byl rozsahlejsi, nez ukazovaly drivéjsi vysetreni. V také pripadé bude vytvoren vyvod
moce na brise.

- Vznik krvaceni s nutnosti transfuze krve pfi nebo po operaci. Nékdy je pro zastaveni krvaceni nutna
dalsi operace.

- Vznik infekce v modi, v operacni rang, v brise nebo i jinde v téle (napfiklad zapal plic).

- Unik moce z nové vytvorenych spojeni do bficha.

- Riziko poranéni tenkého streva, tlustého streva nebo konecniku.

- Po této operaci jiz neni mozné otéhotnét a mit déti.

- Riziko poruchy nebo Uplné ztraty moznosti mit pohlavni styk nebo zména prozivani styku.

- Vznik kyly v jizvé.

- Vznik zGzeni mocovodu (pfipadné i obou), které muize (cinit prekazku v odtoku moce z ledvin
(vznik hydronefrézy) se zhorsenim jejich funkce.

- Porucha prlchodnosti traviciho traktu nasledkem zastavy cinnosti stfeva nebo neprichodnosti
travici trubice. Oba pfipady jsou oznacované jako ileus. To mlze vyzadovat novou operaci ke
zprichodnéni streva.

- Porucha hojeni nového spojeni travici trubice s Unikem stfevniho obsahu. To muize vyzadovat
novou operaci k naprave.

- Riziko hlubokeé zilni trombdzy (srazeni krve v Zilach dolnich koncetin).

- Zména vnitfniho prostredi téla, zejména pokles kyselosti vnitfniho prostredi (pokles pH
oznacovany jako acidoza).

- Pokud se zjisti, Ze nador (rakovina) postihl i uzliny nebo ze je velmi rozsahly, mize byt doporucena
dodatecna chemoterapie nebo ozareni.

-V budoucnu se v rezervoaru mohou tvofit mocové kameny, vznikat infekce, mize dojit k zGzeni
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v misté napojeni na mocovou trubici s poruchou moceni.

- Rezervoar neni plnohodnotnou nahradou mocového méchyie a mize se Spatné vyprazdnovat,
takze mlze byt nutné mit dlouhodobé zavedenou cévku pres mocovou trubici nebo se sam
pravidelné cévkovat.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:

Kompletni odstranéni mocového meéchyie a panevnich uzlin a nasledné vytvoreni vyvodu moce na
briSe z Casti tenkého stieva (radikalni cystektomie a vytvorenim iledlniho konduitu): operace se
pouziva tehdy, pokud se nador nebo jeho zadrzky nachazeji v oblasti hrdla mocového méchyre nebo
casti mocové trubice nebo pokud se dopredu planuje, Ze vzhledem k rozsahu nadorového
onemocnéni bude nutna dodatecna |écba ozafovanim nebo chemoterapii. Tato operace je obvykle o
néco kratsi a méné ovliviuje télesny metabolismus a zazivani. Moc z vyvodu na brise je ale sbirana do
specialnich sacka.

Endoskopické odstranéni (resekce) celého nadoru co nejvice do hloubky: to je mozné jen u nadoru
mensiho rozsahu, umozni to ponechat mocovy méchyr, ale je riziko, Ze operace nebude moci byt
kompletni a ponechany nador se dale Sifi. Pfi této operaci mize dojit k prodéravéni (perforaci)
mocového méchyre.

Ozareni (radioterapie) mocového méchyre: umoznuje ponechani mocového méchyre, ale ozareni
muze byt nedostatecné, takZe ¢ast nadoru muze prezit. Po ozareni vsak vznikaji zmény na mocovém
méchyfi a okolnich organech (napfiklad konecniku), které mohou vést k opakujicimu se vyskytu krve v
mocdi, zmenseni kapacity moc¢ového méchyre nebo vznik pistéli (abnormalnich komunikaci do okolnich
organt) napriklad do konecniku nebo pochvy.

Podani chemoterapie: latek nicicich nadorové bujeni. Vyhodou je uréitd moznost vyhnout se velké
operaci, nevyhodou je nutnost absolvovat nékolik cykld chemoterapie. Kazda latka pouzivana pro
chemoterapii mGze mit fadu nezadoucich Uc¢inkd napf. poruchy krvetvorby, zvraceni. Latky je nutné
pouzivat v kombinaci. Tento postup neni vhodny napfiklad u osob s porusenou funkci ledvin.

Mozna je i kombinace vyse uvedenych postupld. Umoznuje to zvysit efektivitu, ale také to pfrinasi
mozné kombinovani nezadoucich ucinkd.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Na bfise se proveden fez v podbfisku, ktery umozni proniknuti do bfisni dutiny a k mocovému
méchyfi. Provede se odebrani uzlin z obou stran panve a pak se uvolni a prerusi oba mocovody. Dale
se provede odstranéni mocCového meéchyre. U Zen se soucasné odstranuji déloha, vajecniky a cast
pochvy.

V dalsi Casti operace se cast tenkého stfeva pouzije na vytvoreni rezervoaru, ktery tvarem pripomina
mocovy méchyi. Do tohoto rezervoaru jsou nové napojeny mocovody. Do mocovodl mohou byt
docasné zavedeny tenké cévky. Rezervoar se pak napoji opét na mocovou trubici a zavede se do néj
pres mocovou trubici cévka pro odvod moce. Nékdy se obdobna cévka pro odvod moce zaveden pres
sténu rezervoaru a vyvede docasné na brise.

Na konci operace se do mista operace vlozi drén, coz je trubicka k odvodu pooperacniho sekretu a
krve. V misté kde se z tenkého streva odebrala Cast na vytvoreni vyvodu, se provede nové spojeni, aby
bylo stfevo prichodné.

Dulezité upozornéni: nékdy neni kvili anatomickym nebo jinym pricindm mozné rezervoar na moc
vytvorit. V takém pripadé se Cast tenkého streva pouZije na vytvoreni vyvodu (konduitu), do kterého
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jsou nové napojeny mocovody. Tento vyvod natrvalo vyustuje na brise.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Neni mozno se volné koupat do Uplného zahojeni operacni rany. M{ize byt nutné se sam cévkovat,
pokud se rezervoar nebude dobre vyprazdnovat. Na 4-8 tydnl nebude mozno vykonavat tézsi
fyzickou namahu (vCetné sportu nebo prace na zahradé), zvedat vétsi bremena nebo jezdit na kole. Je
pravdépodobné, ze bude potreba uzivat dlouhodobé léky. Pracovni neschopnost zavisi na zavaznosti
Vasi prace, nejcastéji se jedna o 6-8 tydn(.

Po odstranéni méchyre s vytvorenim rezervoaru misto mocového méchyre obvykle dojde ke zméné
zdravotni zpUsobilosti.

Dalsi potrebna lécba:

Je nutnad kontrola na ambulanci, kde se dozvite vysledek histologického vysetfeni a jsou pfipadné
odstranény stehy (pokud se sami nevstrebaji).

Bude potreba opakovanych odbéri krve na kontrolu funkce ledvin a vnitiniho prostredi, budou se
provadét kontrolni ultrazvukové vysSetieni ledvin. V rdmci sledovani pak mohou byt provedeny CT
bficha/panve (vySetreni pocitacovym tomografem) nebo vylucovaci urografie (rentgenové vysSetieni
mocovych cest po podani kontrastni latky), pfipadné rentgeny plic. Sledovani bude dlouhodobé a
natrvalo.

Prohlasuji, ze lékat, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V prfipadé, Ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumoveé a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, prijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtuze s ohledem na svuj zdravotni stav podepsat:
Dulvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vili:

jméno, pfijmeni a podpis svédka
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