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VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

ODSTRANENI VYCHLIPKY MOCOVEHO MECHYRE
(RESEKCE DIVERTIKLU MOCOVEHO MECHYRE)

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem tohoto zdravotniho vykonu je odstranit vychlipku mo¢ového méchyre k zabranéni nize uvedenych
komplikaci.

Divertikl (nebo divertikly) je vychlipka mocového méchyre, ktera mize byt vrozenou zalezitosti, ale mize
vzniknout az pozdéji béhem Zivota nasledkem Spatného vyprazdriovani mocového méchyre v dlsledku
néjaké prekazky. Diky divertiklu mize dojit k opakovanym infekcim mocovych cest i pres opakovanou
lécbu antibiotiky, mohou se v ném vytvorit mocové kameny. Nékdy muze byt tato vychlipka mocového
méchyre pricinou vraceni se moce do ledvin (refluxu) s bolestmi zad nebo opakovanymi infekcemi ledviny,
vyjimecné mize divertikl zpUsobit zastavu moceni blokadou mocové trubice nebo tim, Ze funguje jako vak,
kam moc pretéka, misto aby byla vypuzena mocovou trubici ven. Vzacné se v divertiklu mize vytvorit
nador mocového méchyre rakovinového plvodu.

Vykon ma nasledujici rizika:

- Rizika spojena s anestézii (informace Vam poda odborny lékar anesteziolog).

- Krev v modi.

- Unik mo¢e z mocového méchyfe do operaéni rany nebo do okolnich organl (napf. do dutiny bfini
nebo pochvy).

- Poranéni mocovodu.

- Poranéni jinych organ(i v okoli mocového méchyre (zejména cévy v panvi, tenké nebo tlusté strevo,
déloha nebo pochva).

- Vznik kyly v misté jizvy.

- Vznik infekce v moci, v rané, jinde v téle a u muzl k zanétu nadvarlete.

- Zuzeni mocové trubice.

- Riziko embolie plic (zaneseni krevni srazeniny do plic).

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Sledovani je mozné jen u divertikl{, které neplsobi Zadné potize nebo komplikace.

Laparoskopicka operace z pristupu pres brisni dutinu je mozna pouze u velmi pfiznivé ulozenych divertikld.
Je to operace méné zatézujici, ale mize pfi ni dojit k poranéni organt v dutiné brisni (napf. strev).
Laparoskopie je vykon, pfi kterém jsou do bfisni dutiny zavedeny z nékolika vpichl operacni nastroje a
kamera, operatér sleduje televizni obrazovku a pomoci nastrojl, které ovlada mimo bfisni dutinu, provede
pfrislusny vykon.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Pred provedenim fezu na brise mlze byt potieba podivat se do mocového méchyre kamerou (cystoskopie)
a zavést do jednoho nebo obou mocovodu hadicky na do¢asnou dobu, aby bylo béhem operace snadnéjsi
najit mocovod. Zavedeni hadi¢ek do mocovodl muze byt provedeno také bez kamery az béhem operace.
Tyto hadicky jsou obvykle po nékolika dnech odstranény.

Bude proveden fez v podbfisku a postupné se pronikne k mocovému méchyri a divertiklu. Divertikl je pak
postupné uvolnén az k mistu jeho napojeni na mocovy méchyr a vtomto misté je oddélen. Otevrieny
mocovy méchyr je pak opét uzavien a je ponechand mocova cévka pres mocovou trubici k odvodu moce a
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hojeni mocového méchyre. K mistu operace se Casto vklada trubicka (drén) na odvod pooperacnich tekutin.
Drén i cévka budou za nékolik dni odstranény.
Soucasti operace je Casto operace prekazky, ktera vznik divertiklu (vychlipky) zpUsobila.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Po dobu nejcastéji 1-2 tydnl po operaci budete mit zavedenu cévku pres mocovou trubici k odvodu moce.
Na prechodnou dobu, nejcastéji 4-6 tydnl po operaci, nebude mozné vykonavat vétsi fyzickou namahu,
vykonavat vase zaméstnani, sportovat nebo zvedat tézSi predméty. Pracovni neschopnost zavisi na
charakteru vaseho zaméstnani, ale trva obvykle stejné dlouho. Do odstranéni steh( a Uplného zaceleni rany
se nedoporucuje koupani. Sprchovani je mozné dle potreby.

Je vhodné pit pfimérené mnozstvi tekutin (2-2,5 litru denné) a pravidelné mocit.

Dalsi potiebna lécba:

Mdlze byt potfeba uzivat docCasné léky (napfiklad antibiotika). Pfiblizné 10.-14. den operaci probéhne
kontrola na ambulanci k odstranéni steh(, dle potieby bude také provedeno vysSetieni pomoci ultrazvuku,
specialniho rentgenu nebo vysetreni moce.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtiZe s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Ddvod, pro néz pacient / zdkonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, pfijmeni a podpis svédka
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