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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

LAPAROSKOPICKE ODEBRANI MiZNiCH UZLIN V OBLASTI PANVE (LYMFADENEKTOMIE)

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Povaha vykonu: jde o odstranéni tkané z oblasti cév a panve k odeslani na histologické vysetieni, aby bylo
zjisténo, zda uzliny mohou obsahovat zhoubné (rakovinové) onemocnéni (a v jakém rozsahu) nebo zda se
jedna o nezhoubny proces.

Predpokladany prospéch: cilem je jednak snaha o snizeni rizika postupu rakovinového onemocnéni
nékterého z panevnich organt nebo jde o vykon diagnosticky k posouzeni typu a rozsahu onemocnéni,
které muaze uzliny postihovat (napfiklad rakoviny nékterého panevniho orgéanu nebo tfreba lymfomy).

Laparoskopie je vykon, pfi kterém jsou do bfisni dutiny zavedeny z nékolika vpichl operacni nastroje a
kamera, operatér sleduje televizni obrazovku a pomoci nastrojl, které ovliada mimo bfisni dutinu, provede
prislusny vykon.

Mozn4 rizika a nasledky:

- Poranéni velkych cév (napf. aorty, panevnich tepen ¢i zil nebo dolni duté Zily) s vyraznym krvacenim.
- Poranéni stfeva nebo konecniku béhem operace.

- Riziko poranéni mocovodu s moznosti doCasného Uniku moce.

- Krvaceni pfi nebo po operaci vyzadujici podani transfuze nebo druhé operace.

- Vzniku infekce/zanétu v operacni rané, v moci nebo jinde v téle.

- Po odstranéni uzlin je mozné hromadéni mizniho obsahu ve formé dutiny, lymfokéla, v oblasti panve
(nékdy je nutné tuto tekutinu jednou nebo opakované odsat i vypustit novou operaci) a na zakladé
zhorSeni odtoku mizy mlze dojit k otokdim dolnich koncetin nebo genitalu.

- Moznost docasného omezeni funkcnosti stiev nebo jejich nefunkénost/neprichodnost.

- Riziko priniku plynu do cévniho recisté béhem operace, ktery je pak vmetnut do plic, vzduchova
embolie.

- Vznik krevnich srazenin v cévach dolnich koncetin a jejich uvolnéni s vmetenim do plic, plicni embolie
(uzavér plicnich tepen) v pooperacnim obdobi.

- Pozdéjsi vznik kyly v oblasti operacni rany.
- Nékdy je nutna dodatecna nebo dopliujici hormonalni Iécba nebo ozareni.

- Riziko snizeni nebo Uplnd nemoznost dosazeni erekce pri operaci velkého rozsahu.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Odstranéni uzlin otevienou operaci fezem v podbrisku: vysledek vykonu je stejny, jen pro pfistup k prostaté
se voli rez v podbrisku. Rekonvalescence je obvykle o néco delsi a také je delSi fez, tato operace je
vhodnéjsi pro pacienty, ktefi maji nékterd onemocnéni srdce nebo plic nedovolujici laparoskopickou

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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Zridka lze nékteré uzliny napichnout pres kizi a ziskat tak material na histologicky rozhor. Jde o minimalné
invazivni vykon v mistnim znecitlivéni. Nevyhodou je, Ze ma velmi vysoké riziko toho, ze odebrana tkan
nebude pro vysetreni dostatecné kvalitni, mGze dojit k poranéni cév nebo stfeva vpichem. Prosta punkce
také neni Ié¢ebny vykon, jde pouze o diagnosticky vykon.

Sledovani: pravidelna kontrola pfipadného postizeni uzlin pomoci zobrazovacich metod (napriklad CT -
pocitaCova tomografie, magneticka rezonance, PET - pozitronova emisni tomografie; vySetieni umoznujici
ziskat podrobné informace o metabolismu jednotlivych organ(, pratoku krve, nebo ultrazvuk). Vyhodou je,
Ze neprobéhne operace, nevyhodou je, Ze zobrazovaci vysetfeni nejsou dostatecné presnda a nemohou
nahradit histologické vysetreni. Tato metoda je vhodna jen pro osoby s velmi vysokym operacnim rizikem.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Z nékolika mensich fezl, kterymi jsou zavedeny porty (vstupy pro nastroje) dolni poloviné bricha, se
pronikne do dutiny bfisni nebo do prostoru pred dutinou bfisni. Z mista v panvi, zejména kolem velkych
panevnich cév a nervli probéhne odstranéni miznich uzlin. Vykon je obvykle provadén na obou stranach
panve. K odstranéni tkané je nutno jeden z fezd zvétsit na potiebnou velikost. Do mista operace obvykle
vklada hadicka (drén) k odvodu pooperacniho sekretu. M{ze byt jednostranny nebo oboustranny.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

4-6 tydnl od operace je doporuceno nezvedat té€zsi bremena, neprovadét vyraznéjsi fyzickou aktivitu (napf.
sport, posilovna, prace na zahradé). Je vhodny dostatecny pfijem tekutin v mnozstvi 2-2,5 litru denné.
Obvykla pracovni neschopnost byva pfiblizné stejné dlouha, ale nejvice zavisi na zavaznosti fyzické prace,
kterou vykonavate.

Do pIného zhojeni operacni rany a odstranéni steht je vhodné jen sprchovani a nedoporucuje se koupani.
Nékolik prvnich dnli po operaci mizete pocitovat bolesti v rameni.

Omezeni mohou nastat, pokud by doslo k rozvoji otokd dolnich koncetin nebo genitadlu. Omezeni
zdravotni zpUsobilosti je velmi zfidkavé.

Dalsi potiebna lécba:

Na zéakladé histologického posouzeni odebrané tkané mlze byt doporucena dalsi |écba (operace, ozareni,
chemoterapie ¢i jiné nebo kombinace apod.), zejména v pripadé, bude-li zjisténou zhoubné nadorové
onemocneéni (rakovina).

Bude potrfeba odstranit stehy. MUze byt potifebné dalsi zobrazovaci vysetreni (napfiklad CT - pocitacova
tomografie nebo ultrazvuk).

Prohlasuji, ze lékaF, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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Prohlasuji, Zze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, prijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemuze s ohledem na svtij zdravotni stav podepsat:
Davod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vili:

jméno, pfijmeni a podpis svédka

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



