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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a prFijmeni: r.c.:

Zakonny zastupce pacienta (jméno, prijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonu):

ZAVEDENIi HADICKY DO LEDVINY VPICHEM PRES KUZI NA BOKU
(ZAVEDENiI PUNKCNIi PERKUTANNI NEFROSTOMIE)

[ ] VvLEVO
[ ] vPRAVO

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem tohoto zdravotniho vykonu je uvolnit odtok moce zledviny k dlevé od bolesti, nebo
k obnoveni funkce ledviny a snaha predejit nize uvedenym nasledkim. Zavedeni hadicky zajisti dobry
odvod moce s Ustupem bolesti a se zlepsenim funkce ledviny.

Nasledkem tohoto onemocnéni nebo stavu mize dojit k pokracovani rozsifeni ledvinné panvicky,
poruse funkce ledviny, nebo az Uplnému a nevratnému zaniku funkce ledviny. Pokud by se jednalo
postizeni obou ledvin, hrozi riziko dialyzy (nutnost napojeni na ,umélou ledvinu”). Pokud se do ledviny
dostane infekce, mlze dojit k rozvoji velmi tézkého septického stavu (otravé krve) s rizikem umrti.
Rozsifeni panvicky muze zpuUsobovat bolesti a nékdy muaze byt pri¢inou krvaceni. Osoby
s hydronefrézou (rozsifenim panvicky ledviny) maji mirné zvysené riziko jejiho prasknuti (ruptury) pfi
Urazech nebo kontaktnich sportech.

S vykonem se poji zatéz davkou rentgenového (ionizujiciho) zareni, ktera predstavuje pouze minimalni
riziko v porovnani s pfinosem diagnostické informace z provedeného vysetreni. Postupy vysetreni jsou
nastaveny tak, aby davka ionizujiciho zareni byla pfi dosazeni dostatecné diagnostické vytéznosti co

evvs

Téhotenstvi je relativni kontraindikaci provedeni vykonu, a proto je nutné o pripadném téhotenstvi

informovat lékare poskytujiciho toto pouceni.

Vykon ma nasleduijici rizika:

- Krvaceni z ledviny rizné velkého rozsahu. Krev nahromadéna kolem se oznacuje jako hematom.
Nékdy mize byt nutna transfuze krve a zcela vyjimecné je nutné ledvinu kvali krvaceni operativné
odstranit.

- Prechodné krev v moci odvadeéna z nefrostomie.

- Vznik teplot nebo vznik silné infekce.

- Poranéni vnitrnich organt, zejména streva, sleziny nebo jater. Nékdy je kvili tomu nutna operace.

- Poranéni pohrudnice a/nebo plice s prinikem vzduchu do okoli plice (pneumotorax). Nékdy je
nutné provést odsati vzduchu zavedeni hadicky do hrudniku.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:

Zavedeni stentu do mocovodu: stent je hadicka prochazejici mocovodem z ledvinné panvicky do
mocového mechyre. Zavedeni je mozné, jen pokud neni mocovod uzavren Uplné. Zavedeni stentu je o
néco méné vhodné (i kdyz mozné) u stavu s infekci v ledviné. Zavedeni stentu casto vyzaduje néjakou
formu anestézie, coz neni vhodné u velmi rizikovych pacientl nebo pacientll s tézkou infekci. Stent
mUzZe byt zaveden u osob s poruchou srézeni krve nebo osob uZivajici Iéky na rfedéni krve kvili riziku
krvaceni z ledviny po vpichu.

Zdravotni vykon bude probihat takto:
V poloze na bfise se provede znecitlivéni kiiZze a svali na boku/zddech mistnim anestetikem. Poté se
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rozsifrena panvicka zaméri ultrazvukem a s touto kontrolou je do ledvinné panvicky pres ledvinu
vpichnuta dlouha duta jehla. Vnitrkem této jehly se do ledviny zaveden vodi¢ (specialni drat) a po ném
se misto vpichu rozsifi na potifebny priimér a nasledné slouzi k zavedeni cévky (nefrostomie, hadicka)
do ledviny. Pri vykonu se také pouziva rentgen.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Hadicka (nefrostomie) vede do sacku, ktery je nutné pravidelné vypoustét. Sacek je nutné nosit
neustale s sebou, je potrebné kontrolovat, zda hadicka dobrfe odvadi a sacek se plni. Nefrostomie
muUze byt docasné ale i trvalé feSeni. Pracovni neschopnost zavisi na obtiznosti Vasi prace a na
onemocnéni, které vedlo zavedeni nefrostomie.

Do vymizeni krve v moci je doporuéen klidovy rezim bez vyrazné fyzické cinnosti, neni vhodné se
nekoupat v otevienych vodnich plochach nebo bazénu. Do vymizeni krve v moci neni vhodna
vyraznéjsi fyzicka Cinnost (véetné prace na zahradé nebo sportu).

Je dllezité pit dostatek tekutin a neprochladnout, okoli hadicky je dllezité udrzovat v Cistoté, mize
byt bez obvazu, nékdy je ale nutné obvaz pravidelné vyménovat.

Dalsi potrebna lécba:
Dalsi vysetreni zavisi na pficing, ktera vedla k zavedeni nefrostomie. MUze se jednat o rentgeny nebo
odbéry krve. Hadi¢ku (nefrostomii) je nutné pravidelné vyménovat, dokud neni zakladni pficina
onemocnéni vyresena.

Poznamka:
Zeny v reprodukénim véku svym nize uvedenym podpisem vyluéuji graviditu.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, Ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, prijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtuze s ohledem na svuj zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vili:

jméno, pfijmeni a podpis svédka
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