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Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

ODSTRANENi CASTI MOCOVEHO MECHYRE (RESEKCE) LAPAROSKOPICKOU TECHNIKOU A
ZAVEDENI VNITRNiICH HADICEK DO JEDNOHO NEBO OBOU MOCOVODU

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Uelem tohoto zdravotniho vykonu je odstranit loZisko z mo¢ového méchyfe za Gcelem predejiti
komplikacim jako jsou krev v moci, bolesti v panvi, moznost Utlaku mocovodd nebo uvedené potize
odstranit, taktéz odeslat lozisko na histologické vysetieni k upfesnéni diagnézy (mikroskopické vysetreni
vzorku tkané).

Laparoskopie je vykon, pfi kterém jsou do bfisni dutiny zavedeny z nékolika vpichl operacni nastroje a
kamera, operatér sleduje televizni obrazovku a pomoci nastrojl, které ovlada mimo bfisni dutinu, provede
prislusny vykon. Laparoskopicka resekce mocového méchyre také mulze byt kombinovana s vykonem
odstranujici jind loziska endometridézy (vystelka dutiny délozni mimo dutinu délozni) v dutiné bfisni,
v takovém pfipadé budete informovana svym gynekologem.

Indikaci k tomuto vykonu je pfitomnost loZiska ve sténé méchyre a s tim spojené projevy napf. bolesti
v panvi nebo krev v moci.

Predpokladany prospéch |écby je odebranim loziska odstranit nebo vyrazné snizit bolesti v panvi, odstranit
krvaceni do moce a predejit jeho zvétSovani s postizenim mocovodu ¢i jinych organd.

Zdravotni vwkon ma nésleduijici rizika a disledky 1é¢by:

- Rizika spojena s anestézii (informace Vam poda odborny lékar anesteziolog).

- Vznik infekce v operacni rané, misté operace nebo jinde v téle.

- Vznik kyly v jizvé po operaci.

- Unik moce z mista operace do dutiny bfiéni nebo prosakovéani zevné.

- Zhorseni vyprazdnovaci nebo plnici funkce mocového méchyre.

- Poranéni streva.

- Poranéni velkych cév (aorty, dolni duté Zily nebo jejich vétvi).

- Krvaceni s nutnosti podani krevni transfuze nebo provedeni druhé operace.

- Pooperacni stievni nepriichodnost na podkladé necinnosti stfev nebo prekazky.

- | po dlouhé dobé od operace muiize dojit ke vzniku sristli v dutiné brisni, které mohou zpUsobit strevni
neprdchodnost.

- Trombdza zZil na dolnich koncetinach (utvoreni srazeniny) s moznou plicni embolii (ucpani plicnich
tepen).

- Nékdy nelze vykon dokoncit laparoskopicky a je nutné jej prevést a dokoncit klasickym otevienym
zpUsobem.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pFinosy a rizika:

Otevrena operace: Ize resekci mocového méchyre provést stejnym zplsobem z pristupu klasicky z fezu.
Operacni postup je nicméné podobny jako v pfipadé laparoskopie, véetné zavedeni vnitini hadicky (stentu).
Vyhodou laparoskopie je moznost provedeni z nékolika mensich fez(, ale jde o vykon narocny. Nevyhodou
je, Ze muze trvat o néco déle neZ operace otevrenda, zejména pokud jsou pfitomny sristy v dutiné bfisni a
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Jméno a pfijmeni: r. ¢

také muze byt potreba vykon dokoncit klasicky (oteviené) z riznych pricin. Oteviena operace proto muze
byt vhodnéjsi pro osoby s vyraznym onemocnénim plic nebo srdce nebo pro osoby s velkym mnozstvim
srast v dutiné brisni.

Endoskopicka operace: pres mocovou trubici se zavadi kamera s nastroji a lozisko se zevnitf zmensi. Je to
vykon bez nutnosti fezu, vSe se provadi uvniti téla s pomoci kamery a specialnich nastroji. Vyhodou je
minimalni zatéz, ale nevyhodou je, Ze nelze obvykle odstranit vétsi loziska nebo ta, kterd pronikaji pres
celou $ifi stény mocového méchyre kvdli riziku vzniku otvoru do dutiny bfisni. Mlze byt také nutné vykon
opakovat. Lze provést jen v pfipadé zachovalé prichodnosti mocovodu do mocového méchyre. Pri
endoskopické operaci tohoto typu nelze ¢asto odstranit celé loZisko.

Sledovani: je mozné u lozZisek, které nepusobi zadné potize (bolest nebo krvaceni). Vyhodou je, ze Ize
operaci odlozit, nevyhodou je nutnost opakovanych kontrola napf. mocového méchyre kamerou
(cystoskopie) a vysoka pravdépodobnost dalsiho rlstu loZiska.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Obvykle je nejprve provedeno endoskopické vysetfeni moCového méchyre kamerou pres mocovou trubici,
cystoskopie. Pfitom jsou do mocovodu/U zavedeny vnitini hadicky (stenty nebo ureteralni cévky)
k identifikaci Usti moCovodU a oziejméni jejich priibéhu béhem operace. Jsou-li tyto cévky zcela vnitini (z
ledviny do méchyre) mohou byt ponechany v mocovodech na hojeni i nékolik tydn(. Poté se pokracuje
operaci na brise. Provede se nékolik mensich fezd na bfiSe, dutina brisni se naplIni plynem k prohlédnuti a
pomoci dlouhych nastroji a kamery postupné se pronikne k mocovému méchyri. Ten se uvolni, otevre a
odstrani se cast jeho stény s loziskem. Pak je mocovy méchyr uzavien sesitim. Jen zcela vyjimecné, je nutno
premistit vyusténi mocovodu na jiné misto (provést nové napojeni moc¢ovodu na mocovy méchyr v jiném
misté, reimplantace mocovodu) kvuli blizkosti loziska endometridzy.

V mocovém méchyfi je na nékolik dni ponechana zavedena mocova cévka k odvodu moce. Do mista
operace na docasnou dobu se casto vklada hadicka k odvodu pooperaéniho sekretu (drén).

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Na 4-6 tydnl po operaci neni mozno provadét vétsi fyzickou namahu (véetné sportu, posilovny, prace na
zahradé) nebo zvedat tézsi bremena. Pracovni neschopnost zavisi na obtiznosti Vaseho zaméstnani,
obvykle vsak byva 4-6 tydn(.

Na prechodnou dobu po operaci budete mit zavedenou mocovou cévku do mocového méchyre na nékolik
dni, jinak je doporuceno pit dostatek tekutin (2-2,5 litru za den) a pravidelné mocit. Je nutné dodrzovat
klidovy rezim po dobu alespon 4-6 tydnd bez fyzické namahy, neni vhodné zvedani tézsich bremen, je
vhodné zabranit prochlazeni.

Do odstranéni stehU a Uplného zaceleni operacni rany neni vhodné koupani, je doporuceno jen sprchovat
se. MUzZe byt potieba uzivat docasné antibiotika nebo Iéky ovliviujici funkci mocového méchyre.

Ke zméné muze vzacné dojit po vétsich a slozitych operacich, pfipadné nasledkem poskozeni funkce ledvin.

Dalsi potrebna lécba:

Za 10-14 dni bude pfi kontrole potfeba odstranit stehy. Pokud je v mocovodu ponechéna vnitini hadicka
(stent) bude odstranéna za nékolik tydnl pfi kratkém zakroku, obvykle ambulantné. Jsou-li tyto hadicky
vyvedeny ven, pak budou za nékolik dni odstranény nebo vyménény za hadicky vnitini. S odstupem muze
byt potreba provést rentgenové nebo CT (pocitacova tomografie) vysetreni s kontrastni latkou a pripadné
ultrazvuk ledvin ke kontrole stavu ledviny a prichodnosti mocovodu. MGze byt potreba provést kultivaci
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moce nebo krevni odbéry.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim pIné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pripadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je prfimérené rozumové a volné
vyspély/a:
Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtiZe s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Divod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, pfijmeni a podpis svédka
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