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Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

LAPAROSKOPICKA OPERACE ZUZENEHO NEBO NEPRUCHODNEHO MOCOVODU S ODSTRANENIM
POSTIZENEHO MiSTA A OPETOVNEHO SPOJENi OBOU KONCU (ANASTOMOZA) NEBO NOVE
NAPOJENi MOCOVODU NA MOCOVY MECHYR (REIMPLANTACE)

[ ] VLEVO
[ ] vPRAVO

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem tohoto zdravotniho vykonu je obnovit volny priichod moée mocovodem, snizit riziko a snaha
predejit komplikacim a zachovat dobrou funkci ledviny.

Indikaci k tomuto vykonu je zizZeni mocovodu nebo Uplna neprichodnost nebo poranéni mocovodu.
Laparoskopie je vykon, pfi kterém jsou do bfisni dutiny zavedeny z nékolika vpichl operacni nastroje a
kamera, operatér sleduje televizni obrazovku a pomoci nastroj, které ovlada mimo bfisni dutinu, provede
prislusny vykon.

Predpokladany prospéch |écby je obnoveni spravného toku moce zprichodnénim nebo napojenim
mocovodu, zlepseni nebo upraveni priitoku moce a tim predejit komplikacim (napf. infekce moce nebo
ledviny, bolesti, Uniky moce mimo mocovod, tvorba pistéli) a Ize snizit riziko Ci Ize predejit trvalému
poskozeni funkce ledviny a Ize snizit pravdépodobnost Ci predejit nutnosti mit trvale zavedenou vnitrni Ci
vnéjsi hadicku k odvodu moce.

Zdravotni vyvkon ma nasleduijici rizika a dusledky 1é¢by:

- Rizika spojena s anestézii (informace Vam podéa odborny |ékar anesteziolog).

- Vznik infekce v operacni rané, misté operace nebo jinde v téle.

- Vznik kyly v jizvé po operaci.

- Unik moce z mista operace do téla nebo prosakovani zevné.

- Zhorseni vyprazdnovaci nebo plnici funkce mocového méchyre.

- Poranéni streva.

- Poranéni velkych cév (aorty, dolni duté Zily nebo jejich vétvi).

- Krvaceni s nutnosti podani krevni transfize nebo provedeni druhé operace.

- Pooperacni stievni nepriichodnost na podkladé necinnosti stiev nebo prekazky.

- | po dlouhé dobé od operace mize dojit ke vzniku sristd v dutiné bfisni, které mohou zpUsobit stfevni
neprdchodnost.

- Tromboza zil (ucpéni zil) na dolnich koncetindch s moznou plicni embolii (uzavér plicnich tepen).
- Pokud je mocovy méchyr prichycen ke svalim, mohou pfi chlzi vznikat bolesti nebo dojit k poranéni
stehenniho nervu.

- Prechodné krev v moci.
- Moceni mize byt po urcitou dobu neprijemné nebo casté v dlisledku zavedené vnitini hadicky.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pFinosy a rizika:

Otevienad operace: vykon na mocovodu je proveden klasicky z fezu, ktery je obvykle veden na strané
postizeného mocovodu, postup je stejny jako v pfipadé laparoskopie, véetné zavedeni vnitini hadicky
(stentu). Vyhodou laparoskopie je moznost provedeni z nékolika mensich rez(, ale jde o vykon slozitéjsi a
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Jméno a pfijmeni: r. ¢

delsi. Nevyhodou je, Ze mlze trvat o néco déle nez operace oteviend, zejména pokud jsou pritomny sristy
v dutiné brisni a také mize byt potreba vykon dokoncit klasicky (oteviené) z rlznych pricin. Oteviena
operace mUze byt vhodnéjsi pro osoby s vyraznym onemocnénim plic nebo srdce.

Zavedeni vnitini hadicky do mocovodu (stentu): tato hadicka je plastova, je zcela skryta uvniti téla a vede
moc¢ z ledviny do mocového méchyre. Hadicka mize byt jako docasné reseni na preklenuti doby do
operace nebo mize byt i jako trvalé reseni, ale v takovém pfipadé je nutné tuto hadicku pravidelné
(nejcastéji kazdych 6 mésicl) vyménovat. Vyhodou je moznost vyhnout se vétsi operaci, nevyhodou jsou
mozna nesnasenlivost stentu, potize pfi moceni, infekce mocovych cest nebo nepriichodnost stentu. Tato
moznost je pouze v pfipadé zachovalé prichodnosti do mocového méchyre.

Zavedeni hadicky do ledviny pres kdzi na boku (nefrostomie): tato hadicka pak odvadi mo¢ do sbérného
sacku, ktery je potreba stale nosit s sebou. Hadicka mlze byt jako docasné reseni na preklenuti doby do
operace nebo muze byt i jako trvalé rfeseni, ale vtakovém pfipadé je nutné tuto hadicku pravidelné
(nejcastéji kazdych 6-12 mésicl) vyménovat. Vyhodou je moznost vyhnout se vétsi operaci, nevyhodou
nutnost nosit neustale sacek nebo potize s prlichodnosti hadicky, infekce mocovych cest.

Endoskopické protnuti zuzené &asti mocovodu: je to vykon bez nutnosti fezu, vSe se provadi uvnitf téla
s pomoci kamery a specialnich nastroju. Po protnuti je na urcitou dobu nutné zavést do mocovodu vnitini
hadicku (stent), aby se moc¢ovod mohl zahojit. Tento vykon mize byt vhodny u kratkych a jednoduchych
zUzenin, nevhodny u dlouhych, opakovanych nebo mnohocetnych prekazek. Vyhodou vykonu je mensi
opakovani vykonu. Lze provést jen v pfipadé zachovalé prichodnosti mocovodu do mocového méchyre.
Nelze jej provést pfi Uplné neprlchodnosti.

Rozsifeni zuzeného mista baldonkem endoskopicky: je to vykon bez nutnosti fezu na brise. VSe se provadi
uvniti téla s pomoci kamery a specialnich nastroju. Po rozsifeni je na urlitou dobu nutné zavést do
mocovodu vnitini hadicku (stent), aby se mocovod mohl zahojit. Tento vykon m{ize byt vhodny u kratkych
a jednoduchych zuzenin, nevhodny u dlouhych, opakovanych nebo mnohocetnych prekazek. Vyhodou je
mensi zatéZ operace a kratsi rekonvalescence, nevyhodou nizka Uspésnost oproti klasické operaci nebo
endoskopickému protnuti. Lze jen provést jen v pfipadé zachovalé prichodnosti moc¢ovodu do mocového
méchyre a nelze jej provést pfi Uplné neprlichodnosti.

Jiné oteviené operace: mocovod se napfiklad z jedné strany miZe napojit na mocovod druhé ledviny nebo
Uplné nahradit Casti tenkého stfeva. Tyto operace jsou vhodné ve specialnich situacich a byvaji slozitéjsi.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Provede se nékolik mensich fezll na brise, kterymi se zavedenou kamera a dlouhé pracovni nastroje, dutina
bfisni se naplni plynem pro lepsi prehlednost. Postupné se pronikne k mocovodu, ten je pak uvolnén az k
zUZenému mistu. Po stanoveni mista, kde je na mocovodu prekazka, a také podle toho jak vypadaji tkané
v okoli mocovodu (zda je tam zanét, jizveni nebo jiné procesy) bude nasledné rozhodnuto, zda bude
mozné jeho prosté uvolnéni (ureterolyza) nebo zda bude nutné odstranéni postizené casti mocovodu
s jeho opétovnym spojenim (anastoméza) nebo zda bude vhodné provést nové napojeni mocovodu na
mocovy méchyr v jiném misté (reimplantace).

Pokud je postizené misto mocovodu kratké a je priznivy stav okolnich tkani a organd, lze provést vytnuti
postizené ¢asti mocovodu, a jeho konce se opét sesiji k sobé (anastomoza).

Pokud je postizena dlouhd ¢ast mocovodu nebo je nepfiznivy stav okolnich tkani a organd v panvi, bude
mocovod prerusen nad problémovym mistem a napojen na nové misto mocového méchyre (reimplantace),
ktery bude zc¢asti uvolnén. Nékdy je nezbytné mocovy méchyr ,natdhnout” do strany a pripevnit ke svallim
panve nebo z mocového méchyre vytvofrit lalok, aby bylo mozné mocovod napojit, pokud je jeho zdravy
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usek kratky.

Pfi obou variantach reseni je do mocovodu zavedena plastova vnitini hadicka (stent) nebo je ponechan di
vymeéneén stent, ktery jiz byl zaveden dfive pred operaci.

Soucasti operace mlze byt také oSetreni priCiny, kterda vyvolala vznik zizeni mocovodu (napf. zanét,
endometridza, nador).

Po operaci budou vstupy do dutiny brisni uzavieny a v misté operace bude ponechana jedna nebo vice
hadicek k odvodu pooperacnich sekretd (drény), které budou v priibéhu pooperacniho obdobi odstranény.
Soucasti operace je také zavedeni cévky do mocového méchyre k odvodu moce na nékolik dni.

Pozor: V nékterych situacich mlze byt nutné ukonceni laparoskopie a dokonceni vykonu otevienym
zplGsobem s provedenim fezu na bfise. Rozsah vykonu vsak zUstava stejny.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Na 4-6 tydn( po operaci (nebo do odstranéni vnitini hadicky/stentu neni mozno provadét vétsi fyzickou
namahu (vCetné sportu, posilovny, prace na zahradé) nebo zvedat tézsi bremena, je vhodné zabranit
prochlazeni. Pracovni neschopnost zavisi na obtiZznosti Vaseho zaméstnani, obvykle viak byva 4-6 tydn(.
Nékolik dni po operaci mlzete pocitovat bolest v ramenou. V moci se mlize objevovat uréité mnozstvi
krve, zejména po namaze napf. delsi chizi. Po urcitou dobu mdze byt moceni nepfijemné, zfidka bolestivé,
coz ale Ize obvykle ovlivnit pomoci [ékd.

Na prechodnou dobu po operaci budete mit zavedenou mocovou cévku do mocového méchyre, dobu
zavedeni upresni Vas lékar. Je doporuceno pit dostatek tekutin (2-2,5 litru za den) a po odstranéni cévky
pravidelné mocit, mo¢ nepredrzovat. Do odstranéni steh(l a Uplného zaceleni operacni rany neni vhodné
koupani, je doporuceno jen sprchovat se. MUze byt potfeba uzivat docasné antibiotika nebo |éky ovliviujici
funkci mocového méchyre.

Ke zméné muze vzacné dojit po vétsich a slozitych operacich, pfipadné nasledkem poskozeni funkce ledvin.

Dalsi potiebna lécba:

Obvykle za 10-14 dni budou pfi kontrole odstranény stehy. Vnitini hadicka z mocovodu bude odstranéna
za nékolik tydnu pfi kratkém zakroku ambulantné. Doba zavedeni hadicky v mocovodu je rGzna, nejcastéji
1-3 mésice, zfidka déle. S odstupem muze byt potfeba provést rentgenové nebo CT (pocitacova
tomografie) vysetfeni s kontrastni latkou a pfipadné ultrazvuk ledvin ke kontrole stavu ledviny a
prichodnosti moCovodu. MiZe byt potfeba provést kultivaci moce nebo krevni odbéry.

Prohlasuji, ze lékaF, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, Ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se divod jejich neposkytnuti:

V Praze dne
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podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, prijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemuze s ohledem na svtij zdravotni stav podepsat:
Ddvod, pro néz pacient / zdkonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, pfijmeni a podpis svédka
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