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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

LAPAROSKOPICKA OPERACE ZUZENEHO PRECHODU MEZI LEDVINNOU PANVICKOU A
MOCOVODEM (PYELOPLASTIKA)

[ ] VLEVO
[ ] vPRAVO

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem vykonu je odstranéni zizeného piechodu mezi panvickou a mocovodem a vytvoreni nového, ktery
je dostatecné Siroky, protoze z4zené misto vede ke Spatnému vyprazdnovani ledvinné panvicky a zhorseni
funkce ledviny ¢i vzniku bolesti nebo vzniku vysokého krevniho tlaku. Nékdy muze stav vést k Uplné ztraté
funkce ledviny, k zanétdm nebo tvorbé kamen ¢i krvaceni.

Laparoskopie je vykon, pfi kterém jsou do bfisni dutiny zavedeny z nékolika vpichl operacni nastroje a
kamera, operatér sleduje televizni obrazovku a pomoci nastrojl, které ovlada mimo bfisni dutinu, provede
prislusny vykon.

Predpokladany prospéch: odstranéni zdzeného mista zajisti zlepSeni odtoku moce z ledvinné panvicky do
mocovodu a tim normalni odtok moce. Mize tak dojit k vymizeni bolesti a stabilizaci Ci zlepSeni funkce
ledviny ¢i zlepSeni kontroly krevniho tlaku (snizeni poctu nebo zfidka Uplné vysazeni 1ékd na vysoky krevni
tlak) a také zabranuje vzniku komplikaci, jako jsou zanéty, krvaceni nebo vznik vysoké krevniho tlaku
v budoucnu.

Mozna rizika a nasledky:

- Rizika spojena s anestézii (informace Vam poda odborny lékar - anesteziolog).

- Obnova zuzeni a tim vznik hydronefrézy (rozsifeni ledvinné panvicky) na podkladé vzniku jizvy v misté
operovaného spojeni.

- Unik moce z operovaného mista.

- Krvaceni do mocovych cest a vzniku krve v moci.
- Poranéni aorty nebo dolni duté Zily s krvacenim.
- Poranéni stfeva nebo slinivky bfisni.

- Poranéni sleziny s nutnosti jejiho odstranéni prfi operaci levé ledviny nebo poranéni jater nebo
Zlucovych cest pri operaci pravé ledviny.

- Otevreni dutiny hrudni s nutnosti do¢asného zavedeni hadi¢ky do hrudniku.
- Infekce v misté operacni rany, v moci nebo jinde v téle.
- Docasné omezeni funkénosti strev nebo jejich nefunkénost / neprichodnost (ileus).

- Riziko praniku plynu do cévniho recisté béhem operace, ktery je pak vmetnut do plic jako vzduchova
embolie.

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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- Vznik plicni embolie v pooperac¢nim obdobi (ucpani plicnich tepen).
- Vznik kyly v jizvé.
- Oblast pod operacni jizvou mize byt citlivd méné nebo zcela necitliva.

- Funkce ledviny se poopera¢né mize zlepsit nebo také stabilizovat, ale také nadale zhorSovat i pres
dobry odtok moce v dlsledku chronické postizeni ledvinové tkané.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Oteviena operace z klasického fezu na boku. Mize byt vhodnéjsi u osob po drivéjSich operacich ledviny
nebo bricha, kde mohou byt vytvorené sristy nebo byt postizen pomérné dlouhy Gsek mocovodu nebo
velmi maléd panvic¢ka uvniti ledviny. Tento vykon muze byt také vhodnéjsi, pokud je v ledviné pfitomen
Spatné pfistupny kdmen a bude soucasné nutné otevreni ledviny. Tato operace je také vhodnéjsi u osob s
nékterymi specifickymi onemocnénimi (napfiklad tézkymi plicnimi nemocemi), kde neni laparoskopie
vhodna. Nevyhodou je pravé nutnost fezu na boku s predpokladanym delSim zotavenim.

V pripadé, Ze ma ledvina jen velmi omezenou funkci diky tomu, Ze jiz nema dost funkcni tkané v disledku
jiz dlouhotrvajici poruse odtoku moce a je velmi mald nebo zadna pravdépodobnost zlepseni, je mozné
ledviny zcela odstranit. To je mozné jak laparoskopicky, tak z otevieného rfezu. Vyhodou je, po odstranéni
ledviny jiz nehrozi napfiklad opétovné zuzeni upraveného mista. Nevyhodou mohou byt rizika spojena
s jejim odstranovanim, napf. krvaceni.

Zavedeni stentu do mocovodu - stent je hadi¢ka prochazejici mocovodem z ledvinné panvicky do
mocového meéchyre. Zavedeni je mozné, jen pokud neni blokdda odtoku moce Uplna. Zavedeni stentu
nevyzaduje zadny fez ani vpich na bfise nebo boku, takze je to relativné Setrny postup, ale casto vyzaduje
néjakou formu anestézie. Stent zajisti dobry odtok moce, ale problém prekazky neresi natrvalo, takze je
stent nutné pravidelné a trvale vyménovat (nejcastéji po zhruba 6 - 12 mésicich) po dobu Zivota. Stent jako
cizi téleso mlze zpusobovat urcité drazdéni mocovych cest nebo bolesti.

Zavedeni hadicky do ledviny vpichem pres bok (punkcni nefrostomie) v mistnim znecitlivéni. To umoznuje
vyhnout se anestézii nebo manipulaci v mocovych cestach. Nevyhodou je nutnost nosit sacek (obvykle tak
dlouho dokud trva prekdzka a tim nutnost mit hadicku), do kterého moc¢ hadickou odtéka. Rizikem je
moznost krvaceni z vpichu do ledviny. Tento typ odvodu moce také neresi problém prekazky natrvalo.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

V poloze na boku se vpichem zavede nékolik vstupl (portl) pres sténu brisni do bfisni dutiny nebo pres
bok zcela mimo dutinu bfisni do oblasti kolem ledviny a tento prostor se naplni plynem (oxidem uhlicitym),
aby mél operatér prehled. Pres tyto vstupy pak operatér provadi operaci dlouhymi specialnimi nastroji. Tak
se postupnym uvolnénim okolnich organl (napfiklad stfeva) pronikne k ledvinné panvi¢ce a uvolni ji.
ZUzené misto mezi panvickou a moc¢ovodem se rozetne nebo zcela odstrani a vytvori se nové Sirsi spojeni
mezi panvickou a mocovodem. Je-li panvicka velmi rozsifena, mize byt i odstranéna cast nadbytecné
tkané. Pri operaci je z panvicky do mocového méchyre zaveden stent (plastova duta vnitfni hadicka), ktery
zajistuje dobry odtok moce, aby nové spojené misto bylo namahano co nejméné.

Na konci operace se do mista po ledviné casto vklada hadic¢ka (drén), ktera slouzi k odvodu krve a
pooperacniho sekretu. Drén je pak za nékolik dni odstranén. Pfi operaci je také zavedena cévka do
mocového méchyre na dobu nékolika dni.

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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Jméno a pfijmeni: r. ¢

Pozor: Nékdy je nutné pro bezpecné dokonceni operace prerusit laparoskopii a provést zménu na
otevienou operaci, kdy se provede zcela klasicky fez na bfise nebo na boku a operace se takto dokondi.
Predem vsak nelze predvidat, kdy to bude nutné.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pripadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Na dobu 4 - 6 tydnU je doporuceno nezvedat tézsi bremena, vyvarovat se vyraznéjsi fyzické namahy (napr.
sport, posilovna, prace na zahradé). Pracovni neschopnost nejvice zavisi na typu a zavaznosti Cinnosti,
kterou vykonavate, nejCastéji byva 3 - 4 tydny, ale mdze byt i delsi napfiklad do doby odstranéni vnitini
hadicky (stentu). Je vhodny pfiméreny pfijem tekutin v mnozstvi 2 - 2,5 litru denné. Do plného zhojeni
operacni rany a odstranéni stehl je vhodné jen sprchovani a nedoporucuje se koupéani v bazénech nebo
koupalistich. Nékolik prvnich dn{i po operaci mUlzete pocitovat bolesti v ramenou.

Po dobu pfitomnosti stentu v mocovych cestach se mlze objevovat krev v moci, paleni nebo fezani pfi
moceni, Castéjsi nuceni na moceni s kratkymi intervaly. Mohou byt také bolesti v boku pfi moceni. Zména
zdravotni zpUsobilosti obvykle nevznika.

Dalsi potiebna lécba:

Odstranéni steh(l, délku jejich ponechani stanovi Vas osetrujici |ékaf. Bude nutnad kontrola za odstupem
nékolika tydnd po operaci a odstranéni stentu (vnitrni hadicky) z mocCovych cest. Vykon je obvykle
ambulantni.

Budou nutnd kontrolni zobrazovaci vySetieni, napriklad ultrazvuk, rentgen nebo scintigrafie (izotopové
vySetieni ledvin zjistujici jejich funkci), pfipadné dalsi.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pripadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je prfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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V Praze dne
podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtiZe s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Ddvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, prijmeni a podpis svédka

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



