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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):
ODSTRANENI ¢ASTI MOCOVEHO MECHYRE S NADOREM
(OTEVRENA RESEKCE MOCOVEHO MECHYRE)

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:
Ucelem vykonu je odstranit nador a snaha zabranit postupu onemocnéni.

Nasledkem tohoto onemocnéni nebo stavu muze dojit k postupu/Sifeni onemocnéni do okolnich organt
nebo vznik vzdalenych lozisek (metastaz) s Umrtim, k vyraznému nebo opakovanému vyskytu krve v moci,
zablokovani mocovodu (pfipadné obou) s poruchou odtoku moce z ledvin. Cilem zakroku je zabranit
nasledkiim onemocnéni.

Rizika a dusledky Ié¢by:

- Rizika spojena s anestézii (podrobnosti vam vysvétli odborny IékaF anesteziolog).
- Poranéni streva.
- Vznik zanétu/infekce v mocovych cestach, nadvarlete, v misté operace nebo v operacni rané.

- Krev v moci nebo krvaceni do okoli moc¢ového méchyre, mize byt nutnd dalsi operace k zastavé
krvaceni nebo miize byt nutna transfuze krve.

- Pozdéjsi vznik kyly v misté operacni jizvy.

- Unik moce z moc¢ového méchyie do operaéni rany nebo do okolnich organt (napf. do dutiny bfigni
nebo pochvy).

- Poranéni mocovodu.
- ZuzZeni mocové trubice.
- Riziko embolie plic (zaneseni krevni srazeniny do plic).

- Snizeni kapacity mocového méchyre, coz se muize projevit castym mocenim.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pFinosy a rizika:

Odstranéni celého mocového méchyre a panevnich uzlin a nasledné vytvoreni vyvodu moce na bfise z ¢asti
tenkého stieva, operace se pouziva tehdy, pokud se nador nebo jeho zadrzky nachazeji v oblasti hrdla
mocového méchyie nebo casti mocové trubice nebo pokud se dopredu planuje, Zze vzhledem k rozsahu
nadorového onemocnéni bude nutnad dodatecnd Iécba ozarovanim nebo chemoterapii. Tato operace je
obvykle o néco kratsi a méné ovlivhuje télesny metabolismus a zazivani. Moc z vyvodu na brise je sbirana
do specialnich sacka.

Radikalni odstranéni mocového méchyie s panevnimi uzlinami a vytvoreni rezervoaru na mo¢ obdobného
mocovému méchyfi, ktery se napoji na mocovou trubici. To umozniuje nemit vyvod moce na bfise a mocit
.Jjako obvykle”. To je mozné jen pokud nddor nedosahuje do oblasti hrdla moc¢ového méchyre nebo
mocové trubice a pokud neni nador pfilis rozsahly. Tato operace je o néco delsi, je tfeba pouzit delsi ¢ast
tenkého stfeva a ma mirné vice komplikaci po operaci. Také je vyrazngjsi vliv na metabolismus. Novy
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rezervoar imitujici mocovy méchyr se nemusi dobre vyprazdnovat.

Endoskopické odstranéni (resekce) celého nadoru co nejvice do hloubky (operace, kdy se nastroje zavadéji
mocovou trubici, a cely vykon se sleduje na obrazovce zavedenou kamerou). To je mozné jen u nadoru
mensiho rozsahu, umozni to ponechat mocovy méchyf, ale je riziko, Ze operace nebude moci byt
kompletni a ponechany nador se dale $ifi. Pfi této operaci mlze dojit k ,prodéravéni” (perforaci) mocového
méchyre.

Ozéreni (radioterapie) mocového méchyre: umoznuje ponechani mocového méchyre, ale ozareni mize byt
nedostatecné, takze ¢ast nadoru miize prezit. Po ozareni vznikaji zmény na mocovém méchyri a okolnich
organech (napfiklad konecniku), které mohou vést k opakovanému vyskytu krve v moci, zmenseni kapacity
mocového méchyre nebo vznik pistéle (nové vzniklou komunikaci do okolnich organd) napriklad do
konecniku nebo pochvy.

Podani chemoterapie: latek nicicich nadorové bujeni. Vyhodou je urcitda moznost vyhnout se velké operaci,
nevyhodou je nutnost absolvovat nékolik cykld chemoterapie. Kazda latka pouzivand pro chemoterapii
muUze mit fadu nezadoucich Ucink{ napf. poruchy krvetvorby, zvraceni. Latky je nutné pouzivat v kombinaci.
Tento postup neni vhodny napfiklad u osob s porusenou funkci ledvin.

Mozna je i kombinace vyse uvedenych postupl. Umoznuje to zvysit efektivitu, ale také to prinasi mozné
kombinovani nezadoucich ucink.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

V podbrisku je veden podélny nebo pficny rez, kterym se pronikne k mocovému méchyri. Mocovy méchyr
se otevie a odstrani se jeho Cast, ze které vyrUstd rakovinovy nador. Nakonec je do mocového méchyre
zavedena mocova cévka pres mocovou trubici a mocovy méchyr je uzavien. Dle potieby mlze byt
proveden odbér miznich uzlin v oblasti panve. Do oblasti u mocového méchyre je Casto vlozena trubicka
(drén) k odvodu pooperacnich sekret(l. Drén a cévka se za nékolik dni postupné odstrani.

Pred provedenim fezu na brise mlze byt potfeba podivat se do mocového méchyre kamerou pres
mocovou trubici (cystoskopie) a zavést do jednoho nebo obou mocovodu hadicky na docasnou dobu, aby
bylo béhem operace snadnéjsi najit mocovod. Zavedeni hadicek do mocovodl mUiZe byt provedeno také
bez kamery az béhem operace. Tyto hadicky jsou obvykle po urcité dobé odstranény.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Na 4-6 tydn( po operaci nebude mozné provadét vyraznéjsi fyzickou ndmahu, sport (véetné napf. prace na
zahradé, posilovani) nebo zvedat tézsi bfemena. Pracovni neschopnost nejcastéji tva priblizné stejné
dlouho, ale délka se mdze individualné lisit v zavislosti na zavaznosti vasi prace nebo celkovém stavu. Pfi
snizeni kapacity mocového méchyre muze byt nutné chodit ¢asto mocit.

Je dulezité pit dostatecné mnozstvi tekutin (2-3 litry denné), pokud mozno mocit pravidelné a moc
nepredrzovat, vyvarovat se prochladnuti. Do odstranéni stehd je doporuceno nekoupat se, pouze
sprchovat.

Dalsi potrebna lécba:

Nékdy je potreba uzivat Iéky, jako jsou napfiklad antibiotika nebo Iéky ke zlepseni moceni. Neni vylouceno
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nasledné ozareni nebo chemoterapie i po Uspésném zakroku.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim pIlné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pripadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné
vyspély/a:
Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, prijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtiZe s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Ddvod, pro néz pacient / zdkonny zastupce neni schopen/a se podepsat:

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, prijmeni a podpis svédka
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