VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
+ U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | IC: 00064165, tel.: 224 961 111

Formular | IS-URO-080 | strana 1z 3

INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

NOVE NAPOJENi MOCOVODU NA MOCOVY MECHYR, PRIPADNE | S POUZITiM LALOKU
Z MOCOVEHO MECHYRE

(REIMPLANTACE MOCOVODU NEBO TAKE URETEROCYSTONEOANASTOMOZA)

[ ] VLEVO
[ ] vPRAVO

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem tohoto zdravotniho vykonu je obnovit volny priichod mo¢e mocovodem, tim predejit komplikacim
a zachovat dobrou funkci ledviny. Indikaci k tomuto vykonu je zUZeni, neprichodnost nebo poranéni
mocovodu.

Predpokladany prospéch Iécby je zlepSeni nebo upraveni pratoku moce novym napojenim mocovodu na
mocovy méchyr a tim predejit komplikacim a trvalému poskozeni funkce ledviny nebo nutnosti mit
zavedenou vnitini ¢i vnéjsi hadicku.

Zdravotni vyvkon ma nasleduijici rizika a dusledky 1é¢by:

- Rizika spojena s anestézii (informace Vam poda odborny lékar anesteziolog).

- Vzniku infekce v operacni rané, misté operace nebo jinde v téle.

- Vznik kyly v jizvé po operaci.

- Unik moce z mista operace do téla nebo prosakovani zevné.

- Moznost zhorseni vyprazdnovaci nebo plnici funkce moc¢ového méchyre.

- Poranéni streva.

- Krvaceni s nutnosti podani krevni transfuze nebo provedeni druhé operace.

- Pooperacni stievni nepriichodnost na podkladé necinnosti stiev nebo prekazky.

- | po dlouhé dobé od operace mize dojit ke vzniku srlstd v dutiné brisni, které mohou zpUsobit stfevni
neprlichodnost.

- Trombdza zil na dolnich koncetinach s moznou plicni embolii (uzavér plicnich tepen).

- Pokud je mocovy méchyr prichycen ke svalim, mohou pfi chlzi vznikat bolesti nebo dojit k poranéni
stehenniho nervu.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pFinosy a rizika:

Zavedeni vnitini hadicky do mocovodu, stentu: tato hadicka je plastova, je zcela skrytd uvniti téla a vede
moc¢ z ledviny do mocového méchyre. Hadicka mize byt jako docasné feSeni na preklenuti doby do
operace nebo mize byt i jako trvalé reseni, ale v takovém pfipadé je nutné tuto hadicku pravidelné
(nejcastéji kazdych 6 mésicll) vyménovat. Vyhodou je moznost vyhnout se vétsi operaci, nevyhodou jsou
mozna nesnasenlivost stentu, potize pfi moceni, infekce mocovych cest nebo neprlichodnost stentu.

Zavedeni hadicky do ledviny pred kiZi na boku (nefrostomie): tato hadic¢ka pak odvadi moc¢ do sacku, ktery
je potreba stale nosit s sebou. Hadicka mize byt jako docasné reseni na preklenuti doby do operace nebo
muUze byt i jako trvalé feseni, ale v takovém pripadé je nutné tuto hadicku pravidelné (nejcastéji kazdych 6
mésicd) vyménovat. Vyhodou je moznost vyhnout se vétsi operaci, nevyhodou nutnost nosit neustale sacek
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nebo potize s prdchodnosti hadicky, infekce mocovych cest.

Endoskopické protnuti zuzené ¢asti mocovodu: . je to vykon bez nutnosti fezu, vse se provadi uvniti téla
s pomoci kamery a specialnich nastroju. Po protnuti je na urcitou dobu nutné zavést do mocovodu vnitini
hadicku (stent), aby se mocovod mohl zahojit. Tento vykon muze byt vhodny u kratkych a jednoduchych
zuzenin, nevhodny u dlouhych, opakovanych nebo mnohocetnych prekazek. Vyhodou vykonu je mensi
zatéz operace a kratsi rekonvalescence, nevyhodou nizsi Uspésnost oproti klasické operaci. Nevyhodou je
nutnost opakovani vykonu.

Rozsifeni zuzeného mista baldnkem endoskopicky: je to vykon bez nutnosti fezu, vse se provadi uvnitr téla
s pomoci kamery a specialnich nastrojl. Po rozsifeni je na urcitou dobu nutné zavést do mocovodu vnitini
hadicku (stent), aby se mocovod mohl zahojit. Tento vykon mdze byt vhodny u kratkych a jednoduchych
zuzenin, nevhodny u dlouhych, opakovanych nebo mnohocetnych prekazek. Vyhodou je mensi zatéz
operace a kratsi rekonvalescence, nevyhodou nizka Uspésnost oproti klasické operaci nebo
endoskopickému protnuti.

Jiné oteviené operace, kde se napriklad mocovod z jedné strany m{ze napojit na mocovod druhé ledviny
nebo Uplné nahradit Casti tenkého stfeva. Tyto operace jsou vhodné ve specialnich situacich a byvaji
slozitéjsi.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Provede se fez na brise (jeho misto se vybere podle mista, kde je mocovod zUzeny) a postupné se pronikne
k mocovodu (nékdy také pres dutinu brisni). Mocovod se uvolni az k zizenému mistu a tam se prerusi. Dale
se uvolni mocovy méchyi a mocovod se na néj nasitim opét napoji. Pokud je zUzeni mocovodu delsiho
rozsahu nebo pokud je vySe nad mocovym méchyrem je potfeba mocovy méchyr ,natahnout” do strany a
pripevnit ke svalim nebo z mocového méchyre vytvorit lalok, aby bylo mozné kratsi mocovod napojit.

Pri operaci se do mocovodu zavede plastova hadicka (stent), k zajisténi lepSiho hojeni a mocovy méchyr se
pak uzavie. Do mista operace na docasnou dobu casto vklada hadic¢ka k odvodu pooperacniho sekretu
(drén). Do mocového méchyre se také na nékolik dni zavede cévka k odvodu moce.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Na 4-6 tydnl po operaci neni mozno provadét vétsi fyzickou namahu (véetné sportu, posilovny, prace na
zahradé) nebo zvedat tézSi bfemena. Pracovni neschopnost zavisi na obtiznosti Vaseho zaméstnani,
obvykle vsak byva 4-6 tydn(.

Na prechodnou dobu po operaci budete mit zavedenou mocovou cévku do mocového méchyre na nékolik
dni, jinak je doporuéeno pit dostatek tekutin (2-2,5 litru za den) a pravidelné mocit. Do odstranéni steh( a
Uplného zaceleni operacni rany neni vhodné koupani, je doporuceno jen sprchovat se. Mize byt potreba
uzivat docasné antibiotika nebo Iéky ovliviujici funkci mocového méchyre.

Ke zméné zdravotni zpUsobilosti mize vzacné dojit po vétsich a slozitych operacich, pripadné nasledkem
poskozeni funkce ledvin.

Dalsi potrebna lécba:

Vnitini hadicka z moCovodu bude odstranéna za nékolik tydnl pfi kratkém zékroku. Po urcité dobé bude
potieba provést rentgenové nebo CT (pocitacova tomografie) vysSetfeni kontrastni latkou a pfipadné
ultrazvuk ledvin ke kontrole stavu ledviny a prichodnosti mocovodu. Mlze byt potieba provést kultivaci
moce nebo krevni odbéry.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSse, co je obsahem tohoto
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pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim pIné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pripadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemuze s ohledem na svtij zdravotni stav podepsat:
Ddvod, pro néz pacient / zdkonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, prijmeni a podpis svédka
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