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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a prFijmeni: r.c.:

Zakonny zastupce pacienta (jméno, prijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonu):
OTEVRENE ODSTRANENI MOCovoDU A ¢ASTI MOCOVEHO MECHYRE (URETEREKTOMIE)

[ ] vLEVO
[ ] vPRAVO

A PROHLEDNUTI MOCOVEHO MECHYRE (CYSTOSKOPIE)

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem tohoto vykonu je odstranéni postizeného mocovodu s nadorem, ke zjisténi jeho povahy,
rozsahu a potvrzeni nebo vylouceni zhoubného bujeni (rakoviny). V disledku nadoru mohou
vzniknout bolesti, krvaceni do moce, a pokud by se jednalo o zhoubny nador (rakovinu) pak muze
onemocnéni dale postupovat, vzniknout vzdalena lozZiska (metastazy) nebo dojit k umrti. Nador maze
casteCné nebo zcela zablokovat odtok moce z ledviny a zpUsobit jeji nefunkénost, pfipadné muize dojit
ke vzniku infekce v zablokované ledviné. Cilem vykonu je zabranit vySe popsanym komplikacim.

Rizika a dusledky lécby:

- Rizika spojena s anestézii (informace Vam poda odborny Iékar anesteziolog).

- Poranéni vétsi tepny nebo Zily v panvi s krvacenim.

- Poranéni streva.

- Vzniku infekce v misté operacni rany, v moci nebo jinde v téle.

- Moznost snizeni kapacity mocového méchyre.

- Docasny Unik moce z mocového méchyre.

- Moznost docasného omezeni funkénosti stfev nebo jejich nefunkénost/neprichodnost.

- Vznik krevni strazeni v zZilach a jejich vmetnuti do plic (plicni embolie) v pooperacnim obdobi.

- Vznik kyly v jizvé.

- Vznik urcitého oslabeni bfisni stény, projevujici se vyklenutim.

- Oblast pod operacni jizvou mlze byt citliva méné nebo zcela necitliva.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:

Laparoskopické odstranéni _mocovodu, endoskopickd metoda: vyhodou je nékolik mensich Fez(,
pfipadné mensi ztrata krve a mirné rychlejsi rekonvalescence, ale tato metoda neni vhodna pro velké
nadory, nebo pacienty s urCitymi onemocnénimi (napf. zavaznymi onemocnénimi srdce nebo plic
nebo po rozsahlych brisnich operacich), nékdy je nutné operaci béhem vykonu zménit na otevrenou
metodu. Laparoskopie je vykon, pfi kterém jsou do bfisni dutiny zavedeny z nékolika vpich(i operacni
nastroje a kamera, operatér sleduje televizni obrazovku a pomoci nastrojl, které ovlada mimo brisni
dutinu, provede pfislusny vykon.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Z fezu na brise se pronikne k postizenému mocovodu, ktery se postupné uvolni a odstrani, vcetné
casti mocového méchyre. Soucasti operace mize byt také odstranéni lymfatickych (miznich) uzlin
(zejména pokud se zjisti prfed operaci nebo béhem ni, Ze jsou zvétsené). Po operaci se do mista
operace obvykle vlozi drén (hadicka) k odvodu pooperacniho sekretu a krve, ktery bude za nékolik dni
odstranén.

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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Odstranéni dolni ¢asti mocovodu je mozné také pristupem pres mocovou trubici, kde se specialnim
nastrojem v mocovém méchyfi odstrani vyusténi mocovodu a ¢ast mocového méchyre. Po operaci
bude z mocového méchyre odvadét moc na nékolik dni hadicka (mocovy katétr).

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Na dobu 4-6 tydn( je doporuceno nezvedat té€zsi bfemena, vyvarovat se vyraznéjsi fyzické namahy
(napf. sport, posilovna, prace na zahradé). Pracovni neschopnost nejvice zavisi na zavaznosti fyzické
prace, kterou vykonavate, nejcastéji byva 4-6 tydn(. Je vhodny dostatecny prijem tekutin v mnozstvi 2-
2,5 litru denné.

Do pIného zhojeni operacni rany a odstranéni stehl je vhodné jen sprchovani a nedoporucuje se
koupani v bazénech nebo koupalistich. Ke zméné zdravotni zpUsobilosti dochazi jen vyjimecné.

Dalsi potrebna lécba:

Kontrola na urologické ambulanci za nékolik tydnu, dale pravidelné kontroly k provedeni napf.
rentgenu plic nebo vysetreni jako jsou CT (pocitacova tomografie) nebo ultrazvuk, pfilezitostné krevni
odbér ke kontrole funkce zbyvajici ledviny.

V nékterych pripadech bude potfeba doZivotniho sledovani formou pravidelnych kontrol mocového
méchyre kamerou. Pfi zhorsené funkci zbyvajici ledviny mize byt potfeba dodrzovat specialni dietu.

Prohlasuji, ze lékat, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, Ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumoveé a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, prijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtze s ohledem na svuj zdravotni stav podepsat:
Dulvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUlsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vili:

jméno, pfijmeni a podpis svédka

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



