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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: Zadejte celé jméno r. &.: Zadejte RC

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni): Zadejte celé jméno

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonti):

URODYNAMICKE VYSETRENI - FUNKCNi VYSETRENi DOLNICH MOCOVYCH CEST
(PLNiCi A VYPRAZDNOVACi FUNKCE MOCOVEHO MECHYRE A FUNKCE MOCOVE TRUBICE)

[ ] UROFLOWMETRIE - PRUTOK MOCE MOCOVOU TRUBICI

[ ] CYSTOMETRIE - SLEDOVANi TLAKU V MOCOVEM MECHYRI PRI PLNENi STERILNiM
FYZIOLOGICKYM ROZTOKEM

[ ] PROFILOMETRIE - MERENi TLAKU V MOCOVE TRUBICI

[ ] PROTOKOVE TLAKOVA STUDIE - KOMPLEXNi VYSETRENi MERENi PRUTOKU MOCOVOU
TRUBICi A TLAKU V MOCOVEM MECHYRI

[ ] ELEKTROMYOGRAFIE - SNiIMANi AKTIVITY PANEVNiHO SVALSTVA POMOCi NALEPOVACICH
ELEKTROD

[ ] VIDEOURODYNAMIKA - VYSE UVEDENE METODY S VYUZITiM SNiIMANi MOCOVYCH CEST
RENTGENEM

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Planovanymi postupy pfi diagnostice jsou urodynamické vysetreni - komplexni Ci jen nékterd soucast
tohoto vySetreni (dle uvazeni indikujiciho lékare).

Ucelem tohoto zdravotniho - diagnostického vykonu je ziskani informaci o funkci dolnich mocovych cest a
stanoveni moznosti léCebného postupu. Cilem je diagnostika Spatné funkce dolnich mocovych cest,
poruchy vyprazdnovani moce, véetné diagnostiky inkontinence - Uniku moce.

Rizika a dusledky [écby:

- Pri zavadéni cévky mlzete pocitovat nepfijemné pocity, v malé mife nevelké bolesti v mocové trubici.

- Po vysetreni, pri kterém se zavadi cévka do mocové trubice, mlize dojit k prechodnému paleni a fezani
v mocové trubici, eventudlné ke krvaceni z mocové trubice. Tyto pfiznaky jsou prechodné, a pfi
dostatecném prijmu tekutin po prvnim ¢i nasledném vymoceni odezni.

- Zfidka (i kdyz jsou pouzivany sterilni cévky a v moci by neméla byt bakterialni infekce) vznik zanétu
mocového méchyre a eventualné vznik pfiznak(l zanétu: paleni, fezani, vzestup tepoty.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Alternativy jsou mozné pouze vsak v ojedinélych pfipadech, o nichz budete oSetfujicim Iékarem
informovan/a.

Pozorné sledovani stavu, vcetné ultrazvukové kontroly ledvin, mocového méchyre a zbytkové moce
v méchyfi po vymoceni, rizikem je nahlé zhorSeni stavu bez znalosti urodynamickych pomér( v oblasti
dolnich mocovych cest.

Lécba tabletami se sledovanim stavu (viz vyse).

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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Jméno a pfijmeni: Zadejte celé jméno r. &.: Zadejte RC

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Uroflowmetrie je méreni pratoku moce (sily mocového proudu). Vysetieni spociva v moceni do specialné
upravené toalety, ve kterém je zabudovano méfici zafizeni. Probihd u muzi vstoje, u zen vsedé. Hodnoti se
celkové mnozstvi moce, maximalni a primérny pratok mocovou trubici.

Cystometrie je metoda, pfi niz se zavedenou tenkou cévkou postupné plni mocovy meéchyr sterilnim
fyziologickym roztokem. Timto vySetfenim zjiStujeme funkci vypuzovaciho svalu mocového méchyre, jeho
zvysenou Ci snizenou aktivitu nebo poruchu jeho nervového zasobeni. BEhem vysetfeni budete opakované
vyzvani k uvedeni subjektivnich pocit.

Pri profilometrii se zavedenou, pomalu vytahovanou cévkou méfi tlakové poméry v hrdle mocového

méchyre, v mocové trubici a v oblasti svérate mocové trubice. Tak Ize objasnit pficiny Uniku ¢i naopak
Spatného vyprazdnovani moce, Spatnou funkci svérace apod.

vevs

studie), pri kterych se kombinuji vySe uvedena vysSetreni a méfi se i aktivita svall panve apod. Po zavedeni
tenké cévky s mékkym balonkem do konecniku (k méreni nitrobrisniho tlaku) je zavedena tenka cévka také
do mocové trubice, se kterou budete mocit, aby se zjistila zavislost pratoku moce mocovou trubici
v zavislosti na aktivité svalu mocového méchyre - tlaku v mocovém méchyri.

Pri elektromyografie jsou tyto elektrody nalepeny nejcastéji pobliz fitniho otvoru, snimani je nebolestivé.

Videourodynamika je metoda, pfi niz se vySe uvedené metody provadéji s naplni mocového méchyre
kontrastni latkou aplikovanou do plniciho média (sterilniho fyziologického roztoku) tak, aby bylo mozno
plnéni méchyre a nasledné moceni kontrolovat pod rentgenovym snimacem.

Sama vysetreni nevyzaduji zvlastni pripravu, kromé dostatecné naplné mocového méchyre.

Omezeni a doporucéeni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Na prechodnou dobu po vysetreni (dle typu) mlze byt pfitomno paleni a fezani v mocové trubici,
eventualné lehké krvaceni z mocové trubice. Omezeni béznych pracovnich aktivit ani pracovni
neschopnost neni obvyklé.

Je doporuceno po vysSetieni pit dostatecné mnozstvi tekutin (2 litry za den), v pfipadé, ze bude Iékafem
indikovano, pak uzivat prostfedky k omezeni nepfijemnych pocitd pfi moceni (fezani, paleni), eventualné
léky k omezeni vzniku infekce v mocovych cestach.

Dalsi potiebna lécba:
Dalsi kontroly jsou u lékare indikujiciho tato vysetfeni (pokud neni shodny s [ékafem vysetfujicim).

Na zakladé vysledkl uvedeného vysetieni budete informovani vysetrujicim ¢i Vasim oSetfujicim lékafem o
moznostech dalSiho postupu léCby a sledovani.

Prohlasuji, ze lékaf, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které mi rfadné
odpovédél. Prohlasuji, Zze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
+ U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | IC: 00064165, tel.: 224 961 111

VFN PRAHA Formular | IS-URO-085 | strana 3z 3

INFORMOVANY SOUHLAS

Jméno a prijmeni: Zadejte celé jméno r. &.: Zadejte RC

V pfipadé, ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné
vyspély:

Prohlasuji, ze jsem byl poucen v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

Zadejte divod

V Praze dne Zadejte datum

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemiiZze s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat: Zadejte divod

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vili: Zadejte zplsob

jméno, pfijmeni a podpis svédka

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.




