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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):
[ ] PROHLEDNUTi POCHVY
[ ] PROHLEDNUTi MOCOVEHO MECHYRE KAMEROU (CYSTOSKOPIE)

[ ] ZAVEDENi HADICEK DO OBOU MOCOVODU
(ZAVEDENi URETRALNICH CEVEK NEBO STENTU)

[ ] UZAVER PiSTELE:
[ ] PRISTUP (OPERACNI REZ) PRES POCHVU
[ ] PRISTUP (OPERACNI REZ) PRES DUTINU BRISNi

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Tato operace je indikovana v pripadé vzniku spojeni mezi pochvou a moc¢ovym méchyrem, vezikovaginalni
pistél.

Nasledkem tohoto onemocnéni nebo stavu muze dojit k Unikiim moce pres pochvu, infekcim mocového
méchyre nebo ledvin (i opakované), snizeni nebo Uplné ztraté kapacity mocového méchyre, pritomnosti
krve v moci nebo porucham moceni.

Ucelem tohoto zdravotniho vykonu je uzavfit otvor mezi mocovym méchyfem a pochvou a zabranit
uvedenym komplikacim.

Rizika zdravotniho vykonu:

- Rizika spojena s anestézii (informace Vam poda odborny lékar anesteziolog).

- Krvaceni v misté operace.

- Infekce v misté operace.

- Poranéni mocovodu.

- Poranéni organu dutiny bfisni (napfriklad streva).

- Obnoveni pistéle nebo vznik pistél nové.

- Vznik krevni strazeni v zilach a jejich vmetnuti do plic (plicni embolie) v pooperac¢nim obdobi.
- Vznik kyly v jizvé pfi operaci na brise.

- Zkraceni nebo zUzeni pochvy.

- Zhorseni Gniku moce, pokud byl pfitomen pred operaci nebo se nové muize Unik moce objevit.
- ZvySena drazdivost mocového méchyre.

- Zména pocitl/vnimani pri pohlavnim styku (snizeni, bolestivost).

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pFinosy a rizika:

Dlouhodobé zavedeni hadi¢ky do mocového méchyie pres mocovou trubici nebo podbfisek, kterd moc
odvadi do sacku a snizuje unik. Pravdépodobnost neni pfilis vysoka, ale vyhodou je, ze nékdy mize dojit
k uzavreni pistéle, nevyhodou je, Ze vSe trva nékolik tydnl a je nutné mit neustale s sebou sacek na odvod
moce.

Uzavér pistéle pres pochvu: vyhodou je, Ze neni nutno mit fez na bfise a s tim spojené potize, nevyhodou je
maly prostor pro operovani. Nékdy je mozné vyuzit ¢ast tuku ze stydkych pysk nebo svall ze stehna, aby
se zlepsilo hojeni. M(ize dojit k poranéni mocovodu. Tento pristup neni vhodny u mnohocetnych nebo

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | IC: 00064165, tel.: 224 961 111

Formular | IS-URO-093 | strana 2 z 3

INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

kombinovanych pistéli.

Uzavér pistéle z fezu na brise: pres dutinu bfisni nebo pres mocovy méchyr. Zakrok vyzaduje fez na bfrise, je
vétsiho rozsahu, mlze dojit k poranéni stfeva nebo mocovod(l. Tento postup umoznuje vyuzit ¢ast omenta
(predstéry) aby se zvysila Uspésnost hojeni.

Kombinace operacnich pristupl: pres pochvu a dutinu bfisni.

Laparoskopicka operace: pres dutinu bfiSni je mozné provést uzavér pistéle. Vyhodou je mensi fez pro
operaci. Nevyhodou je slozitd operacni technika. Je mozZné poranéni organli v dutiné bfisSni nebo
mocovodu. Laparoskopie je vykon, pfi kterém jsou do bfisni dutiny zavedeny z nékolika vpichl operacni
nastroje a kamera, operatér sleduje televizni obrazovku a pomoci nastroju, které ovlada mimo bfisni dutinu,
provede prislusny vykon.

Pouziti tkdového lepidla do pistéle a jejiho okoli: vyhodou je minimalni zatéz pfi aplikaci. Nevyhodou je
mala Ucinnost a Casto nutnost podani lepidla nékolikrat. Lze to uvazit, pokud operace neni mozna nebo
vhodna.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Podle nalezu v pochvé a v moc¢ovém méchyri, se do obou mocovod( zavedou hadicky k odvodu moce a

pak je proveden:

- Rez v pochvé kolem pistéle, uvolnéna pochva od mocového méchyfe a méchyi a pochva se zvlast
uzaviou. Mezi méchyr a pochvu je mozné vlozit cast tuku ze stydkych pyskd nebo sval ze stehna, to
bude zaviset na nalezu béhem operace. Na konci operace zlstane v mocovém méchyfi hadicka pres
mocovou trubici nebo pres podbrisek k odvodu moce.

- Rez na biide, proniknuti k mo¢ovému méchyii pres dutinu bfi$ni nebo i mimo ni, postupné uvolnéni
mocového méchyre od pochvy a jejich samostatné uzavreni. Pfi pfistupu pres dutinu bfisni je mozné
vlozit mezi pochvu a méchyr ¢ast tuku (z omenta - predstéry) nebo vystelky dutiny bfisni (peritonea) ke
zlepseni hojeni. Pak se uzavie dutina brisni a mocovy méchyf, do dutiny bfisni se vlozi hadicka
k odvodu sekret a moce. Hadicka vede obvykle pres bficho a za nékolik dni se odstrani. Na konci
operace také zlstane v moCovém meéchyri hadi¢ka prfes mocovou trubici nebo pres podbrisek k odvodu
moce.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Pokud jsou predepsany néjaké léky, je dllezité je uzivat dle doporuceni. Pokud budete mit nékolik tydn
zavedenou hadi¢ky do mocového méchyre (pifes mocovou trubici nebo pres podbfisek) je nutné dohlizet,
aby moc¢ mohla stéle volné odtékat (hadicka se nesmi uzavfit nebo ucpat).

Je nutné vyvarovat se zvedani tézsich bremen nebo vétsi fyzické namahy, véetné sportu. Velmi dulezita je
prevence zacpy, pit dostatek tekutin, jist dostatek vlakniny a pravidelné se vyprazdnovat. Po dobu 2-3
mésicl je nutna pohlavni abstinence, neméla byste pouzivat Zadné tampdny a neni vhodna jizda na kole.
Na prechodnou dobu mize byt potfeba uzivat léky napriklad antibiotika nebo léky ke snizeni
¢innosti/citlivosti mocového méchyre. Pracovni neschopnost byva individualni, ale nejcastéji 4-8 tydnd.
Pozor: Pokud v budoucnosti otéhotnite, je dulezité informovat Vaseho gynekologa, protoZze mize byt
vhodnéjsi provedeni porodu cisarskym rezem.

Dalsi potrebna lécba:

Po vykonu muze byt potfebné provést rentgenové vysetfeni mocového méchyre pfi jeho naplnéni
kontrastni latkou, mize byt proveden napfiklad ultrazvuk mocového méchyre nebo vysetfeni funkce
mocového méchyre (urodynamika).
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Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim pIné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pripadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je prfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, Zze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemuze s ohledem na svtij zdravotni stav podepsat:
Ddvod, pro néz pacient / zdkonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, pfijmeni a podpis svédka
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